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Parapsicología científica  
 
El título de esta editorial es una redundancia. La parapsicología es científica o no es. Sin embargo las circunstancias nos obligan a ser 
redundantes para intentar desmarcar los contenidos de una parapsicología seria, crítica, razonable, rigurosa y a la que no le asusta utilizar el 
método científico, de la otra. La mediática, la de chichinabo, la de noches de ñmucho miedo y mucho sustoò en caserones abandonados 
emulando a los ñintr®pidos reporterosò de Cuarto Milenio; la de ñparapsic·logosò televisivos de madrugada; la del ñProfesorò DËarb·, la 
ñProfesoraò Rossana o el ñProfesorò Argumosa; la de los esdrujulismos tendenciosos (akásico, etérico, holístico, kármico, etc); la de las 
recreaciones ñbasadas en una historia realò, que más que reproducir, exageran, distorsionan o se inventan, etc. 
 
EOC no quiere traeros contenidos sobre esa parapsicología a la que nos han acostumbrado los grandes medios e Internet. Para eso ya están 
todos los demás. EOC quiere hoy dedicar un número especial a esa otra parapsicología. La más tediosa y aburrida, que se realiza en 
laboratorios y los archivos donde no ñse pasa miedo ni sustoò. La que no utiliza esdrujulismos gratuitos. La de los doctores, catedráticos, 
licenciados o investigadores sin complejos, que no necesitan autotitularse ñProfesorò para obtener una p§tina de seriedad de la que carecen. La 
que no se ñinspiraò en ñcasos realesò, sino que toda ella es una historia real. La parapsicología de los valientes.  
 
Y es que, en pleno siglo XXI hace falta mucho valor para dedicarse a la parapsicología. Sitiados por las hordas de charlatanes, estafadores, 
sensacionalistas y comerciantes del miedo por un lado, y por las legiones de ciencinazis, pseudoescépticos y conservadoras por otro, un 
puñado de científicos heroicos, se atrincheran es sus laboratorios y estudios resistiendo los bombardeos de patrañas y mentiras, mientras 
intentan avanzar en el conocimiento de los aspectos más controvertidos de la conciencia humana.  
 
Esos valientes, que ponen en riesgo los currículos académicos que tanto esfuerzo les costó conseguir, tienen que soportar al mismo tiempo las 
burlas, los insultos y el desprecio de la ñcomunidad cient²ficaò y la incomprensi·n y la envidia de los ñparapsic·logos de chichinaboò que no 
entienden ni una puta palabra de lo que publican en sus trabajos. Porque para ser parapsicólogo de Youtube, o salir por la tele, ni siquiera es 
imprescindible saber leer y escribir. Se puede llegar a ser ñProfesor@ò de ñparapsicolog²aò siendo analfabeto.  
 
Los valientes van a lo dif²cil. No renuncian al m®todo cient²fico con un resignado y f§cil: ñes que la ciencia no puede estudiar estoò. Al contrario. 
Creen que es la ciencia quien debe estudiar las anomalías y han conseguido adaptar el método científico para hacerlo cada vez con más éxito. 
 
Desgraciadamente, no los veremos en Cuarto Milenio, ni tienen canales en Youtube. En sus trabajos, con frecuencia reflejados en 
publicaciones técnicas y acad®micas, no leeremos palabras como ñescalofrianteò, ñterror²ficoò, ñestremecedoròé sino otras como ñvariableò, 
ñporcentaje de probabilidadò, ñdentritasò, ñsin§pticasò o ñEEGò, que se prestan a menos fantas²as comerciales. 
 
No buscan el aplauso fácil ni la fama. No nos firmarán un libro de gran tirada publicado en una editorial comercial en una caseta de la Feria del 
Libro. A la mayoría no les pondremos cara. Ni siquiera sus nombres nos resultarán familiares. Porque lo que les motiva no es el prestigio ni el 
reconocimiento, sino esa droga dura, adictiva y absorbente que es la pasión por el conocimiento. 
 
Ellos no son, dicho con todo respeto, los herederos de los grandes divulgadores del misterio. Sus referentes no son Iker Jiménez, J. J. Benítez, 
Germán de Argumosa o el Dr. Jiménez del Oso. No, porque su objetivo no es el periodismo, sino la investigación. Así que sus modelos están 
más cerca de un Dr. Alfredo Bonavida, un José Antonio Lamich o un Dr. Jacobo Grinberg, aunque prácticamente ninguno de los jóvenes 
miembros de los ñgrupos de parapsicolog²aò que atestan las redes sociales con sus v²deos en caserones abandonados, sepan quienes fueron 
esos valientes que se atrevieron a enfrentarse al dogma científico, utilizando sus propias armas: las de la ciencia. 
 
Y por eso dedicamos este número de EOC a ellos. A los parapsicólogos. A los de verdad. A los que buscan en las nuevas herramientas 
científicas instrumentos con los que explorar .los aspectos menos estudiados de la mente humana. Porque eso, y no otra cosa, es lo que 
investiga la parapsicología. 
 

El parapsicólogo no busca contactar con 
esp²ritus del m§s all§é eso lo hacen los 
espiritistas. 
El parapsicólogo no afirma ni busca tener 
ñpoderes paranormalesò, eso lo hacen los 
presuntos psíquicos. 
El parapsicólogo no investiga el fenómeno 
OVNI, el yeti ni los misterios del pasado. Eso 
lo hacen los ufólogos, criptozoólogos y 
astroarqueólogos. 
El parapsicólogo no es un periodista del 
misterio ni necesariamente un divulgador, es 
un investigador. 
El parapsicólogo no renuncia al método 
científico, sino que lo utiliza. 
Que no te engañen.  

       Manuel Carballal 

 

EOC autoriza la utilización libre del material publicado, citando o sin 
citar la fuente. Ayúdanos a divulgar las investigaciones honestas. 

Editorial 
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El turismo esotérico y un alcalde con la cara muy dura 

BUGARACH Y EL NEGOCIO DEL FIN DEL MUNDO  
 
A mediados de junio de 2011, una comisión del 
gobierno francés, la Miviludes (Mission interministérielle 
de vigilance et de lutte contre les dérives sectaires),1 
encargada de analizar y observar las sectas francesas y 
de informar a la población sobre los peligros que 
pueden ocasionar, informó al primer ministro galo, 
François Fillon, mediante un documento de cerca de 
cien páginas,2 del riesgo al que iba a enfrentarse en 
unos cuantos meses el país: numerosos aficionados al 
fenómeno ovni y a los extraterrestres, convencidos de 
que el fin del mundo iba a llegar el 21 de diciembre de 
2012, tal y como habían predicho los mayas varios 
siglos antes, habían comenzado a difundir la idea de 
que un pequeño pueblo del sur del país, Bugarach, en 
pleno corazón del Languedoc y del Alto Valle del Aude, 
iba a ser el único lugar donde podrían salvarse los 
humanos ante el inminente cataclismo. 
 
No era de extrañar que la citada comisión 
gubernamental se alarmase. «Algunas recientes 
tragedias que se han producido en nuestro territorio nos 
invitan a tomar medidas», comentó el ex magistrado 
Georges Fenech, presidente de La Miviludes.3  
 
Efectivamente, dieciséis años antes, el 23 de diciembre 
de 1995, en la meseta de Vercors (situada en el 
departamento de Isère, cerca de los Alpes), dieciséis 
miembros de la OTS (Ordre du Temple Solaire, Orden 
del Templo Solar), tres de ellos menores, se 
autoinmolaron.4 Este grupo, clasificado como secta y 
fundado en 1984 por el rosacruz Joseph di Mambro y el 
homeópata nazi Luc Jouret, fue especialmente activo 
en Francia, Suiza y Canadá. Pero no fue la única 
matanza que protagonizaron: entre 1994 y 1997 
murieron 74 miembros de la secta, entre los que se 
encontraban los dos fundadores, en diferentes suicidios 
colectivos realizados en estos tres países. Aunque, 
siendo estrictos, no fueron suicidios, ya que los 
participantes, después de ingerir calmantes, recibieron 
un tiro en la cabeza, para ser posteriormente 
quemados. El motivo de toda esta sangría era  
 

                                                 
1 http://www.derives-sectes.gouv.fr/  
2 Titulado «La résurgence de discours apocalyptiques à 
l'approche de 2012 : du mythe de la fin du monde à la réalité 

d'un risque accru de dérives sectaires» (El resurgimiento del 

discurso apocalíptico ante la proximidad del 2012: del mito 
del fin del mundo a la realidad de un riesgo mayor de 

derivas sectarias). 
3 Négroni, A.: Fin du monde : l'alerte de la mission 

antisecte [en línea]. 14 de junio de 2011. 
http://www.lefigaro.fr/actualite-france/2011/06/14/01016-

20110614ARTFIG00726-fin-du-monde-l-alerte-de-la-mission-

antisecte.php [Consulta: 11/12/2016.]  
4 Demonpion, D.: Les corps de 16 adeptes de l'ordre du 
Temple solaire découverts carbonisés. [en línea]. 25 de 

diciembre de 1995. 
http://www.liberation.fr/evenement/1995/12/25/les-corps-de-16-

adeptes-de-l-ordre-du-temple-solaire-decouverts-carbonises-plus-de-

huit-jours-apres-_153460 [Consulta: 11/12/2016.] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
desconcertante: los miembros de la secta estaban 
convencidos de que iban a iniciar un viaje rumbo a 
Sirio, gracias a los extraterrestres, para escapar del 
eminente fin del mundo que se produciría en el año 
2000. 
 
No sería la única matanza sectaria y apocalíptica que 
sucedió en Francia. El 14 de julio del año 2002, un tal 
Jérémie, miembro de una secta llamada Néo-Phare, se 
suicidó arrojándose bajo las ruedas de un coche en un 
pueblo de Maine-et-Loire. A los pocos días, otros 
miembros de ese movimiento también intentaron 
quitarse la vida. El líder, un tal Arnaud Mussy, 
autoproclamado como la reencarnación de Jesús, fue 
detenido dos meses después, acusado de homicidio. El 
tipo había convencido a sus fieles de que el apocalipsis 
era inminente (había comenzado el 11 de septiembre 
de 2001, fecha en la que se produjo el atentado contra 
las Torres Gemelas y el Pentágono). Iba a suceder el 
24 de octubre de 2002é 
 
Así, el gobierno francés comenzó a inquietarse con el 
movimiento milenarista que giraba en torno a Bugarach 
y empezó a centrar su atención en la zona de los 
Pirineos Orientales y el Alto Valle del Aude.  

 
El alcalde al habla 
Pero, todo parece haberse originado por unas 
declaraciones que el alcalde de Bugarach (durante los 
anteriores 35 años), Jean-Pierre Delord, había realizado 
unos meses antes, el 30 noviembre de 2010, en pleno 
boom del 2012, que fue recogida por varios medios de 
la zona5 y algún periódico generalista.6 En dicha 
entrevista se mostraba alarmado por el rumor de que se 
estaban organizado viajes desde varios lugares de 
Europa y desde los Estados Unidos, para el 21 de 
diciembre de 2012, y que por ese motivo había tenido 
que informar al prefecto del Aude de aquella posible 
amenaza para la tranquilidad vecinal. Alertaba de lo que  

                                                 
5 Bugarach le village qui résistera à la fin du monde [en 
línea]. 31 de diciembre de 2010. 

http://www.ladepeche.fr/article/2010/12/31/980685-

bugarach-le-village-qui-resistera-a-la-fin-du-monde.html 
[Consulta: 11/12/2016.] 
6 A Bugarach, les chasseurs d'aliens ne sont pas les 

bienvenus [en línea]. 27 de diciembre de 2010. 
http://www.courrierinternational.com/article/2010/12/27/a-

bugarach-les-chasseurs-d-aliens-ne-sont-pas-les-bienvenus 

[Consulta: 12/12/2016.] 
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podía suponer para el pueblo la llegada de 10000 
personas o más en un solo día, y, por ello, pedía ayuda 
a las autoridades. Además, Delord fue el primero que 
dijo que el motivo por el que acudirían todas esas 
personas allí era porque pensaban que sería el único 
refugio del apocalipsisé  
 
Sí es cierto que, desde muchos años antes del 2012, 
grupos de neo cátaros y neo templarios, buscadores de 
tesoros escondidos, organizadores de nada baratos 
cursillos esotéricos, terapeutas de todo tipo, amantes 
de los extraterrestres convencidos de que había una 
base subterránea bajo el monte, seguidores de las 
fuerzas telúricas que querían imbuirse de las ondas 
magnéticas que emanaban del vórtice de la montaña 
sagrada, y supervivencialistas seguros del inminente 
apocalipsis, comenzaron a dirigirse a esta pequeña 
localidad francesa de no más de doscientos habitantes 
y al cercano Pech de Bugarach, de 1230 metros de 
altura. Así, por ejemplo, en el año 2011 se calcula que 
visitaron el pueblo cerca de 20000 excursionistas de 
este tipoé Hippies y rastas se mezclaban con señores 
con t¼nicas blancas y gorros de papel de aluminioé 
 
Pero, el boom mediático que se produjo, alentado en un 
primer momento por el propio alcalde de Bugarach, hizo 
que las visitas se multiplicasen y que, la llamada a la 
cautela inicial produjese el efecto contrario: se convirtió 
en un reclamo para los curiosos. Así, todo parece 
indicar que se trató de una falsa alarma, utilizada, 
precisamente, para atraer más turistas al pueblo. Y 
salió a las mil maravillas. 

 
Los lugareños, por un lado, comenzaron a hacer 
negocio con aquello, forrándose con los alquileres 
desproporcionados que cobraban a los peregrinos new 
age, y especulando con la venta de las casas, que 
llegaron a triplicar su valor habitual. Por supuesto, el par 
de tiendas de alimentos que había en la localidad 
también se prepararon para la avalancha que iba a 
llegar, haciendo acopio de víveres. El negocio estaba 
montado. Y si había que cobijar y alimentar a los miles 
de visitantes que se esperaban para los últimos quince 
días del 2012, pues se les alojaba y se les alimentaba. 
Si hasta se envasaron unas botellas de vino con una 
etiqueta en la que pon²a: çBugarach, sôil nôen reste 
quôun, je serai celui-là» (Bugarach, si solo queda uno, 
yo seré suya). Pero al alcalde y a los negociantes del 
pueblo les salió el tiro por la culata ya que las 
autoridades acabaron tomando cartas en el asunto: el 
16 de noviembre de 2012, el prefecto del Aude, Eric 
Freysselinard, anunció que el acceso al Pech de 
Bugarach y a sus galerías subterráneas quedaría 

prohibido entre el 19 y el 23 de diciembre de 2012.7 Y 
así fue. Todo un corte de rollo para la prosperidad local. 
 
Cuando llegó el día del fin del mundo, como en los días 
anteriores, la afluencia de visitantes fue masiva,8 pero 
nada que no pudiese ser controlado por las decenas de 
policías que invadieron el pueblo y vigilaron los accesos 
a la montaña. Incluso hubo helicópteros desplegados 
para controlar la zona desde el aire y un amplio 
destacamento de bomberos, ambulancias y servicios de 
emergencias. Por lo que pudiera pasar.  

 
El mundo no se acabó 
Y nada pasó, como bien saben. El mundo no se acabó 
el 21 de diciembre de 2012, o al menos eso parece, ni 
hubo ningún suicidio masivo en el Pech de Bugarach. 
Lo mayas no habían atinado, y todos aquellos que lo 
daban por hecho, tuvieron que esconder la cabeza. Fue 
una auténtica psicosis colectiva en la que, durante un 
tiempo, todo parecía posible. Pero ni siquiera se habían 
puesto de acuerdo en cómo iba a acabar el mundo: una 
inversión repentina de los polos magnéticos, una 
invasión alienígena, una actividad inusual en el Sol, o la 
aparición de Nibiru o algún que otro planeta 
desconocido que se dirigiría directo hacia nosotros.  
 
Sí, todos coincidían en señalar que los mayas lo habían 
vaticinado, aunque, siendo estrictos, tampoco esto fue 
del todo así. Por un lado, se conservan cuatro códices 
mayas: los de Dresde, Madrid, París y el códice Grolier, 
pero en ninguno de ellos se dice nada sobre el fin del 
mundo. Es cierto que en los Chilam Balam, unas 
pequeñas obras proféticas escritas después de la 
conquista española, se dice que el dios Kukulcán, muy 
parecido al Quetzalcóatl de los aztecas, volverá al final 
de 13º baktún, la fecha que los defensores del 
apocalipsis del 2012 defendían como la del fin del 
mundo, basándose en las supuestas profecías mayas. 
Pero en estos libros no se dice nada de un apocalipsis, 
ni se entrevé que ese sea el final de los tiempos, sino 
más bien el comienzo de una nueva era. 
 
De hecho, esto del 13º baktún tiene mucho que ver con 
que la fecha del Armagedón fuese, precisamente, el 21 
de diciembre del 2012. Entre los distintos calendarios 
de los mayas había uno, el conocido como la Cuenta 
Larga, que abarcaba un enorme periodo de tiempo, 
5200 años, y que empleaban para hablar de hechos 
pasados de su historia. Aunque no existe unanimidad 
entre los científicos, la propuesta más aceptada para 
situar el a¶o 0 de este calendario ˈla llamada GMT por 

                                                 
7 Bugarach interdit d'accès le 21 décembre : impossible de 
se rendre au "refuge contre la fin du monde" [en línea]. 16 

de noviembre de 2011. 

http://www.huffingtonpost.fr/2012/11/16/bugarach-interdit-
acces-fin-du-monde-refuge-21-decembre-

2012_n_2142649.html [Consulta: 11/12/2016.]  
8 Afortunadamente, las cifras de curiosos y fanáticos que se 
desplazó fue mucho menor de lo que algunos medios habían 

vaticinado meses atrás. El diario británico The Independant, 

por ejemplo, propuso que se calculaban un aforo de unas 
100000 personas. 

http://www.independent.co.uk/news/world/europe/hippies-

head-for-noah-s-ark-queue-here-for-rescue-aboard-alien-

spaceship-7584492.html.  
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los apellidos de sus autores, Goodman, Martínez y 
Thompson, basada en evidencias astronómicas y 
etnogr§ficasˈ, plantea que el día 0.0.0.0.0.4 ahau fue 
el 6 de septiembre del año 3114 a.C., que en el 
calendario gregoriano corresponde al 11 de agosto de 
3114 a. C. Por lo tanto, dado que la leyenda dice que el 
fin del mundo se produciría al finalizar la llamada 
Cuenta Larga, compuesta por trece baktunes, y 
partiendo de que un baktún eran 394,25 años (144.000 
días), obtenemos el año 2012, y la fecha del 21 de 
diciembre. Y sí, esto sería así, pero en ningún lugar se 
dice que eso significase el fin del mundo. Quizás, 
simplemente, comenzaba el baktún 14, o se reiniciaba 
la cuenta desde cero. Sí, los mayas pensaban que 
aquel día se produciría un cambio de era, pero no un fin 
del mundo.  
 
Lamentablemente, a partir de los años sesenta, 
numerosas obras sensacionalistas empezaron a indicar 
lo contrario, que los mayas habían advertido de que al 
final de la Cuenta Larga se produciría el fin del mundo. 
No tuvieron en cuenta, por ejemplo, que en Palenque 
se predecía que en el año 4772 se iba a celebrar el 
aniversario de la coronación del rey Pakal. Ni cayeron 
en que los mayas también hablaban de ciclos 
anteriores.  
 
En definitiva, todo aquello fue un bulo más, aunque 
mucho más grande, de los que campan a sus anchas 
por Internet, nutriéndose de los millones de aficionados 
acríticos a estos temas que le dieron credibilidad. Un 
bulo tremendamente lucrativo, por cierto, ya que en 
aquella época se publicaron decenas, o quizás cientos, 
de libros sobre el tema, y todas las revistas y 
programas de radio dedicados a este temática se 
hicieron eco del boom del 2012. Si hasta hubo una 
pel²culaé 
 
¿Cómo empezó todo? 
Por supuesto, los mayas no mencionaron en sus 
supuestas profecías al Pech de Bugarach, aunque 
hubiese estado bien. Así, aunque tenemos claro que el 
fenómeno del 2012 fue un bulo, resulta más difícil 
entender cómo surgió el rumor de que esta montaña iba 
a ser el único refugio ante el inminente fin del mundo.  

 
El Bugarach, un volcán extinto también conocido como 
«montagne inversée» (la montaña invertida)9 o «le bug» 
(el error), venía llamando la atención de numerosos 
curiosos aficionados a las temáticas del misterio desde 
el boom de la New Age en los años sesenta. Se decía 
que emanaba una energía singular y poderosa; que era 
uno de los chakras de la Madre Tierra; que albergaba 
una base extraterrestre de OVNISé o que era çun 
vórtice que extrae su energía de las profundidades de la 
Tierra y la difunde a las estrellas», como expresó en 
una entrevista en La Depeche (el 31 de diciembre de 
2010) Jeanine Bladanet, una anciana de 70 años,  
 
 

                                                 
9 Esto se debe a que su parte superior es un cabalgamiento 

de la placa ibérica y es más antiguo que los estratos 

inferiores, que serían mucho más recientes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
apasionada del misterio de Rennes-le-Château y 
experta local en energías telúricas y ufología, que, por 
cierto, negaba todo aquello del fin del mundo.10  
 
Cuando uno se pone a buscar referencias por Internet 
sobre el origen de toda esta trama se encuentra con 
historias absolutamente delirantes, como que el antiguo 
presidente francés François Miterrerrand había sido 
visto curioseando a bordo de un helicóptero sobre el 
Pech de Bugarach; o que los nazis, y posteriormente el 
Mossad, el servicio secreto de Israel, habían estado 
realizando excavaciones en las faldas del monte; o que 
el famoso director de cine Steven Spielberg se inspiró 
en esta cumbre para su famosa película Encuentros en 
la tercera fase (1977), aunque en la cinta mostrase la 
Devilôs Tower de Wyoming.11 Incluso se ha dicho que 
Julio Verne escribió Viaje al centro de la Tierra 
inspirado por leyendas locales que hablaban de una 
enorme cavidad bajo el Bugarach habitada por seres 
desconocidos. Pero, pese a toda esta maraña de bulos 
sensacionalistas, se puede rastrear el origen de este 
rumor. Lo sorprendente es que, una vez más, el 
misterioso pueblo de Rennes-le-Château, en el que he 
centrado mis investigaciones desde hace años, 
ocupaba un lugar importante en la cadena de 
acontecimientos que explican el nacimiento de 
Bugarach como refugio del apocalipsis. Veámoslo. 

 
DõArgoun 
Comencemos con un personaje clave que, a lo largo de 
su amplia carrera literaria, cimentó la idea de que bajo 
el Pech de Bugarach había una nave extraterrestre que, 
cuando llegase el momento, saldría a la luz, recogería a 
unos cuantos elegidos, y los salvaría de una especie de 
fin del mundo que en realidad no lo era.  
 
 
 

                                                 
10 Bugarach le village qui résistera à la fin du monde [en 

línea]. 31 de diciembre de 2010. 

http://www.ladepeche.fr/article/2010/12/31/980685-
bugarach-le-village-qui-resistera-a-la-fin-du-monde.html 

[Consulta: 11/12/2016.]  
11 De esta farsa se hizo eco, incluso, el diario español El 
Mundo: 

http://www.elmundo.es/elmundo/2012/12/16/internacional/1

355663176.html.  
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Se trata de Jean DôArgoun, seud·nimo de un tal 
Philippe Julien, un médium francés nacido en 1955, 
relativamente conocido en el país galo por sus obras 
sobre esoterismo, especialmente en la zona del Alto 
Valle del Aude. Aseguraba haber contactado durante 
años con diferentes entidades psíquicas y con seres 
venidos del espacio en la región de Bugarach, 
plasmando sus revelaciones en algunos libros, por 
ejemplo, Issahâ, la Lumière qui Vient (1997) o La 
R®v®lation dôIssah© (1998).  Aunque posteriormente, en 
otras obras suyas, se centró más en los misterios de 
esta montaña, con obras como Bugarach, la Montagne 
Sacrée (2001) o Révélation sur le Mont Bugarach 
(2006); además de proponer su particular versión de la 
historia del abad Saunière en un par de libros, LôUltime 
Secret de Rennes-le-Château (2003) y Rennes-le-
Ch©teau, LôOeil de Dieu (2005), relacionándola con 
Bugarach, los templarios y los cátaros; el Santo Grial y 
el Arca de la Alianza (que también estarían por allí); 
Jesús y María Magdalena, siempre basándose en las 
revelaciones telepáticas que había recibido de 
entidades extraterrestres. Por ejemplo, llegó a afirmar 
que el tesoro que había encontrado el bueno de 
Bérenger Saunière estaba custodiado en una de las 
cuevas de esta monta¶aé  

 
Sobre el tema que nos ocupa planteó una hipótesis 
tremendamente sugerente. En su libro Bugarach, la 
Montagne Sacrée, del año 2001, aseguró que bajo el 
Pech de Bugarach había una enorme cavidad 
subterránea, con un lago en su interior, en la que se 
esconde, desde hace 12000 años, una gigantesca nave 
voladora, construida con un metal desconocido e 
indestructible, indetectable por la tecnología humana, y 
que contenía en su interior todo el conocimiento 
científico, cultural y espiritual de los atlantes. Sí. 
Aunque ya antes, en La Révélation dôIssah©, había 
adelantado algunas de estas sorprendentes ideas, 
relacionando a lo atlantes con los extraterrestres. El 
siguiente fragmento puede ilustrarnos sobre lo que 
estamos hablando realmente:  
 
Profecía (66º logion): «En la superficie de Marte, cerca 
de sus casquetes de hielo, están los restos de la  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
civilización Atlante. Esta fundó, hace 25000 años, 7 
colonias en ese planeta, que serán encontradas por los 
hombres de la Tierra. Un gran evento mediático se 
anunciará. Este evento estará vinculado con el 
fenómeno OVNI y la montaña de Bugarach. Pero que la 
humanidad esté muy vigilante, porque los ángeles 
ca²dos con anterioridad (ñlos grisesò), que son 
extraterrestres negativos cuyo líder es el Anticristo, 
querrán imponer, con la ayuda de las sociedades 
secretas globalistas, una religión atea en la Tierra. El 
hombre de Acuario debe entender absolutamente que 
la realidad de los "dioses" venidos del espacio no entra 
en conflicto ni interfiere con la de Dios... Dios, en las 
últimas décadas, ha dejado de ser un anciano con 
barba venerable, sentado en un trono en las nubes y 
que rige el destino exclusivo de los hombres... » (La 
R®v®lation dôIssah©, Tr®daniel, 147) 

 
DôArgoun, en sus primeros libros, planteaba que en un 
futuro indeterminado, que el situó entre 1999 y el año 
2004, la nave de los atlantes saldría a la luz mostrando 
a todo el mundo su verdad y convirtiendo a Bugarach 
en la montaña de la revelación.12 Y aquella era verdad 
no era otra que la aparición de un mesías, un tal Arkâ, 
el ¼ltimo rey de los ummitas ˈhan le²do bien, ummitas 
de Ummoˈ,13 procedente de la estrella Altair, con el 
que había contactado telepáticamente años atrás y que 
le había hablado del verdadero dios, Issahâ, creador de 
la humanidad y custodio de todas las razas espaciales.  
 
Claro, aquello no pasó y, en posteriores versiones de su 
historia, tuvo que cambiar la fecha de la revelación. 
Cosas que pasan. 
 
En toda esta particular cosmogonía, que fue 
evolucionando a lo largo de los años, y de la que 
también formaban parte sus propuestas sobre Rennes-

                                                 
12 Profecía (41º logion): «En algún momento alrededor del 
año 2000, se establecerá un contacto con los ángeles (los 

extraterrestres)  para que cada ser receptivo pueda abrir su 

mente y su corazón a las abundantes fuentes de la verdad, de 
la espiritualidad, a través de cristales que mediarán entre las 

inteligencias cósmicas y los hombres de la tierra... » 

(DôArgoun: La R®v®lation dôIssah©, Trédaniel, 57) 
13 Para el que no esté al tanto del tema Ummo, se trata de un 

supuesto planeta, situado a 14,4 años luz de la Tierra, cuyos 

habitantes, los ummitas, habrían contactado con 
determinados humanos, mediante cartas ˈcl§sicos ellosˈ 

enviadas durante los años 60 y 70. En realidad, todo 

procedía de la imaginación y la poca vergüenza de José Luis 

Jordán Peña, que a mediados de los noventa acabó 

confesando que todo había sido un fraude orquestado por él. 

Se ve que el bueno de Jean DôArgoun no se hab²a enterado 
de estoé 
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le-Château, se defendía una idea altamente interesante: 
seg¼n DôArgoun, Jes¼s no muri· en la cruz, sino que 
fue su hermano gemelo el que lo hizo. Y, como no 
podía quedarse en Palestina, salió huyendo, junto a 
María Magdalena y su descendencia, rumbo a tierras 
galas, donde vivieron juntos hasta el fin de sus días. 
Claro que este autor aseguraba también que la tumba 
de ambos personajes se encontraba en la zona, aunque 
no podía precisar el lugar exacto. Decía que, tras un 
terremoto que habrá en Quillan, se revelaría el acceso a 
la caverna donde se encontraba la tumba. Eso sí, todo 
esto lo vio en una visión que tuvo del futuro en la que 
ve²a a un periodista que visitaba la tumbaé 
 
Ahora bien, ¿por qué demonios decidió el matrimonio 
sagrado instalarse en el Aude? Sencillo. Según 
DôArgoun, esa tierra fue, en la más remota antigüedad, 
el Paraíso, el Edén bíblico. Allí, en el principio, se 
asentó un grupo de extraterrestres, capitaneados por un 
tal Yahvé, con el objetivo de sembrar vida inteligente en 
el Planeta, siguiendo órdenes de la suprema divinidad, 
Issahâ, que llevaba milenios haciendo esto por todos 
los planetas del Universo. Así, modificaron 
genéticamente a los humanos, y fue allí, en el Aude, 
donde surgió la primera cepa humana, formada por 
Adán y Eva. Para ser exactos, en el Pech de Bugarach, 
que, siempre según este controvertido autor, era 
también el monte Sinaí, donde Moisés contacto con 
Yahv® para obtener instrucciones durante el ®xodoé 
Ya saben. 
 
Por si fuera poco, allí, en el interior de nuestra querida 
montaña, se encontraría el cuerpo dormido de Yahvé, 
supuestamente el tal Arkâ del que hablábamos antes, 
que se reactivará en un indeterminado día del futuro; el 
día en el que el Dios celestial dirigirá una evacuación 
masiva, llevándose con él a su pueblo original, los 
judíos, así como a todo aquel que haya alcanzado un 
determinado desarrollo espiritual ˈrecordemos que en 
la primeras versiones de la historia se produciría entre 
1999 y 2004ˈ. Y lo har§ a bordo de la gigantesca nave 
voladora atlante de la que hablábamos anteriormente. 
De paso, explicaba la enorme cantidad de 
avistamientos OVNIS que se producen en la zona de 
Bugarach, argumentando que se trataban de las tropas 
de Yahvé, que regularmente vigilan y custodian el 
estado de la nave escondida en la montaña. 
 
Por supuesto, seg¼n DôArgoun, los gobiernos 
occidentales estaban al tanto de toda esta movida, pero 
habían ocultado la realidad a la población, dado que 
estaban manipulados por los Illuminatis y por un grupo 
de extraterrestres malignos, los grisesé 
 

En resumidas cuentas, se trataba 
de una delirante propuesta, basada 
únicamente en las charlas 
telep§ticas que Jean DôArgoun 
había mantenido durante años con 
unas supuestas entidades 
extraterrestres. Además, guardaba 
bastantes parecido con otras 
cosmogonías surgidas en la 
segunda mitad del siglo XX, por  

ejemplo, la de George Adamski (1891-1965), uno de los 
primeros contactados por seres extraterrestres (allá por 
1952), que aseguró haber viajado por el Sistema Solar 
conociendo a marcianos, saturnianos y venusianos; o la 
del francés Claude Vorilhon, más conocido como Rael, 
fundador de la secta Movimiento Raeliano, que unos 
años después, a principios de los setenta, aseguró 
haber recibido información de los extraterrestres, tras 
un encuentro cercano, mencionando algunas ideas muy 
parecidas las de DôArgoun ˈpor ejemplo, que la 
humanidad fue creada por los Elohim, expertos en 
genética, hace 25000 años. 
 
Pero lo importante, y lo que realmente nos interesa, es 
que algunos de los elementos que acabarán formando 
el mito del Bugarach como refugio del 2012 ya estaban 
presentes en estas obras, escritas a finales del siglo XX 
y en los primeros años del siglo XXI. Así, sin duda, 
DôArgoun, con su particular cosmogon²a, fue uno de los 
pilares de este rumor que se acabó manifestando hacia 
el año 2009 o 2010. Aunque, como veremos, gran parte 
de sus propuestas proceden de un par de interesantes 
personajes de los que hablaremos a continuación. 

 
Jean de Rignies 
Por un lado, durante mis investigaciones sobre el 
misterio del abad Saunière y sus dineros, me encontré 
con un curioso documental, realizado en el año 1992 
por un ufólogo y novelista de ciencia ficción tipo pulp 
llamado Henri René Guieu (1926-2000), que usaba el 
nombre artístico de Jimmy Guieu. Se tituló Rennes-le-
Château, le grand mystère, y apenas aportaba nada 
sobre el tema. Pero en él aparecía un señor que se 
hacía llamar Jean de Rignies (aunque su nombre real 
era Jean Charlatte), que vivía en una casa en 
Sougraigne, cerca de Rennes-les-Bains, a orillas del río 
Sals, y que aseguraba que un buen día del otoño de 
1976, cuando regresaba del trabajo a casa, tuvo un 
contacto con dos ummitas, de una belleza formidable, 
en la falda del Pech de Bugarach. Estos le informaron 
de que había dos bases extraterrestres en la zona: una 
estaba debajo del monte, y la otra, para gran sorpresa 
suya, justo debajo de su casaé As², junto a su hijo, 
comenzó a explorar los alrededores de su hogar, hasta 
que encontró una oquedad vertical que se perdía en las 
profundidades de la tierra. Tiró una piedra y varios 
segundos después se escuchó un golpe sobre algo que 
parecía metálico. Decidieron volver al día siguiente, 
preparados y acompañados por varios espeleólogos de 
la zona, pero cuando llegaron al lugar la abertura había 
desaparecidoé Qu® mala suerte. Desde entonces, este 
señor comenzó a anunciar, de vez en cuando, 
avistamientos de OVNIS y contactos con 
extraterrestres, convirtiéndose en la referencia más 
antigua sobre OVNIS en la zona de Bugarach. Lo 
curioso es que, durante una visita que realicé a la zona 
de Sougraigne, en el año 2007, me alojé en una casa 
rural, llamada L'Ecluse au Soleil, y allí recibí información 
Domaine de la Salz, un centro de retiro en el que se 
practicaba meditación y terapias naturales. Pues bien, 
investigando sobre este tema, he acabado sobre un  
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centro espiritual que había justo al lado, el 
descubriendo que este centro era la casa de Jean dede 
Rignies, quien, tras aquella experiencia increíble en 
1976, se montó allí un lugar de encuentro para todos 
los aficionados al esoterismo y la ufología, donde 
contaba a todo aquel que fuese sus propuestas sobre la 
historia del Aude y su relación con los extraterrestres. 
De hecho, tras su muerte, algunos de sus seguidores 
han continuado trabajando y han montado una 
asociación llamada Amis de la Salz, dedicada a 
continuar con las enseñanzas de Jean de Rignies, a 
hablar de todos los misterios de aquella región, y, de 
camino, de todo aquello relacionado con el mundo de lo 
paranormal, el esoterismo, los enigmas históricos y los 
alienígenas.14 
 
Van Buren 
Y es precisamente Jean de Rignies quien nos lleva a 
una persona clave para comprender todo este embrollo 
y el origen de la locura apocalíptica del 2012 en 
Bugarach. Se trata de una señora que, a principio de 
los años ochenta, comenzó a interesarse por el misterio 
de Rennes-le-Château, relacionándolo también con los 
extraterrestres y con el Pech de Bugarach, tras conocer 
la historia de Jean de Rignies en persona. Lo curioso es 
que aquella dama, llamada Elizabeth Van Buren (1929-
2011), era una millonaria francesa que, además de ser 
sensitiva psíquica, era tataranieta del octavo presidente 
de los Estados Unidos, Martin Van Buren (1782-1862).  
Van Buren se instaló en la zona hacia 1986, y, 
siguiendo la estela de De Rignies, montó en su finca, en 
Les Labadous, un centro espiritual llamado Arcadia 
Centre, además de comprar en una meseta cerca de 
Rennes una extensa finca. Además, escribió varios 
libros sobre el misterio del abad Saunière, como The 
sign of the dove (1983), The Phoenix of Rennes-le- 

                                                 
14 De hecho, si visitan su página web 
(http://www.histoireetmystere-salz.fr/), podrán ver el tipo de 

charlas y conferencias que se han dado, por ejemplo, a lo 

largo del verano de 2016. 

Château (1985), Refuge of The 
Apocalypse: Doorway Into Other 
Dimensions (1986) y The Dragon of 
Rennes-le-Château (1996).  

 
Sin entrar en demasiados detalles, 
en estas obras defendía que allí, en 
el Alto Valle de Aude y aledaños, 
se estaba fraguando un combate 
entre las fuerzas del bien, 
representadas, entre otros, por los 
descendientes de los 
merovingios,15 los neo cátaros y la  

Gran Hermandad Blanca, contra las fuerzas del mal, 
dirigidas por la Iglesia Católica y los ángeles caídos, un 
grupo de extraterrestres malignos que buscaban 
hacerse con el control de la Tierra.  
 
Además, Van Buren introdujo un factor importante que 
ayuda a entender por qué Bugarach acabó 
convirtiéndose en el supuesto refugio del fin del mundo: 
en una obra que publicó en 1986, Refuge of The 
Apocalypse: Doorway Into Other Dimensions, Rennes-
le-Château, the Key, defendía que había una  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
15 Van Buren aseguraba que Meroveo, el mítico fundador de 
la estirpe merovingia, a la que dio nombre, era un 

extraterrestre, aunque de los buenos. Recordemos que la 
leyenda cuenta que había nacido fruto de la unión de su 

madre, esposa del rey Clodión el Cabelludo, jefe de los 

francos salios, y de un monstruo marino, el Quinotauro, que 
la viol· mientras tomaba la joven un ba¶o en el mar ˈde 

ahí las relaciones etimológicas con la raíz de su nombre: 

çm¯reè (que significa çmadreè) y çmerè (çmarè)ˈ. Esa 
concepción fantástica hizo que el bueno de Meroveo tuviese 

poderes sobrenaturales, entre otras cosas, curar con sus 

manos. Pero, para Van Buren, el Quinotauro era en realidad 
un extraterrestre. De ahí que la dinastía merovingia que se 

inici· con ®l tuviese una sangre tan especialé 

 

 

 

JULIO VERNE Y BUGARACH 
 

Por cierto, Julio Verne, en una obra titulada 
Clovis Dardentor, aparecida de manera seriada 
en el Magasin dôEducation et de R®cr®ation 
entre el 1 de julio y el 15 de diciembre de 1896, 
además de hacer varias referencias a los 
merovingios, le puso el apellido Bugarach a un 
personaje de la novela. El mismo título es 
singular: Clovis es «Clodoveo» en francés, y 
Dardentor es «de ardiente oro», lo que guarda 
un gran parecido con aquello de Rejeton-Ardent 
(Retoño Ardiente), título con el que se conocía 
supuestamente a Sigeberto IV, el hijo de 
Dagoberto II, el último rey merovingio legítimo 
según planteó Pierre Plantard en sus Dossiers 
Secrets. Lo curioso es que la novela trata sobre 
quién va a conquistar la herencia del tal 
Clovisé, y habla de un grupo de viajeros 
franceses que van hacia África en un barco al 
mando del capitán Bugarach. 

¿Conocía Verne la bella localidad o su misteriosa montaña? Probablemente, ya 
que parte de la acción se sitúa en Perpignan, una ciudad francesa que está 
relativamente cerca de esta zona. Una bonita curiosidadé àno? 
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correspondencia entre una amplia zona del Alto Valle 
del Aude ˈdelimitada por Montazels en el noroeste, 
Granes en el suroeste, Cassaignes en el noreste y 
Bugarach en el suresteˈ con las constelaciones del 
zodiaco y con varias importantes estrellas y 
constelaciones (como Casiopea, Perseo, Orión, la Osa 
Mayor o Pegaso). A Rennes-le-Château, por ejemplo, le 
correspondía Escorpio, representado en la superficie de 
la zona mediante un gigantesco dragón cuya cabeza 
terminaba, precisamente, en el puebloé  
 
Así, planteaba que toda aquella zona era un lugar 
sagrado y que había un templo celestial en la superficie 
y otro oculto bajo tierra, donde estaría custodiado el 
conocimiento para salvar a la humanidad ante el 
inminente cataclismo que estaba a punto de producirse. 
El templo subterráneo estaría, como ya habrán 
imaginado, bajo el Pech de Bugarach, en una enorme 
cavidad donde se encontraba escondido un 
campamento extraterrestre. Desde allí, llegado el 
momento, saldrían las naves que rescatarían a los 
humanos que se hubiesen congregado en el otro 
templo, el superficial, el que Van Buren llamó «El 
refugio del Apocalipsis». ¿Dónde estaba esto? Pues no 
en Bugarach, como podían haber pensado, sino en 
Rennes-le-Château, donde habría un portal 
interdimensional y griálico, siguiendo su propia 
terminología, que se abriría gracias a la ciencia perdida 
de los egipcios ˈpensaba que en la iglesia de RLC se 
podían encontrar numerosas referencias al país de las 
pirámides y que las catorce imágenes del Vía Crucis 
representaban las constelaciones del Zodiaco, 
incluyendo Ofiuco (y repitiendo dos veces Aries, que 
coincidiría con la primera y catorceava estación).16 
 
Por este motivo, Elizabeth Van Buren, construyó algo 
asombroso al pie de la colina de Rennes, algo que 
apenas llama la atención del turista despistado, pero  
que está ahí, justo antes de la penúltima curva de la 
carretera que lleva al pueblo. Allí, en una finca de su  

                                                 
16 Quien quiera más información sobre las extravagantes 
propuestas de Elizabeth Van Buren debe leerse, con calma y 

con un diccionario español-francés a mano, el análisis de su 

obra que está publicado en internet: 
https://es.scribd.com/doc/64513492/Elizabeth-van-Buren-

Rennes-le-Chateau-Refuge-de-l-Apocalypse-Portail-vers-d-

Autres-Dimensions.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
propiedad en forma de meseta, dejó una magnifica 
base de bienvenida para los platillos voladores que 
vendrían para salvar a unos cuantos elegidos antes del 
fin del mundo. Allí, en medio de un páramo, levantó una 
fuente adornada con leones, que, antiguamente, según 
comentan los lugareños, estuvo rodeada por un 
corazón formado por 333 rosas, ni una más, ni una 
menos. Y allí construyó una torre, sobre un molino del 
siglo XVII, en la que pasó alguna noche que otra; 
levantó una columna aislada en mitad de la nada, y 
plantó una hilera de pinos con forma de flecha que 
apuntaba, supuestamente, hacia el lugar donde 
aterrizarían los extraterrestres y desde donde viajarían 
a un lugar desconocido en otra dimensión. El problema 
es que Van Buren pensaba que todo esto iba a suceder 
en septiembre de 1992. Tanto es así que, en aquella 
meseta donde levantó sus construcciones, se reunió 
con un grupo de seguidores para esperar a que los 
extraterrestres les encontrasen en aquel portal 
interdimensional y se los llevasen con ellos. Pero no 
tuvieron suerte. Los extraterrestres no vinieron. 

 
Así pues, sin duda, las obras ochenteras de Elizabeth 
Van Buren son el pilar primigenio sobre el que se creó 
el mito de Bugarach como refugio ante del fin del 
mundo del 2012, aunque, curiosamente, el refugio 
original estaba en Rennes-le-Château. Posteriormente, 
a principios del siglo XXI, DôArgoun volvi· a sacar el 
tema, haciéndolo mucho más complejo y bizarro. Todo 
aquello se fue divulgando durante años entre los miles 
de turistas que visitan la zona, casi todos aficionados al 
mundo del misterio y de lo desconocido. Y así, cuando 
comenzaron los rumores sobre el fin del mundo en el 
2012, alguien debi· atar cabosé y comenz· un rumor 
que un buen día llegó a oídos de un alcalde con ganas 
de mejorar la econom²a del lugaré Y seguro que 
influyó un libro titulado L'appel du Bugarach - Vortex de 
la Terre, escrito por una tal Genny Rivière en el 2008, 
en el que no se decía nada del fin del mundo, pero sí 
que se hablaba de que aquella montaña era uno de los 
doce vórtices energéticos del mundo y la imagen viva 
de las civilizaciones perdidas. Ya saben. Por cierto, este 
libro fue uno de los más vendidos aquel año en 
Francia17 y la tal Genny Rivière gestiona, justo enfrente 
del monte de marras, un conjunto de cinco casas 
rurales llamado Le Rayón Vert. 

 

Oscar Fábrega 

                                                 
17 Le business de la fin du monde [en línea]. 31 de diciembre 

de 2010. http://www.vice.com/fr/read/le-business-de-la-fin-

du-monde-0000013-v5n10/page/0 [Consulta: 11/12/2016.] 

El otro apocalipsis del 2012 
 

¿Sabíais que, además de Bugarach, hubo otro candidato a refugio del 
apocalipsis 2012? Pues sí. Se trata de la pequeña localidad de Sirince, al 
suroeste de Turquía, con una población de poco más de 500 habitantes. La 
movida, como en Bugarach, venía de atrás, de los años ochenta, cuando grupos 
de seguidores de la New Age comenzaron a establecerse en el lugar con la 
surrealista creencia de que la diosa griega de la caza, Artemisa, había nacido 
allí. Además, dada su cercanía con la desaparecida Éfeso, donde vivió la Virgen 
María durante sus últimos días, según la leyenda, hay quien dice que el lugar en 
el que esta señora ascendió a los cielos era realmente Sirince. Incluso hay 
quien ha afirmado que un arca, parecida a la Noé, llegará para rescatarlos ante 
un nuevo diluvio que arrasar§ el mundoé 
 
Sea como fuere, como en Bugarach, los hosteleros locales y los dueños de 
restaurantes y tiendas de suvenires se frotaron las manos con todo esto. Por 
cierto, hubo un tercer candidato: el monte Rtanj de Serbia, otro punto de 
avistamiento de OVNIS, que, según algunos, esconde una pirámide antiquísima 
construida por extraterrestres. Delirante.  
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 De crímenes y mensajes alienígenas 

EL CRIMEN DE LA CALLE LUNA 16 
 
Razones de un interés y primeras pesquisas 
La primera noticia que tuve del sastre de la calle Luna-
16 y sus crímenes fue allá por 1988, cuando leí la 
historia en el magnífico estudio de Ignacio Cabria 
sobre los orígenes del contactismo español publicado 
en Cuadernos de Ufología18. 
 
Poco después, en el curso de una investigación que 
realizaba con Javier Sierra, conseguimos una 
recopilación inédita de artículos escritos por Manuel 
Salazar, un ufólogo madrileño que nos había precedido 
en unos años. Esa recopilación se titulaba Tras la pista 
de Ummo ï 2, había sido escrita entre 1983 y 1984, y 
en ella su autor narraba las andanzas que con varios 
amigos suyos vinculados al Colectivo Ovni de Madrid 
(grupo conocido como C.O.M.) había seguido por la 
capital y sus alrededores en pos del asunto Ummo, 
nombre de un supuesto planeta extrasolar cuyos 
habitantes se hallarían de incógnito en la Tierra desde 
su primera llegada en 1950. Tales alienígenas habían 
decidido comunicarse por carta y teléfono con diversos 
corresponsales, y enviarles información sobre materias 
científicas, filosóficas, sociales, etc. Según la 
información disponible, la mayor parte de esos informes 
se habían recibido en España, y concretamente en 
Madrid, por los componentes de una peculiar tertulia 
que, desde 1954, se reunió en varios cafés de la capital 
(el más duradero en el sótano la Ballena Alegre del 
Café Lion) en torno a Fernando Sesma Manzano, 
funcionario del Estado y pionero del contactismo 
español. 
 
Pues bien, era el caso que Sierra y un servidor 
habíamos formado un equipo para investigar  todo lo 
concerniente al tema Ummo y su desarrollo en España, 
con ayudas puntuales de otros jóvenes estudiosos 
asimismo interesados, como Manuel Carballal y Bruno 
Cardeñosa, todos ellos exponentes de lo que se dio en 
llamar ñtercera generaci·nò de investigadores.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
18 Sesma, Saliano, Ummo y la Ballena Alegre: una historia 

del contactismo español, de Ignacio Cabria, en CdeU, nº 3, 

2ª Época, Septiembre de 1988: págs. 42 y 43. 

Aunque se hablaba de ramificaciones y grupos 
similares al de Sesma en otros países, resultaba que 
las principales pistas a seguir se encontraban en 
Madrid, pues casi todos los receptores de aquellas 
extrañas comunicaciones residían aquí y los incidentes 
más relevantes y curiosos del tema en sus primeros 
años habían ocurrido en la capital o sus cercanías. 
Creíamos entonces que tales orígenes eran claros: 
Fernando Sesma aseguró recibir una primera llamada 
telefónica en su domicilio de un ummita llamado Dei 98 
a mediados de Enero de 1966, seguida por envíos 
postales y del anuncio que tres de sus ñnavesò 
aterrizarían en nuestro planeta el 6 de febrero siguiente, 
una de ellas cerca de Madrid. El vaticinio fue 
aparentemente confirmado por unos pretendidos 
testigos que ese mismo día por la tarde aseguraron ver 
un ovni posarse en el barrio de Aluche, suceso que 
junto con un segundo ñOvni-avisoò el 1 de junio de 1967 
en San José de Valderas y Campamento (igualmente 
en Madrid), sentó los cimientos de la creencia en 
Ummo, junto con las cartas e informes 
mecanografiados que no ya sólo Sesma sino un nutrido 
grupo de corresponsales recibieron durante 1966 y 
1967...  
 
Albergábamos muchas dudas sobre la veracidad de 
estos datos, pero si se admitía una cierta base, 
entonces la secuencia de acontecimientos expuesta 
parecía la más correcta.  Por eso nos sorprendió uno de 
aquellos artículos de Salazar, dedicado precisamente al 
caso de Luna-16, y donde afirmaba que el verdadero 
origen del asunto Ummo era anterior a 1966, señalando 
unos mensajes entre absurdos y simbólicos recibidos 
por Fernando Sesma hacia 1961 y 1962 con aquel 
remite, y que tuvieron un desenlace trágico: el 
asesinato por un sastre apellidado Ruiz de su familia y 
posterior suicidio del homicida. 
 
Al revisar ahora ese añejo escrito he podido comprobar 
que la teoría de Salazar partía de una información 
incompleta, pues él suponía que los primeros mensajes 
escritos de presunto origen alien enviados a Sesma 
eran los de Luna-16, cuando en realidad existían otros 
anteriores, al menos de 1954 y 1956, que apenas 
trascendieron fuera del círculo de la Ballena. No 
obstante, Salazar y sus compañeros recuperaron unos 
datos muy valiosos que, curiosamente, no hemos visto 
reflejados en las difusiones de este caso realizadas 
estos últimos años.  
 
Nos sorprendimos con el destino de los cadáveres en 
su última morada: mientras la esposa e hijos del sastre 
fueron enterrados en Madrid, el cabeza de familia, 
según parece por propia decisión lo habría sido en el 
cementerio de Villalba, justo al lado del chalet en 
construcción que, a decir de la prensa, había 
desencadenado la tragedia...De las entrevistas que  
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realizaron a vecinos de la desdichada familia, Salazar y 
sus colegas averiguaron que el sastre empezó a 
frecuentar ñcompa¶²as extra¶asò poco despu®s de 
haber comenzado la construcción de ese chalet, que 
tales ñcaballerosò le asediaban constantemente ante la 
perplejidad de aquellos vecinos que siempre habían 
considerado al sastre como persona de orden que 
nunca había dado motivos de queja.  ¿Quiénes serían 
aquellos individuos...? Salazar no resistió la tentación 
de apuntar que a lo mejor eran ummitas, pero no 
extraterrestres de Ummo sino gentes de aquí abajo 
que, actuando en la sombra y al margen de la legalidad, 
habrían manipulado al sastre y a Fernando Sesma en lo 
que sería un ensayo general del affaire Ummo... 
 
Tales afirmaciones nos parecían algo exageradas, pero 
había que investigar, y dos de aquellos jóvenes 
investigadores de 1988 (Bruno Cardeñosa y quien 
suscribe) decidimos en las postrimerías de aquel año 
realizar una primera encuesta sobre el terreno, es decir, 
localizar el nº 16 de la calle Luna donde, ingenuos de 
nosotros, pensábamos que el sastre había cometido 
sus crímenes, y según una difusa pista se ubicó una 
logia masónica. La relectura del informe que 
redactamos de aquella visita hoy produce sonrojo (ver 
foto), pero es una buena muestra de la ilusión y 
entusiasmo que nos animaba, aunque nos 
equivocáramos de edificio y hasta de calle... Al menos 
pudimos enmendar ambos errores, gracias a unos 
informantes de lujo que nos aclararon no sólo el lugar 
donde ocurrieron los hechos sino también el día, mes y 
año del suceso (Cabria y Salazar omitían estos detalles 
en sus trabajos, y todavía yo ignoraba lo que había 
publicado El Caso). Por tanto, si un dato tan difícil de 
recordar como una fecha después de tantos años era 
correcto, cabía imaginar que lo demás también sería 
cierto, desde el mote que tenía José María Ruiz 
Martínez en el barrio (ver Cuadro) hasta ciertos 
rumores que circularon sobre su adicción al juego y las 
grandes sumas de dinero que perdía. Éste es, en mi 
opinión, un dato importante a retener y que por sí sólo 
casi habría justificado aquella lejana visita.   
 
Primero de Mayo sangriento 
«En el mejor de los mundos posibles, la vida 
matrimonial de los Ruiz, él sastre y ella ama de casa y 
madre ejemplar, se presentaba como el modelo a 
seguir por los futuros matrimonios espa¶oles de los ô60. 
En España por aquel entonces nadie hablaba de la 
píldora y la maternidad era entendida casi 
exclusivamente como una bendición divina (...) El sastre 
José María Ruiz y Dolores, su mujer, viven en una casa 
relativamente modesta con sus cinco hijos. Todos 
juntos comparten sus problemas cotidianos, sus 
alegrías, sus ilusiones. Durante el día el trabajo en la 
calle Luna absorbe el tiempo de José María, mientras 
que Dolores dedica horas y esfuerzos a la educación y 
el cuidado de sus hijos, así como a la buena marcha del 
hogar (...) Esta ñgran familiaò representa en cierta 
medida los sueños inaccesibles de la clase media 
franquista en unos años en los que frecuentemente se 
habla de las familias numerosas ejemplares y los 
premios a la natalidad... » 
 

LA LEYENDA DEL SASTRECILLO VALIENTE 
 
El sastrecillo valiente o Siete de un golpe (Das tapfere Schneiderlein o Sieben auf einen 
Streich) es el cuento de hadas nº 20 de la colección Cuentos de la infancia y del hogar, de 
los hermanos Wilhelm y Jacob Grimm, escritores y filólogos alemanes del siglo XIX 
famosos por sus cuentos para niños. 
 
José María Ruiz, el sastre que tenía su taller en la C/. Luna-16, era conocido en el barrio 
como el ñsastrecillo valienteò, seg¼n nos contaron en 1988 a Bruno Carde¶osa y quien esto 
escribe unos amables vecinos. Veamos una versión al uso de este cuento clásico: 
 
<< Hace muchos años, en un reino muy lejano, vivía un hombre muy pobre. Era sastre. 
Pero casi nunca trabajaba porque nadie le hacía ningún encargo. Como le sobraba tanto 
tiempo, siempre estaba con sus fantasías, pensaba y pensaba las hazañas más 
extraordinarias. Estaba seguro de que algún día iba a ser famoso y rico.  

Un día de esos de verano en que hace tanto calor, estaba en su taller 
soñando, como siempre. Unas moscas muy pesadas habían entrado por la ventana y se 
pasaban el rato zumbando y molestando a nuestro protagonista. Se le posaban en la nariz, 
en las manos, en las orejas. El hombre estaba tan harto de las moscas que empezó a 
perseguirlas por todo el taller y a echarlas hacia la ventana. Pero nada, que las moscas no 
se iban. Estaba tan enfadado que cogió un trapo que tenía por allí, y aprovechando que las 
moscas se habían posado sobre una mesa, les sacudió un buen golpe. Con tanta fortuna, 
que siete de ellas quedaron muertas sobre la mesa.  

Entonces, el sastre se sentó y empezó a soñar que, en realidad, había luchado 
contra siete feroces guerreros y que los había vencido a los siete. Y de tanto pensarlo, 
llegó a creer que era verdad. Se sentía como el más valiente de los caballeros del reino. Y 
como era sastre, pues se hizo una camisa muy bonita con un letrero en el pecho, en el que 
ponía «MATÉ SIETE DE UN GOLPE».  

Y, con la camisa puesta, salió por toda la ciudad. La gente, que leía lo que 
ponía en la camisa del sastre, pensaba que había matado a siete guerreros y el sastre 
decía que sí, que había matado a «siete de un golpe». El sastre se hizo muy famoso y en 
todo el reino se hablaba del ñSastrecillo Valiente que hab²a matado a siete de un golpeò.  

En aquellos días, el Rey lo estaba pasando muy mal, porque dos crueles 
gigantes estaban a la puerta de su palacio y querían quitarle sus riquezas y su reino. El 
Rey buscaba a alguien que quisiera ayudarle. Le hablaron del Sastrecillo Valiente y mandó 
a buscarlo.  

Un buen día, aparecieron por el taller del sastre unos enviados del Rey y le 
pidieron que fuera a palacio a ayudar al Rey y a derrotar a los gigantes.  

El sastre se asustó mucho y se arrepintió de haber sido tan soñador y de 
haberse metido en ese lío. Pero como no quería que nadie le llamara mentiroso y se riera 
de él, aceptó y se fue a luchar contra los gigantes.  

Y llegó cerca del palacio lleno de miedo. En el bosque que rodeaba el palacio 
vio a los dos gigantes que estaban sentados a la sombra. Temblando y sin hacer ruido, se 
subió a un árbol para que los dos gigantes no le vieran. Como hacía mucho calor, los dos 
gigantes se quedaron dormidos. Entonces, el sastre tiró una piedra que golpeó a uno de 
los gigantes en la nariz. El gigante se despertó enfadadísimo y dolorido. Creyó que había 
sido el otro gigante el que le había dado la pedrada y le dio dos puñetazos bien fuertes.  

Cuando los gigantes volvieron a quedarse dormidos, el Sastrecillo Valiente, tiró 
una piedra al otro gigante y le dio en los dientes. El gigante se despertó hecho una fiera y 
pegó una patada al otro. Los dos gigantes se liaron a puñetazos, patadas y mordiscos.  

Estuvieron peleando más de dos horas. Hasta que al fin, agotados, quedaron 
tumbados en el suelo sin poder moverse. El sastre echó a correr hacia palacio, gritando: 
¡Venid, venid, corred! He peleado con los gigantes y los he vencido! ¡Venid a sujetarlos!  

Los soldados del Rey fueron en busca de los gigantes sin creer lo que el 
sastre decía. Pero cuando llegaron vieron a los dos gigantes tumbados en el suelo. Los 
ataron con muchas cuerdas y cadenas y, con unos cables, los arrastraron y los metieron 
en los calabozos.  

El Rey, muy contento y muy agradecido, regaló muchas riquezas al Sastrecillo 
que se convirtió en un señor muy poderoso. Y, algunos años después, la Princesa se casó 
con el famoso Sastrecillo Valiente. Colorín, colorado, etc., etc. >>  
 

No supimos los motivos de semejante apodo, aparte 
de la coincidencia en el oficio. Pero cuando se lee con 
atención este cuento no dejan de presentarse curiosos 
paralelismos: el sastre de la fábula se refugiaba en un 
mundo de fantasía e irrealidad (lo que comúnmente se 
llama ñestar en la lunaò) y so¶aba con convertirse en 
alguien rico y famosoé Pero lo m§s sorprendente era 
el lema que se cosió en la ropa, aquello de que había 
matado ña siete de un golpeò, respondiendo cuando la 
gente le preguntaba que en vez de inofensivas 
moscas eran siete feroces guerreros nada menos. 
Resulta que el número de víctimas del sastre Ruiz fue 
exactamente el mismo, si se incluye al propio suicida. 
Visto así, el mote cobraría un significado más 
profundo a la par que morboso y reflejaría el toque 
castizo madrileño a la hora de resumir un suceso tan 
truculento en un sobrenombre de claros ecos 
infantiles. 
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Lo anterior podía ser el retrato de una típica familia 
espa¶ola en los ñfelices a¶os 60ò, extra²do de los 
comentarios, no siempre elogiosos, que el crítico de 
cine Fernando Méndez-Leite dedicó a la película 
española ñLa gran familiaò, rodada y estrenada 
curiosamente en 196219, el mismo año de los trágicos 
sucesos en la C/. Antonio Grilo. Los personajes eran el 
simpático matrimonio formado por el aparejador Carlos 
Alonso y Mercedes, más su numerosa prole y el 
entrañable abuelo, cuyos nombres me he permitido 
cambiar por los de José María Ruiz y Dolores, quienes 
para sus vecinos, familiares y amigos hasta aquel 
aciago 1º de mayo de 1962 respondían perfectamente a 
lo que debía ser una familia española de bien, modélica 
y ejemplar, igual que aquella otra de ficción que el 
celuloide presentaría unos meses después...  
 
El Suceso 
La mejor reconstrucción de los hechos acaecidos por la 
mañana de aquel día en el nº 3 de la calle Antonio Grilo 
se la debemos, como no podía ser de otra manera, al 
popular semanario de sucesos que fue El Caso, bien 
informado gracias a los buenos contactos que tenía con 
los cuerpos y fuerzas de seguridad del Estado, unas 
relaciones tan fluidas que hasta hubo relevantes 
miembros de la B.I.C. que firmaban colaboraciones bajo 
pseud·nimo (como p.ej. ñSEFERIò, acr·stico de 
Sebastián Fernández Rivas, Comisario de la citada 
Brigada). Los lectores habituales que compraron el nº 
522, publicado el 5 de mayo de 1962, se desayunaron 
con unos titulares inquietantes: ñSastre homicida - A 
pu¶aladas y martillazos, asesina a toda su familiaò, 
ñAnte el espanto de los transe¼ntes, sacó al balcón los 
cuerpos sin vida de sus hijosò, ñSe cree que estaba 
enloquecido por no poder terminar un chalet de lujo en 
Villalbaò. 
 
Eran las 9 de la mañana del Día del Trabajo, martes 1 
de mayo de 1962. Como era festivo y el mercado de 
Los Mostenses estaba cerrado, la calle Antonio Grilo 
respiraba paz y tranquilidad, y tan sólo unos 
somnolientos turistas aguardaban, en la plaza cercana, 
la salida de los autocares que les llevarían de excursión 
al monasterio de El Escorial o al Valle de los Caídos. 
Estos turistas y algún peatón se quedaron atónitos 
cuando se asomó a uno de los balcones de la tercera 
planta en el nº 3 de Antonio Grilo un hombre en pijama 
que sostenía el cuerpecito inanimado de una criatura y 
que gritaba enloquecido: 

                                                 
19 MÉNDEZ LEITE, Fernando: Historia del Cine Español 

en 100 películas, Ed. JUPEY, S.A., Madrid, 1975. 

 
¡Los he matado a todos! ¡Los quería mucho! ¡Aquí 
están, podéis verlos! Lo he hecho por no matar a otros 
canallas. ¡Tenía que hacerlo hoy!¡Los he matado a 
todos! ¡Tenía que hacerlo hoy! 
 
Tras repetir tan terribles frases, el hombre del pijama 
desapareció del balcón y la calle Antonio Grilo recuperó 
el silencio, roto tan sólo por los horrorizados 
comentarios de los viandantes. 
 
La primera en reaccionar fue Genoveva Martín, portera 
de la finca, que subió presurosa las escaleras y llamó 
insistentemente al Tercero Derecha, iniciándose a 
través de la puerta cerrada este diálogo: 
 
-Los he matado a todos. 
-¿Por qué ha hecho Vd. eso, don  
José María? Abra la puerta, por favor. 
-No, no quiero abrirla. 
-A lo mejor pueden salvarse... 
-Nada puede salvarlos. Búsqueme  
Vd. un cura para confesarme. 
 
La pobre mujer, con las piernas temblando, marchó 
rápidamente hacia el convento de carmelitas sito en la 
plaza de España. El superior designó al padre 
Celestino de Jesús para tan difícil misión, y 
acompañado de la señora fueron recogidos por un 
coche radio-patrulla, ya que la policía, según El Caso, 
había sido avisada por el propio parricida. El funcionario 
de servicio le oy· decir que ñtodos sus familiares 
descansaban felicesò20, deduciendo que se trataba de 
un perturbado, y como el parricida se negaba a dar sus 
señas, alargó la conversación lo suficiente como para 
localizar la llamada, empleando la guía telefónica. 
Cuando llegaron al lugar, desde el balcón de enfrente el 
fraile intentó por todos los medios disuadir al sastre de 
su intención de suicidarse con una pistola, 
entablándose según el semanario el siguiente diálogo: 
 

- Sólo quiero que me confiese Vd. 
- Abre la puerta y tira esa pistola. 
- La necesito para matarme. 
- Entonces no puedo confesarte. Tienes 

que arrepentirte y darme esa pistola. 
- ¡No esto es para mí, Dios no me lo 

tendrá en cuenta! 
 
 Un momento de espera, y la respuesta llegó 
en forma de seca detonación. Los bomberos presentes, 
que sólo esperaban la orden de entrar, echaron la 
puerta abajo y detrás hallaron a Ruiz Martínez en el 
suelo, con una herida de bala en la cabeza producida 
por una pistola Walther del calibre 6,35, no registrada. 
Aún seguía con vida, pero falleció de camino al hospital 
a resultas del disparo.  
 
El Juez de guardia 
Había llegado también la comisión judicial procedente 
del Juzgado que aquel día estaba de guardia, el de  

                                                 
20

 La Vanguardia Española, 2 de mayo de 1962. 

 

 

Izda. Puerta del piso de Antonio Grilo. 
Dcha. Felipe de Torres del Solar. 
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Instrucción nº 8 de los de Madrid, al 
frente de su titular, el juez Luis 
Cabrerizo Botija, e integrada por 
el secretario judicial Acisclo 
Torrecilla, los oficiales Carlos 
Rebolledo y Carlos Hernández, el 
auxiliar Antonio Redondo y el 
agente judicial Saleto Bartos, 
todos ellos acompañados por el 
médico forense de la demarcación, 
Dr. Manuel Martínez Sellés. Al 
recorrer las habitaciones del piso, 
fueron reconstruyendo el escenario 
del crimen. 

 
En la alcoba de matrimonio, junto a 
la cama y en el suelo, se hallaba el 
cadáver de la esposa, Dolores 
Bermúdez Fernández, muerta a 
martillazos. Al otro lado de la cama 
se hallaba el cuerpecito de Susana, 
la benjamina de la familia que tan 
sólo contaba 18 meses de edad, 
degollada con un cuchillo de 
cocina. Este mismo cuchillo había 
sido utilizado por el parricida para 
asesinar a sus otros cuatro hijos: 
Adelita (12 años), José María (10 
años) y Juan Carlos (7 años), que 
aparecieron sobre sus respectivos 
lechos. No fue el caso de la mayor, 
María Dolores (de 14 años), la cual 
fue encontrada en el cuarto de 
baño, donde se habría refugiado al 
intentar huir de la locura criminal de 
su progenitor.  

 
El forense comprobó que todos 
estaban muertos, y que el 
fallecimiento se había producido 
unas dos horas y media antes, es 
decir hacia las 7 de la mañana, y 
media hora antes el de la 
infortunada esposa. Mientras que el 
cadáver de ésta presentaba 
fracturas completas en la cabeza y 
cara producidas por un objeto 
contundente, los de los niños 
mostraban todos heridas de arma 
blanca. Don Luis no pudo hacer ya 
otra cosa que ordenar el 
levantamiento de los cadáveres y 
aguardar el resultado de las 
autopsias practicadas a los seis 
fallecidos, que pronto serían siete 
con el propio sastre, así como 
incautarse de la pistola, el martillo y 
el cuchillo empleados como armas 
homicidas. 

 
Antes de concluir el año, al juez 
Cabrerizo le tocaría otra guardia 
movida, esta vez con repercusión 
internacional (ver Cuadro). 

UN JUEZ EN LA ENCRUCIJADA: DEL SASTRE RUIZ A JULIAN GRIMAU   
 
El titular del Juzgado de Instrucción nº 8 de Madrid, Luis Cabrerizo Botija, tuvo que enfrentarse siete meses 
después del macabro suceso en la calle Antonio Grilo a otro acontecimiento que marcaría su carrera profesional 
debido a la trascendencia que tuvo en la historia del antifranquismo español: la detención, interrogatorios, juicio y 
ejecución del líder comunista Julián Grimau. No cabe duda que el año 1962 fue ciertamente intenso para el juez 
Cabrerizo. Julián Grimau García era miembro del Comité Central del PCE y había llegado a España para hacerse 
cargo de la organización interior clandestina. Víctima de la posible delación de un camarada, el 7 de noviembre de 
1962 fue detenido por varios policías en un autobús de la E.M.T., y conducido a los calabozos de la tristemente 
célebre Dirección General de Seguridad en la Puerta del Sol para ser interrogado.  
 
En posteriores entrevistas con su abogado, Amandino Rodríguez Armada, y otros presos políticos encerrados en la 
cárcel de Carabanchel, se pudo reconstruir los sucedido en el edificio de la Puerta del Sol hasta su presunto intento 
de suicidio o defenestración: tras redactar una declaración admitiendo su pertenencia al Comité Central, se inició un 
duro interrogatorio con amenazas de que sería fusilado, y recibiendo una cascada de golpes propinados por varios 
funcionarios entre los cuales destacó uno que se hacía llamar Vicente, quien asegurando ser además médico, 
preguntaba al detenido: ñàC·mo quieres que te pegue, como polic²a o como m®dico?ò. Lo cierto es que dos días 
después de su detención, Grimau caía de cabeza al callejón de San Ricardo, en la parte posterior del edificio de la 
D.G.S., desde una altura de seis metros. 
 
La repercusi·n en el extranjero qued· bien reflejada en publicaciones de la oposici·n antifranquista: ñEn el n¼mero 
anterioré nos ocupamos del tr§gico caso de ódefenestraci·nô de Juli§n Grimau por la polic²a pol²tica de Madrid, cuyas 
circunstancias extraordinarias conmovieron a la opinión internacional. Para investigar esas circunstancias fueron a 
Madrid el Dr. Visco, profesor de la Universidad de Roma, y el abogado inglés Richard G. Freemanéò 
 
En dicho Boletín se reprodujo el informe redactado por Mr. Freeman sobre sus gestiones ante las autoridades 
españolas. Durante tres días, del 12 al 14 de noviembre, mantuvo entrevistas con el ministro de Información y 
Turismo, Manuel Fraga Iribarne, con el juez Luis Cabrerizo Botija y el secretario de su juzgado, Acisclo Torrecilla, 
con un funcionario no identificado de la D.G.S., y por último un portavoz del ministerio de Justicia llamado Cabañas. 
 
En su intento por averiguar si Grimau había sido puesto a disposición judicial y obtener una autorización para hablar 
con él y comprobar su estado, se dio de bruces con la burocracia del régimen y sólo obtuvo evasivas y respuestas 
contradictorias. El ministro Fraga le dijo que el detenido, después de firmar su declaración, se arrojó por una ventana, 
en principio se pensó que no podría sobrevivir, pero tras ser operado de doble fractura en el cráneo se creía que 
saldría adelante. También le dijo que Grimau se hallaba bajo la jurisdicción del Juzgado nº 8 de Instrucción, que era 
el que estaba de guardia cuando ocurrieron los hechos. 
 
Hacia all² dirigi· sus pasos, y esto es lo que consigui· el letrado brit§nico: ñDurante toda la entrevista (el Juez) se 
mostró sumamente nervioso y llamó a su Secretario para que asistiera a la conversación. En un momento en que el 
Secretario empez· a hablar, el Juez dio un pu¶etazo en la mesa y exclam·: ñNo hable; no diga nada, ánada!ò. El Juez 
me dijo que no era exacto que él tuviera jurisdicción sobre Grimau García; que su competencia se limitaba a realizar 
una investigación sobre las circunstancias en que Grimau había recibido sus heridas; y que él pensaba que Grimau 
no sería sometido a la jurisdicción de un tribunal civil, sino que su caso lo juzgar²a un tribunal militar (é) Le dije al 
Juez que el Ministro de Información me había afirmado la noche anterior que él tenía jurisdicción sobre Grimau, a lo 
que me respondió que desde luego el Ministro no se lo había dicho a él y que en todo caso decir tal cosa no era de la 
competencia del Ministro de Informaci·néò Todo un car§cter el de Luis Cabrerizo, que no se amilanaba ni ante la 
insistencia de un observador internacional, ni ante lo que dijera o dejara de decir un ministro del general Franco. 
 
Mr. Freeman volvió a entrevistarse con el ministro para contrastar lo que acababa de contarle el juez, y Fraga le dio 
nuevas garantías de que Grimau no sería juzgado por un tribunal militar sino civil puesto que no existían actos de 
sabotaje o terrorismo recientes que se le pudieran imputar. 
 
La marcha de los acontecimientos quitó la razón al ministro y se la dio al juez: el 20 de enero de 1963 el diario Arriba 
publicaba un art²culo sin firma titulado ñGrimau y sus cr²menesò, del que terminar²a haci®ndose responsable el 
director del rotativo, Sabino Alonso Fueyo. En él se acusaba al dirigente comunista de haber dirigido la checa de la 
plaza Berenguer el Grande de Barcelona en 1938, y que había regresado a España para cometer otra orgía de 
horrores en cualquier nueva checa. 
 
Parece que el único fundamento era que Grimau había sido alto funcionario de la Policía republicana adscrito a la 
B.I.C. y que la sede de ésta en Barcelona durante la guerra se hallaba en la misma dirección. El sumario por tentativa 
de suicidido acabaría siendo sobreseído y archivado por el Juzgado de Instrucción nº 8, y la suerte de Julián Grimau 
decidida finalmente por un tribunal militar al verse acusado de delitos cometidos durante la guerra civil. Amandino 
Rodríguez Armada (entonces los civiles no podían defender en consejos de guerra) se sentaba en el estrado por 
deferencia del presidente del consejo. La defensa la había asumido el entonces capitán Alejandro Rebollo Álvarez 
Amandi, militante muy conocido de la Acción Católica. Después de la lectura del escrito de acusación, y de no 
comparecer ning¼n testigo, por no haber sido citados, el fiscal, con voz temblorosa, dijo: ñPor lo cual solicito la pena 
de muerteò. 
 
El defensor, el capitán Rebollo, empieza su defensa. Es un hombre joven, de veintiocho años, que al empezar la 
guerra sólo tenía un año. Lo que allí se está juzgando es simplemente historia. Su defensa es lógica y valiente. A me-
dida que avanza se crece y su oratoria es seguida con atención por todos los asistentes. Señala que al terminar la 
guerra el nombre de Grimau no figura en la Causa general, ni al terminar la guerra ninguna denuncia, ni ningún 
sumario se hab²a abierto sobre ®l. Niega la ñperversidadò alegada por el fiscal y el delito de ñrebeli·n militar 
continuadaò. ñGrimauò, se¶ala, ñse hab²a limitado a servir al Gobierno republicano, que cre²a leg²timoò. 
 
En la madrugada del 20 de abril, Grimau se encuentra en el polígono de tiro de Carabanchel. Antes le ha entregado 
una foto suya a su defensor militar. Al reverso escribe sus ¼ltimas palabras: ñAl capit§n se¶or Rebollo Ćlvarez 
Amandi, con todo mi agradecimiento y cordialidad. Gracias mil por su defensa. Con verdadero afecto y respeto. J. 
Grimauò. 
 
Suena la voz de mando en el pelot·n: ñáCarguen!ò (Grimau no titubea.) ñáApunten!ò (Grimau sigue firme) ñááFuego!!è 
(Grimau cae abatido.) Un oficial se acerca y le da el tiro de gracia. De nada sirvieron las peticiones de clemencia 
llegadas desde que se conoció la sentencia condenatoria: del Papa Juan XXIII, del alcalde de Florencia Giorgio La 
Pira, de Nikita Kruschev (¡aunque ésta pudo ser contraproducente!), o de un nutrido grupo de intelectuales españoles 
encabezados por Ramón  Menéndez Pidal. 
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El Caso investiga 
 Los redactores de El Caso siguieron preguntando a los 
vecinos no sólo de Antonio Grilo-3, sino de la calle Luna 
nº 16 donde pronto les informaron que el asesino dirigía 
su sastrería en dos pisos (2º y 3º Derecha) que había 
alquilado a los dueños del popular restaurante ñCasa 
Pascualò, propietarios del edificio. Se insist²a en que el 
negocio era pujante, puesto que la sastrería tenía una 
contrata con RENFE, lo cual convertía en improbable 
una crisis motivada por supuestos problemas 
económicos. Las personas entrevistadas en Luna-16 
fueron: Eulalia Maroto (antigua portera de la finca, ya 
jubilada, que vivía en la planta 4ª con su familia), 
Consuelo Sanchiz Maroto (nieta de la anterior, contó a 
los periodistas que posiblemente fuera la última vecina 
que viera con vida al sastre, su esposa y una de las 
hijas, con quienes coincidió cuando estaban cerrando la 
sastrería, la tarde anterior a la tragedia) y Juana Ríos 
(portera del inmueble). Todas ellas destacaban el 
carácter jovial y campechano del sastre, siempre atento 
y simpático además de bien dispuesto para piropear al 
sexo opuesto, como fue el caso de la nieta de la 
portera, Consuelito para el sastre... Desde luego, nada 
parecía presagiar lo que ocurriría pocas horas más 
tarde. 
 
Los sabuesos del semanario no tardaron en dar con 
una pista crucial: alguien les contó que el sastre tenía 
un temperamento nervioso y algo exaltado, y que los 
disgustos sufridos por la construcción de un inacabado 
chalet en la localidad de Villalba, contribuyeron a 
empeorar su carácter. El terreno, sito en el paraje de 
Pradillo-Herrero y próximo a la vía férrea, fue 
rebautizado por nuestro personaje como ñLos Lucerosò, 
y este proyecto se convirtió en auténtica obsesión para 
él. Sus caprichos y continuos cambios de opinión le 
granjearon pronto el rechazo de contratistas y albañiles, 
pues lo que hoy le parecía bien, mañana lo hallaba 
equivocado, y obligaba a derribarlo todo para volver a 
empezar. En poco tiempo nadie quería ya trabajar para 
él, y las obras se paralizaron en Octubre de 1961. Estos 
contratiempos en sus planes agriaron su forma de ser, y 
si bien durante la semana mantenía su rutina 
profesional y familiar, cuando llegaban los fines de 
semana se marchaba para Villalba y ya no podía eludir 
las mil dificultades que acarreaba la construcción del 
chalet, donde según el semanario llevaba invertidos 
cerca de dos millones de pesetas. Cuando los 
periodistas llegaron al pueblo, comprobaron que sólo se 
había edificado el sótano y la primera planta, con cuatro 
solitarias columnas que casi evocaban un templo griego 
o romano... Sabemos que, cuando aproximadamente 
diez años después el investigador Víctor Zalbidea 
visitó la zona, la construcción seguía inconclusa y vio 
que una de las puertas, sólo enmarcada, daba a una 
fábrica de lápidas y cruces de granito21.  
 
Los psiquiatras entran en escena 
También se supo por un familiar directo que, unos 
meses antes de paralizarse las obras, José María Ruiz 

                                                 
21 ZALBIDEA, Víctor & LÍZAR, Juan: OVNI: Análisis de 

un contacto, Ed. Tropos (Col. Tropos Universo Paralelo nº 

2), Madrid, 1975: pág. 120. 

Martínez acudió a la consulta de un médico psiquiatra, 
que le hicieron un electroencefalograma, y poco más. El 
suceso llamó la atención de varios especialistas en 
Psiquiatría, y así la prensa acudió en busca de las 
doctas opiniones de eminencias como el Dr. López 
Ibor. El ilustre psiquiatra calificó lo acontecido de 
ñsuicidio colectivoò, donde el enfermo est§ convencido, 
en su mundo de fantasía, que puede salvar a los suyos 
de peligros terribles o catástrofes. 
 
Pero prefiero detenerme en las de otro profesional, el 
neuropsiquiatra Dr. Aniceto Fernández-Armayor, por 
ser precisamente su consulta a la que acudió el sastre 
en Junio de 1961. D. Aniceto, fallecido en 2004 a los 90 
años, está considerado como uno de los pioneros en el 
campo de la Neurofisiología Clínica Española, puesto 
que fue de los primeros, tras formarse en diversos 
hospitales y servicios sanitarios extranjeros, en 
implantar aquí técnicas propias de esa rama médica, 
como la Electroencefalografía y la Electromiografía a 
partir de 1956. El periodista se dirigió a la consulta de 
este médico, quien cortésmente le atendió y buscó en 
su archivo los antecedentes del caso: fue un cardiólogo, 
el Dr. Navarrete Peluz, quien percibió síntomas de 
enfermedad cardíaca en el sastre, como posible origen 
de ciertas depresiones y sensaciones de apatía y fatiga 
por la vida que aquejaban a José María Ruiz; se le 
practicó un electroencefalograma, cuyo resultado no 
reveló nada fuera de lo normal, y así se presentó en la 
consulta del Dr. Fernández-Armayor. Quien tras  
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examinar al nuevo paciente le prescribió un tratamiento 
ambulatorio, y le citó para una segunda visita, el 12 de 
julio de 1961. En ésta se le aconsejó el internamiento, y 
que la próxima vez viniera acompañado por alguien de 
su familia. Pero jamás regresó a la consulta, 
convencido tal vez de que se había recuperado y de 
que eso de internarse no le hacía ninguna falta. El 
diagnóstico clínico fue que se trataba de un enfermo 
psicótico, con rasgos propios de lo que entonces se 
denominaba psicosis circular: el neuropsiquiatra 
entrevistado definió esta enfermedad como estados de 
ánimo opuestos donde cuadros de optimismo y 
exaltación de la autovaloración son seguidos de etapas 
depresivas en las que el enfermo pierde las ganas de 
vivir, se desentiende de todo porque la vida carece ya 
de interés y ven en la anulación la forma de liberarse 
(psicosis maníaco-depresiva). 
 
En el expediente de José María Ruiz, su psiquiatra 
había tomado notas de sus conversaciones con él, 
como la siguiente que resultó fatalmente premonitoria: 
ñTodo es desenga¶o, desilusi·n, amargura en la vida. 
Me reprocho el haber formado una familia, para que 
todos sufran amarguras. A veces me da la idea del 
suicidio, para liberarme; liberar a todos y que dejen 
de padecer en este mundoò. Por desgracia, diez 
meses después el sastre Ruiz puso en práctica tan 
oscuros pensamientos. Aquel año de 1962 sería difícil 
de olvidar para el Dr. Fernández-Armayor por otros 
motivos, pues fue también cuando contrajo matrimonio 

con la Srta. Rosa Ajo Ponce, la cual como otras muchas 
esposas de científicos fue la insustituible colaboradora 
de su marido en los estudios e investigaciones que 
realizaba, hasta su prematuro fallecimiento de cáncer 
con 56 años22. 
 
La casa de los crímenes 
La búsqueda en la zona de otros sucesos luctuosos dio 
sus frutos, y en el nÜ 523 de ñEl Casoò publicado el 12 
de mayo se daba la primicia con este titular: ñUn 
camisero asesinado.- En la misma casa se cometió un 
crimen ïaún no aclarado- hace diecisiete a¶osò. El 
estigma de ñcasa malditaò empezaba a planear sobre el 
nº 3 de la calle de Antonio Grilo de Madrid. 
 
El crimen en cuestión ocurrió el 7 de noviembre de 
1945, cuando un camisero llamado Felipe de la Breña 
Marcos fue hallado muerto a consecuencia, según la 
autopsia, de una brutal contusión que le produjo la 
fractura del cráneo, siendo el arma homicida un 
candelabro que apareció manchado de sangre. 
 
Aunque se barajó como móvil el del robo porque 
faltaban dinero y varias alhajas, el hecho de 
encontrarse durante la inspección ocular una libreta con 
50 nombres de otros tantos individuos, hizo que las 
sospechas se dirigieran hacia una venganza entre 
homosexuales, sospecha que desde luego la prensa de 
la época no reflejó. Las pesquisas policiales alcanzaron 
a localizar hasta 36 de esas personas, todos los cuales 
confesaron su amistad con la víctima, pero no había 
indicios ni elementos suficientes como para imputar a 
ninguno el asesinato; de los 14 restantes, no hubo 
manera de averiguar su paradero. La Policía no llegó a 
identificar al asesino del camisero, y el Juzgado que 
instruía el sumario (el nº 13 de Madrid) lo dio por 
sobreseído y archivado en el verano de 1948. Zalbidea 
sugería unas concomitancias con el caso del sastre, 
aparte de que ambos ocurrieran en la misma casa: que 
si uno era sastre y confeccionaba trajes, el otro hacía lo 
mismo pero con camisas23. 
 
Y en 1964, Antonio Grilo-3 volvió a las páginas de 
actualidad por otro caso de crónica negra, esta vez un 
infanticidio. Fue el 17 de abril, y no sólo en el mismo 
edificio, sino también en el 3º D. Pilar Agustín 
Chimeno vivía desde hace cuatro meses con su novio 
Rufino Márquez, y había sido ingresada de urgencia 
dos días antes aquejada de agudos dolores y una fuerte 
hemorragia. De complexión gruesa, había llevado su 
embarazo en secreto, y el día del parto el temor a ser 
descubierta u otros motivos le hicieron delirar hasta 
envolver al recién nacido con unos trapos y meterlo en 
un armario. La autopsia del bebé cadáver demostró que 
fue estrangulado, presentando varios hematomas 
alrededor del cuello. 

                                                 
22 Revista de Medicina y Seguridad en el Trabajo, nº 197, 4º 

Trimestre, Diciembre de 2004. 
23 Aunque suene a perogrullada, parece que Zalbidea tenía 

sus motivos: en una obra posterior de ficción y firmado sólo 

con el pseud·nimo de ñJ. Lizarò (Sadomasoquismo en 
Rampling, Ed. Tropos, Madrid, 1977) situaba al camisero y 

al sastre dentro de una conspiración a nivel cósmico en 

busca del ñpatr·n universalò (á!). 
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Las hemerotecas de algunos diarios, como el ABC, 
recuperaron sucesos luctuosos ocurridos a comienzos 
del siglo pasado en la misma calle: en Julio de 1909, 
una mujer en silla de ruedas lanzó un frasco con vitriolo 
a la amante de su marido, al pillarlos en la cama ñen 
animado coloquioò. Dos a¶os m§s tarde ñun individuo 
que vest²a capa y gorraò (àacaso un trasunto del 
hombre del saco?) se acercó a los hermanos Ildefonso 
y Nicolás Cortijano, con 10 y 6 años de edad 
respectivamente, atacando al primero con un pañuelo 
empapado en cloroformo que le estampó en la cara; así 
se pudo hacer con el gabán, el delantal y las botas que 
llevaba el más pequeño24. 
 
La leyenda como ñcasa embrujadaò puede remontarse 
hasta el siglo XVI, puesto que en los terrenos donde se 
alzan el nº 3 de Antonio Grilo e inmuebles colindantes 
se localizaba el llamado ñCampo de las Calaverasò, 
nombre elocuente de una serie de fosas comunes 
donde se enterraban sin orden ni concierto a cientos de 
madrileños anónimos de las clases más humildes, y 
cuyos cadáveres llegaban desde un antiguo cementerio 
conocido como ñEl Patriarcalò, datos obtenidos por el 
investigador policial Salvador Ortega. 

                                                 
24 ABC-Madrid, 3 de mayo de 2013. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fernando Sesma y los mensajes 
Fernando Sesma, un funcionario de Telégrafos fallecido 
en 1982, era muy conocido en los ambientes esotéricos 
de la capital desde los a¶os ô40, y de los primeros en 
abordar públicamente el tema de los platillos volantes 
en España y hablar de supuestos contactos y mensajes 
recibidos de sus tripulantes.  
 
Pues bien, resulta que varios de esos mensajes escritos 
le llegaron con el curioso remite de Luna-16, y como 
remitente ñF. Sesmaò, es decir, como si el propio 
receptor se escribiera a sí mismo pero desde una 
dirección distinta a la de su domicilio habitual en la calle 
Fernando el Católico... No era la primera vez que algo 
similar ocurría, puesto que años atrás, en 1956, Sesma 
había recibido un mensaje de cierto Profesor 
Lorsomorombi, pseudónimo que por esas fechas él 
mismo utilizaba para escribir artículos en revistas y que 
además era el nombre (cambiando la ïi final por una ï
a) con el cual se hab²a ñbautizadoò a la piedra o ladrillo 
que un enfermero, Alberto Sanmartín, afirmaba haber 
recibido de un extraterrestre en las afueras de Madrid. 
 
Lo que sabemos de esos mensajes de Luna-16 fue lo 
que publicó Fernando Sesma en sus libros pocos años 
después de haberlos recibido, y la encuesta e 
interpretación que de ellos realizó pasada una década 
el estudioso Víctor Zalbidea y su alter ego Juan Lízar25. 
 
Desde 1957, Sesma inició sus salidas al campo (por la 
Ciudad Universitaria, por la sierra madrileña) en busca 
del anhelado contacto con sus ñamigos del espacioò, 
para lo cual dejaba las señales de la piedra de 
Sanmartín y otras claves en sus caminatas, aguardando 

                                                 
25 Zalbidea & Lízar, op. cit.: págs. 81 y siguientes. 

1971: LA TRAGEDIA SE REPITE EN ORENSE 
 
El 30 de enero de 1971 a las 6:30 de la mañana un hombre llamado Nicanor Rodríguez 
Taboadelo, de 48 años, mató a tiros de escopeta a su mujer, sus cuatro hijos menores y a 
la asistenta, en el domicilio sito en la Avenida de la Habana nº 87 de Orense. Una tragedia 
con el mismo número de víctimas que la de 1962 en Madrid. 
 
Conocí este suceso siguiendo una pista equivocada del caso del sastre: mi buen amigo 
Ángel M. García me puso en contacto con un informante de lujo, su primo el escritor Jorge 
Cela Trulock. Puesto al habla con Jorge, me contó que mientras trabajaba en la editorial 
Alfaguara, all§ por los a¶os ô60, hab²a conocido a Paco Bobillo, secretario de Enrique 
Tierno Galv§n y que coordinaba un proyecto de ñDiccionario de la Pol²ticaò que publicaría 
dicha editorial. En una conversaci·n, el ayudante del ñviejo profesorò confes·, muy 
apenado, que era hermano de la señora asesinada por un sastre (su teórico cuñado) hacía 
unos a¶os, y que aquello fue una ñdesgracia horribleò en la que resultaron muertos además 
sus cinco sobrinos.  
 
La interesante confidencia de mi amigo Jorge abundaba en la relevante personalidad de 
Paco Bobillo, un hombre ligado al mundo de la Cultura, colaborador de Tierno Galván en el 
PSP (Partido Socialista Popular), y que había sido Director General del Libro con los 
gobiernos de Felipe González. 
 
Al no coincidir los apellidos de la víctimas (Bermúdez y Bobillo), pensé en una posible 
confusión hasta que, gracias a la hemeroteca digital, pude dar con la pista correcta: no se 
trataba del caso del sastre en 1962, sino de uno distinto donde la mujer se llamaba María 
Gloria Bobillo de la Peña, acaecido nueve años después en otra ciudad española y con 
unos paralelismos sorprendentes: no sólo era la suma de víctimas, sino la edad de ambos 
parricidas. 
 
La sociedad española de 1971 no era la misma que en 1962, y el impacto de aquel crimen 
múltiple debió ser menor. El juicio contra la Familia Manson se celebraba por entonces, y 
su amplia cobertura en la prensa internacional hizo que el público se acostumbrara a leer 
noticias sobre esta clase de episodios. ¿Qué sucedió aquella fría mañana de Enero en el 
domicilio orensano? Un vecino de la casa, alertado por los gritos de los niños y los 
disparos, precedidos de una voz adulta que dec²a: ñPoneos de rodillas, áde rodillas!ò, llam· 
a la Policía. 
 
Luego se dirigió al piso y vio salir a Nicanor Rodríguez completamente desnudo hacia la 
calle. Habían acudido once efectivos de la Policía Armada que se las vieron y desearon 
para reducir al homicida, quien había roto a puñetazos los cristales de un bar próximo en 
pleno acceso de furia. 
 
La crónica terminaba diciendo que nadie hubiera esperado una tragedia semejante ñen un 
lugar donde todo parecía discurrir con normalidad y cuyo cabeza de familia era un hombre 
serio, amable y con don de gentesò (àles suena?). Se a¶ad²a que Rodr²guez Taboadelo era 
colaborador de Prensa, director de un colegio de enseñanza primaria, y que pertenecía al 
Colegio de Abogados de Orense. 
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algún tipo de respuesta. Hubo de esperar a los primeros 
meses de 1961 para tener una de sus primeras 
experiencias extrañas: la noche del 17 de abril escuchó 
a su alrededor sonidos como de chicharras ñque giraron 
a mi alrededor como peque¶os platillos invisiblesò, y 
luego oyó una voz distorsionada como si saliera de un 
receptor de radio, pero no pudo entender nada. Este 
suceso (que podría explicarse con hipótesis 
alternativas), más la observación por Fernando Sesma 
y otras personas de un ovni el 9 de julio siguiente, 
serían recogidos en el primer mensaje de Luna-16, 
recibido el 4 de septiembre de 196126. 
 
Constaba de cinco fotografías pegadas sobre un papel, 
que según Sesma representaban lo siguiente: una, el 
puente donde el enfermero Sanmart²n habr²a ñrecibidoò 
la piedra Lorsomoromba; otra, el lugar exacto donde 
había ocurrido el episodio de las chicharras; y las tres 
últimas eran imágenes de platillos volantes. Debajo de 
cada una había unos versos que para Sesma eran 
claras alusiones a sus experiencias y detalles de su 
vida, sólo conocidos por él.  
 
En Noviembre de 1961 recibió un segundo mensaje con 
remite de Luna-16, con una foto que representaba un 
ignoto paraje sideral y que incluía una reproducción de 
la piedra de Sanmartín. Acompañaba a la foto un texto 
con estas cuatro frases: 
 
 «La ley universal se os inspiró>> 
 Recibís falsos mensajes 

El burro se come la zanahoria 
 ¡Alas del espíritu! »27 
  
En este caso los comentarios de Sesma fueron más 
abstractos, limitándose a decir que los otros mensajes 
que recibía (es decir, los que no venían de Luna-16 y 
que serían los primeros atribuidos a unos nuevos 
extraterrestres oriundos de cierto planeta Auco, cuyo 
jefe de nombre Saliano empezaría a protagonizar los 
contactos en poco tiempo, ver EOC 80/81) no es que 
fueran falsos o fraudulentos, sino que eran como un  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
26 SESMA, Fernando: Yo, confidente de los hombres del 

espacio, Ed. Tesoro (Col. Jirafa nº 48), Madrid, 1965: págs. 
68 y siguientes. 
27 Sesma, op. cit.: pág. 70. Las negritas vienen destacadas en 

el libro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
aviso de que se estaba equivocando al buscar, o forzar, 
determinados significados en los mensajes de Luna, y 
la alusión al burro y la zanahoria podía simbolizar su 
persistencia en el error, como si estuviera a punto de 
ñcocerse en su propio caldoò, sugiriendo como soluci·n 
un retorno a sus orígenes con esa cita expresa al título 
ïAlas del espíritu- de una vieja poesía escrita por el 
destinatario años atrás. 
 
Fernando Sesma evitó cualquier referencia en sus 
publicaciones al trágico suceso del sastre y su familia, y 
hubo que esperar al trabajo de Zalbidea para constatar 
que por lo menos hubo una coincidencia cronológica 
entre las cartas de Sesma y el deterioro psíquico del 
sastre: sin ir más lejos, resulta curioso que el mismo día 
que aquél vio un platillo volante (9/7/1961) fuese en 
vísperas de la segunda y última visita (12/7/1961) que 
el sastre Ruiz realizó a su psiquiatra.  
 
Podemos resumir la hermenéutica seguida por Zalbidea 
de la siguiente manera: con el primer mensaje de Luna-
16 se intentar²a ñengancharò a Sesma revel§ndole 
varios detalles de su intimidad desconocidos por 
terceras personas, y así se le inducía una 
predisposición a aceptar futuros mensajes de la misma 
fuente. En el segundo se eleva el tono con la 
advertencia de que está recibiendo mensajes falsos, y 
la intención de provocar una ruptura: si eso era cierto, 
las cartas ajenas a Luna-16 eran un engaño y estaba 
siendo víctima de una broma o algo peor, y si no lo eran 
entonces la ñfuenteò de esas otras misivas debería de 
advertirle a contrario, esto es, de la peligrosidad de los 
mensajes con remite de Luna-1628. 
 

                                                 
28 Zalbide & Lízar, op. cit.: pág. 88. 
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Tras el segundo mensaje, parece que esa ñotra fuenteò 
reaccionó y que Sesma recibió cartas de contenido 
alarmante, donde le dirigían frases como éstas: 
ñĆngeles tinieblas hacen retroceder cabeza... Caos 
psíquico creciente Ramses... Seguirá caos conducta y 
cuerpo... El plomo avanza... Guardaos ahora de 
Ramses    No es ®lò. Zalbidea apunta que ñRams®sò 
ser²a al rev®s ñSesmarò, verbo que utilizaban los 
contertulios de Sesma para pedirle que tradujera en 
n¼meros (o ñsesmaraò) los mensajes recibidos, seg¼n 
una clave numerológica que él solía utilizar. Se 
insinuaba un desdoblamiento de personalidad, es decir, 
como si el F. Sesma que venía en el remite de las 
cartas de Luna-16 no fuera el ñaut®nticoò Sesma, sino 
otra persona (¿el infortunado sastre?) que le suplantaba 
y podía estar viviendo una experiencia similar a la suya, 
con el mismo riesgo para ambos de caer en una 
especie de locura (ese caos psíquico en progresión).  
 
Zalbidea reveló una primicia que Sesma omitió en sus 
publicaciones: picado por la curiosidad después de 
recibir el segundo mensaje en Noviembre, decidió 
acudir a la calle Luna-16 para investigar... Llegó hasta 
el portal, y vio que en la segunda planta había una 
sastrería. Pero lo que le dejó boquiabierto es un adorno 
que lucía en la entrada de la casa: una estrella de 
dieciséis puntas idéntica a la ilustración que empleó en 
la portada de su libro La brújula psíquica, editado en 
1947. Pero Sesma no se atrevió a entrar, volviendo 
sobre sus pasos. 
 
Cuando meses después leyó en la prensa los crímenes 
del sastre, podemos imaginar su espanto y el tipo de 
pensamientos que cruzarían por su mente: ¿pudo 
haberle conducido su obsesión por aquellos mensajes a 
un final semejante? Víctor Zalbidea revelaba otro dato 
desconocido: poco antes de los asesinatos, Fernando 
Sesma recibió un tercero y último mensaje con remite 
Luna-16 en el que, aparentemente, se le felicitaba por 
la boda de su hija: ñEnhorabuena, Enhorabuena, 
Enhorabuenaò. Pero también podía ser una felicitación 
ñanticipadaò por haberse librado del peligro que 
suponían los mensajes de Luna-16. 
 
¿Hubo alguien más, aparte de Fernando Sesma, que 
recibiera estos mensajes? Parece que sí, puesto que 
Zalbidea decía que algunos no los recibía Sesma 
directamente, sino a través de un miembro de su tertulia 
llamado Torres, quien se marchó de las reuniones tras 
el estremecedor suceso29.  
 
No obstante, unos años después, en Marzo de 1968, 
vuelve a mencionarse a un tal Torres en este mismo 
contexto, como alguien que incluso disputaría el 
liderazgo de las tertulias a Sesma30. Creo haber 
identificado a esta persona con Felipe Torres del 
Solar, uno de los pioneros del vegetarianismo y otras 
terapias naturales en nuestro país31, profesor de yoga 

                                                 
29 Zalbidea & Lízar, op. cit.: pág. 99. 
30 Dígame, nº 1470, 5 de marzo de 1968. 
31 TORRES DEL SOLAR, Felipe: 365 citas y glosas para 

vegetarianos, Ed. Gráficas Benzal, Madrid, 1965. 

así como fundador de una escuela o secta llamada 
Antroponomía. 
 
Fernando Sesma y otros interesados habían fundado 
en Diciembre de 1954 la Sociedad de Amigos de los 
Visitantes del Espacio ï Buru, la primera de tales 
características que se creó en España. Pues bien, en 
un listado de socios y simpatizantes fechado en 
Octubre de 1958, figura entre ellos el nombre de Felipe 
Torres. Desgraciadamente parece que nadie, ni siquiera 
Víctor Zalbidea, pudo recabar su testimonio de aquella 
fabulosa e inquietante experiencia. 
 
Lo que sí hizo Zalbidea fue presentar el suicidio 
colectivo del sastre y su familia como preludio de otros 
dos conocidos casos de suicidios en el ámbito 
ufológico: el de Niteroi-Morro do Vintem en Brasil (1966) 
y el de Tarrrasa (1972). 
 
Conclusiones provisionales  
Mensajes de otros mundos, epidemias psíquicas, aliens 
buenos, extraterrestres malos, casas malditas, 
cr²menes que hielan la sangreé Todos estos 
ingredientes se han dado cita en esta extraña historia, 
¿pero dónde está la clave, la posible explicación? 
 
Volvamos a los reportajes de El Caso y a un par de 
hallazgos que pasaron casi desapercibidos. Uno era la 
manía quinielística del sastre: al parecer cada semana 
rellenaba cientos de boletos en espera de que la fortuna 
le sonriera, y se barajaban cifras que oscilaban entre 
las 1.500 y las 7.000 pesetas, sumas muy elevadas 
para aquella época. El otro se debió a una investigación 
más profunda, de donde se obtuvo que José María Ruiz 
Martínez, el probo y honrado padre de familia que no 
pensaba más que en ir de su casa al trabajo y 
viceversa, tenía abiertas dos causas por estafa y usura 
en 1958 y 1959. Hablar, pues, de problemas 
económicos ya no era simple especulación, y por eso 
es lícito preguntarse si no serían dificultades de esta 
naturaleza, bien por deudas de juego y/o por las 
contraídas en el chalet de Villalba, las que ocasionaron 
un proceso psíquico que explotaría en un momento de 
desesperación extrema con un arranque de violencia y 
sangre. 
 
En este contexto cobra todo su sentido lo que nos 
dijeran aquellos vecinos de Luna-16 en 1988, e incluso 
la posible identidad de esos otros individuos que, según 
Manuel Salazar, asediaban día y noche al sastre: ¿tal 
vez eran sus acreedores, o emisarios de éstos como los 
modernos ñcobradores del fracò? 
 
Para alivio de la mayoría, y muy en particular de 
quienes sufrieron graves problemas psicológicos a raíz 
de la impresión causada por la noticia de los crímenes 
(conozco un caso concreto, con seguimiento médico 
incluido, y parece que no fue el único), el ideal de la 
Familia Española unida y feliz pronto se recuperaría del 
varapalo sufrido gracias al Cine con el estreno del film 
La gran familia el 20 de diciembre de 1962 en el cine 
Lope de Vega de Madrid. 

José Juan Montejo 
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Espiritismo, hipnotismo y estudio de los fenómenos paranormales 

ENTREVISTA A LA HISTORIADORA ANNETTE MÜLBERGER 

 
Supuso una grata sorpresa comprobar que nuestro 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) 
había editado en 2016 una obra centrada en la historia 
del espiritismo y la investigación metapsíquica. 
Enseguida me hice con un ejemplar, que amablemente 
me remitió la propia editorial del CSIC, y me puse en 
contacto con la coordinadora de la obra para concertar 
una entrevista una vez hubiese leído su ensayo, cuyo 
contenido era bastante prometedor. El título: Los límites 
de la ciencia. Espiritismo, hipnotismo y el estudio de los 
fenómenos paranormales (1850-1930). La historiadora 
Annette Mülberger es quien ha estado al frente de 
este magno proyecto editorial. Es la autora de la 
introducción y la primera parte del libro titulada Del 
espiritismo a la parapsicología. En los tres primeros 
capítulos, Mülberger desmenuza la historia del 
espiritismo, su irrupción en España y el choque con la 
Iglesia católica, completando todo ello con un 
documentado repaso a la investigación de lo 
paranormal. En la segunda y tercera parte de la obra, 
Andrea Graus, Ángel González de Pablo y Mònica 
Balltondre nos hablan en profundidad sobre la práctica 
de la mediumnidad, la hipnosis y la clarividencia en 
España, mientras que Nicole Edelman y Michael D. 
Gordin se centran en la videncia y el espiritismo en 
Europa y Rusia. Estamos, sin duda, ante una obra 
excepcional, inédita en nuestro país, que arroja 
muchísimos datos históricos sobre un tema 
aparentemente marginal pero que, sin embargo, ejerció 
una notable influencia a nivel social, desde que floreció 
a mediados del siglo XIX el movimiento espiritista, 
iniciado con las hermanas Fox en Hydesville (Nueva 
York) y difundido por el pedagogo francés Allan Kardec 
a través de influyentes obras como El libro de los 
espíritus (1857) y El libro de los médiums (1861).           
 
Annette Mülberger es historiadora de la ciencia con 
formación en Psicología. Es profesora de Historia de la 
Psicología en la Universidad Autónoma de Barcelona. 
Ha sido presidenta de la European Society for the 
History of Human Sciences. Su investigación se focaliza 
en los estudios sobre la mente humana en los siglos 
XIX y XX. Entre otras muchas cuestiones, en los últimos 
años ha abordado a fondo la historia del espiritismo y la 
parapsicología. En la obra que nos ocupa, Mülberger no 
ha querido entrar en la ya cansina controversia respecto 
a la realidad o no de estos fenómenos y si tienen una 
base científica. Su pretensión a la hora de elaborar esta 
obra ha tenido un fin exclusivamente historiográfico. "La 
presente obra está escrita desde la perspectiva de la 
historia de la ciencia, y en cuanto tal quiere, en primer 
lugar, contribuir a un mayor conocimiento y una mejor 
comprensión de las intenciones y creencias defendidas 
en otro tiempo como 'científicas' y 'racionales' por 
algunos grupos de personas. Lo hacemos adoptando 
un punto de vista crítico, pero también tolerante", señala 
en la introducción. 
 
 - ¿Qué le motivó a emprender un estudio histórico  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
del espiritismo y de los inicios de la metapsíquica 
en España? ¿Le interesan estos temas fronterizos 
del conocimiento a nivel personal o solamente su 
interés ha sido a nivel historiográfico? 
- "Pienso que los historiadores de la ciencia deben 
atreverse con temas candentes y polémicos como son 
el espiritismo. En una investigación en la que colaboré 
con psicólogos sociales me di cuenta del valor 
heurístico que tienen los debates científicos. El examen 
del intercambio de argumentos y ataques mutuos 
permite llegar a una visión privilegiada de la estructura 
epistemológica subyacente y unas dinámicas sociales 
que buscan el cierre de filas y la imposición de una 
visión planteada como la única posible, racional y 
verdadera. Ante las tensiones en el debate se abren 
fisuras que dejan entrever los mecanismos que 
sustentan el consenso científico. Nos ayudan a 
entender cómo en un momento histórico determinado, 
una idea o teoría científica llega a ser socialmente 
aceptada o rechazada".  
 
Según nos aclara, el objetivo principal a la hora de 
escribir esta fabulosa obra colectiva fue conocer más de 
cerca el espiritismo y la parapsicología, dos 
planteamientos que habitualmente son percibidos como 
un pensamiento heterodoxo e irracional. "Quería 
mostrar las condiciones históricas junto al ideario y las 
actividades llevadas a cabo por los dos grupos 
(espiritistas y parapsicólogos) para comprender mejor 
por qué para algunas personas tenía (y tiene) sentido 
creer en espíritus y guiarse por mensajes enviados 
desde el más allá o, en el segundo caso, creer en 
fuerzas mentales o físicas desconocidas u ocultas", 
explica a EL OJO CRÍTICO. 
 
- ¿Hubo problemas para que una institución 
científica como el CSIC apoyara la publicación de 
un libro sobre un asunto tan heterodoxo y 
resbaladizo, pese al enfoque serio y riguroso que 
usted y el resto de coautores habéis dado al 
mismo? También hubo apoyo económico por parte 
del Ministerio de Economía y Competitividad ¿no es 
cierto? 
- "Sí, el Ministerio apoyó nuestra investigación sobre el 
tema. Cuando un compañero de trabajo (José Pardo)  
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supo del ciclo de charlas que organicé en 2013 me 
recomendó publicar sobre el tema en la colección 
'Estudios sobre Ciencia' de la editorial del CSIC. Una 
editorial seria y de prestigio me parecía el medio ideal 
para enmarcar nuestro estudio. Tuvimos una evaluación 
muy positiva que en seguida nos abrió el camino hacia 
la imprenta". 
 
- ¿Qué es lo que más le ha llamado la atención tras 
su inmersión como historiadora en el mundo del 
espiritismo y comprobar que tantos hombres de 
ciencia se interesaron vivamente por estudiar la 
cuestión? 
- "Los dos aspectos que más me llamaron la atención 
fueron, por un lado, la gran variedad de teorías que se 
establecieron para explicar las causas de los 
fenómenos paranormales y, por otro lado, la rudeza con 
la que, en ocasiones, unos científicos con refinados 
modales se lanzaban a la discusión o al ataque con la 
intención de dejar en ridículo al contrincante". 
 
Cierto es que numerosos hombres de ciencia, incluso 
varios premios Nobel como William Crookes y Charles 
Richet, decidieron adentrarse en el mundo del 
espiritismo con objeto de evaluar los fenómenos que, 
supuestamente, acaecían en torno a los médiums. De 
hecho, la Society for Psychical Research de Londres, 
pionera en este tipo de investigaciones, acogió en su 
seno a destacadas figuras del ámbito científico. Muchos 
de ellos no solo defendieron la realidad de tales 
manifestaciones metapsíquicas, sino que incluso 
algunos consideraron plausible la idea de que esos 
fenómenos (raps, telecinesis, levitación, ectoplasma, 
etc.) eran producidos por espíritus procedentes del más 
allá que se manifestaban a través del médium. Otros, 
sin embargo, se mostraron más críticos debido a la 
cantidad de fraudes que tenían lugar en los velatorios 
espiritistas, ya que las sesiones solían realizarse casi 
siempre en penumbra. Alguien que con ahínco 
combatió a los falsos médiums fue el astrónomo catalán 
Josep Comas i Solà, cuyas pesquisas recogió en un 
libro titulado El espiritismo ante la ciencia (1908). "No 
fue hasta que empezó a publicar sus artículos sobre el 
tema en la prensa que los espiritistas se enfadaron con 
él porque vieron que todas las demostraciones 
empíricas no habían bastado para convencerle de la 
existencia de los espíritus. Comas aceptaba algunos 
fenómenos como reales (y otros no) pero buscaba otras 
vías explicativas más acordes con su visión del mundo", 
sostiene Mülberger.  
          
BARCELONA, SEDE ESPIRITISTA 
En 1888 se celebró en Barcelona el Primer Congreso 
Internacional Espiritista, que tuvo una enorme 
importancia por los temas abordados y por la gran 
cantidad de ponentes y asistentes. Años antes, las  

obras de Kardec habían llegado al 
puerto marítimo Barcelona, 
difundiéndose por toda España. 
Además, en 1869 se fundó la 
Sociedad Barcelonesa Propagado-
ra del Espiritismo. José María 
Fernández Colavida ðque 
mantuvo contacto con Kardec y fue  

traductor de su obra El libro de los espíritusð encabezó 
el incipiente movimiento espiritista español, cuyos 
textos se difundieron en editoriales como la Imprenta 
Espiritista de Barcelona. "A partir de este tipo de 
asociaciones y publicaciones se iba tejiendo una densa 
red de sociedades espiritistas por todo el país. Aunque 
la propagación dependía de lecturas y contactos 
personales, en el kardecianismo español tuvieron una 
mayor presencia los núcleos urbanos y las zonas 
industrializadas (especialmente las que contaban con 
acceso portuario). Los grupos más importantes fueron 
la Sociedad Espiritista de Sevilla, la Sociedad Espiritista 
Española de Madrid y la Sociedad Barcelonesa ya 
mencionada", señala Mülberger.    
 
- ¿Qué destacaría de aquel Primer Congreso 
Internacional Espiritista celebrado en Barcelona en 
1888? ¿Considera que fue crucial en la expansión 
del espiritismo en nuestra geografía, contribuyendo 
hacia su activismo social y político? 
- "El Primer Congreso Internacional Espiritista de 1888 
es muchas veces olvidado por los historiadores 
extranjeros (que erróneamente toman el segundo 
Congreso de París como primero). Muestra muy bien 
cómo las aspiraciones internacionales del movimiento 
tuvieron su origen justamente en las asociaciones del 
área de Barcelona, concretamente la Federación 
Espiritista del Vallés y el Centro Barcelonés de Estudios 
Psíquicos. Las actas del congreso documentan un giro 
en la línea de actuación de los espiritistas hacia una 
mayor preocupación por la intervención social. El 
congreso como tal ayudó, sin duda, a la proyección del 
espiritismo en nuestra geografía y reavivó la actividad 
de las diferentes asociaciones".  
 
- ¿Cómo reaccionó la Iglesia en España ante la 
irrupción de las obras de Allan Kardec y de las 
doctrinas espiritistas? Hubo incluso autos de fe con 
quemas de libros espiritistas... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA SOCIEDAD ESPIRITISTA 
 
Uno de los primeros grupos espiritistas implantados en España fue la Sociedad Espiritista, 
fundada en Cádiz en 1855? Se disolvió pocos años después, por la presión ejercida por el 
obispo local, quien celebró un auto de fe para quemar los primeros textos publicados por 
dicha agrupación. Annette Mülberger señala que en torno a 1873 había grupos 
espiritistas en 57 ciudades, algunas de las cuales, como Sevilla, Barcelona y Cádiz, 
contaban con más de una asociación. "A finales de la década de 1860 empezaron a 
publicarse numerosas obras y revistas como El Criterio Espiritista (1867), fundada por 
Alverico Perón (pseudónimo de Enrique Pastor y Bedoya), El Espiritismo, de Francisco 
Martí Bonneval, y La Revista Espiritista, fundada por Fernández Colavida en 1868, entre 
muchas otras". 

  

 

Dr. Manuel Sanz Benito 
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- "La Iglesia Católica, sobre todo el ala más integrista, 
reaccionó de la misma manera que en Francia: 
enseguida algunos eclesiásticos dieron la voz de 
alarma y avisaron a los fieles del nuevo peligro. Dada la 
importancia de los milagros para el credo, no negaron la 
posibilidad de lo sobrenatural. Aun así, veían en el 
espiritismo una herejía y en los mensajes de las 
sesiones la autoría del diablo. Estaba terminantemente 
prohibido para un católico asistir a las reuniones 
espiritistas. Aunque no lo desarrollo en el libro es 
importante señalar, sin embargo, que también hubo 
sincretismo entre catolicismo y espiritismo. Y sí hubo 
autos de fe. Uno de ellos tuvo lugar en 1861 en el 
parque de la Ciudadela de Barcelona. Para frenar la 
circulación de literatura espiritista, el obispo barcelonés 
Antoni Palau i Térmens había exigido a las 
autoridades locales la quema pública de libros 
kardecianos incautados en el puerto. Sin embargo, este 
tipo de actos en vez de asustar, parecían más bien 
tener el efecto contrario. Según los testimonios, fueron 
muchos los que gritaron en protesta: '¡Abajo la 
Inquisición!' y justamente se interesaron por el 
contenido de los libros prohibidos". 
 
PROGRESISTAS Y LIBERALES 
A principios del siglo XX, las tendencias políticas 
progresistas y liberales de cierto sector de la sociedad 
que defendía el libre pensamiento y se oponía a la 
autoridad eclesiástica, influyó en la expansión del 
espiritismo, cuyo credo fue considerado racional. "Por 
otro lado, justamente el ataque frontal por parte de la 
Iglesia Católica en contra del movimiento, fomentó una 
unión ante el enemigo común entre diversos grupos 
sociales de ideologías más o menos alineadas con el 
libre pensamiento (movimientos obreros, masones, 
etc.). Sobre todo, el reto de intentar construir un sistema 
educativo alternativo al de la Iglesia fortaleció los lazos 
e hizo que tuvieran que colaborar", afirma nuestra 
entrevistada.    
 
- En Cataluña, como ya hemos apuntado, se produjo 
un gran auge del espiritismo en la segunda mitad 
del siglo XIX. Háblenos de ese boom social. 
- "El boom social del espiritismo llegó a España en 
varias olas. La primera tuvo lugar en Europa entre 1852 
y 1853, un momento histórico en el que los médicos 
diagnosticaron con preocupación una nueva epidemia 
social, la epidemia espiritista de las mesas danzantes. 
Pocos años después, en 1857, se publicó la obra de 
Kardec que da un nuevo significado a las sesiones y  

planteó métodos 
alternativos y reglas para 
la interacción con los 
espíritus. Se especula 
que se vendieron 
alrededor de 48.000 
ejemplares. El Segundo 
Congreso Espiritista 
congregó a 30.000 
seguidores de todo el 
mundo. En general, se 
puede constatar que a 
pesar de haber sido un 
movimiento minoritario y  

prohibido, fueron muchos españoles (de todas las 
clases sociales) de la segunda mitad del siglo XIX y 
principios del siglo XX que en algún momento sintieron 
curiosidad por los escritos sobre el tema o participaron 
en algunas sesiones". 
 
- Incluso hubo lazos entre el espiritismo y la 
masonería como demuestra la fundación del Grande 
Oriente Espiritista en 1891. Y también conexiones 
con la teosofía, el krausismo, la cábala, etc. ¿Cuáles 
eran sus puntos comunes?  
- "Analizar las similitudes y diferencias entre estos 
movimientos que mencionas y a los que se debería 
añadir algunos más como el Swedenborgianismo, los 
Rosacruces y el ocultismo requeriría otro libro entero. 
En general, la teosofía, el espiritismo y estos últimos 
movimientos que he mencionado les une como 
característica la mezcla de filosofía y religión, el 
esoterismo y, en este sentido, el interés por reivindicar 
la relevancia de la fuerza de lo invisible y espiritual".  
 
Según la doctora Mülberger, en relación a la teosofía, el 
espiritismo comparte algunos planteamientos básicos. 
Hay que tener en cuenta que el grupo liderado por 
Madame Blavatsky era altamente elitista, más bien un 
club exclusivo para intelectuales y personas de clases 
sociales altas quienes a través de un simbolismo 
sofisticado justamente buscaron una cultura hermética. 
El espiritismo, por el contrario, fue un movimiento 
abierto. "Las obras de Kardec son buena muestra de un 
ideario transparente, didáctico y sencillo que justamente 
quería llegar a todas las mentes, aduce. El krausismo 
es un poco distinto; parte de la filosofía idealista en la 
línea metafísica kantiana y adquiere en España a través 
del cristianismo unas fuertes connotaciones éticas. Aquí 
el nexo de unión con el espiritismo reside en que este 
último también buscó esta alineación con la ética  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA MÉDIUM QUE PREDICÓ LA CARIDAD  
 
Una de las figuras más respetadas y recordadas por el movimiento espiritista español es la 
médium Amalia Domingo Soler (1835-1909). Esta mujer, nacida en Sevilla, de familia 
pobre y costurera, se sintió atraída por la filosofía espiritista, llegando a convertirse en una 
carismática líder del floreciente movimiento kardeciano, difundiendo, sobre todo, su 
aspecto ético. "He creído en la verdad del espiritismo más que por sus fenómenos, por la 
influencia moralizadora que ejerce sobre el carácter, las costumbres y las pasiones 
humanas", aseveró. Llegó a dirigir a partir de 1879 una revista espiritista titulada La Luz del 
Porvenir, destinada a las mujeres, en cuyas páginas se proclamaban los valores morales y 
la ayuda a los más desfavorecidos. Amalia fue autora de varios libros que tuvo una gran 
acogida entre los espiritistas, como El espiritismo refutando los errores del catolicismo 
romano (1880) y ¡Te perdono! Memorias de un espíritu (1904). Su lema espiritista fue: 
"Hacia Dios por la caridad y la ciencia". Según la doctora Mülberger, "a pesar de su débil 
salud, la hallamos activa, luchando por la dignidad de la mujer, por una nueva educación y 
por mejorar las condiciones de vida de los obreros". Con Teresa Claramunt 
(anarcosindicalista) y Ángeles López de Ayala (miembro de una agrupación masónica), 
creó en 1889 la Sociedad Autónoma de Mujeres de Barcelona. 
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cristiana y el 
racionalismo. 
Finalmente, es 
interesante ver cómo el 
ocultismo comparte el 
tipo de fenómenos y 
sesiones con el 
espiritismo, pero daba 
una explicación en 
términos más fisiológicos 
y usando como concepto 
clave el de 'cuerpo 
astral'". 

  
DIFUSORES RELEVANTES 
- Uno de los divulgadores espiritistas más 
importantes de la época fue el catedrático Manuel 
Sanz y Benito. ¿Qué aportó al espiritismo? 
- "Manuel Sanz y Benito fue catedrático de Metafísica y 
Lógica en la universidad y publicó numerosas obras 
dedicadas al espiritismo. Se convirtió en uno de sus 
divulgadores más importantes, representando lo que se 
ha llamado 'el espiritismo de cátedra'. Su pensamiento 
se inserta en la línea filosófica krausista (inspirada en el 
filósofo idealista alemán K.C. F. Krause). Creía en la 
pre-existencia e inmortalidad de las almas y en la 
reencarnación como un proceso de progresiva 
purificación de las mismas".  
 
- Otras figuras claves fueron el vizconde Antonio de 
Torres Solanot y la médium Amalia Domingo Soler. 
¿Qué destacarías de ambos personajes? 
- "Antonio Torres Solanot fue un aristócrata (vizconde) 
con mucha cultura y dotes de organizador. Un 
personaje muy popular de la época que supo resumir la 
esencia del credo espiritista de forma didáctica y 
contagió con su entusiasmo a muchos de sus 
contemporáneos. Amalia Domingo Soler, sin duda, fue 
una mujer excepcional. Procedente de un contexto 
social humilde, no podía vivir de sus labores como 
costurera, porque sufría problemas con la vista desde 
su infancia. Se negaba a casarse y vio en el espiritismo 
'la luz'. Se dedicó con ahínco a predicar con el ejemplo 
lo que representa el espiritismo como actitud moral 
prestando apoyo a los que sufren. Para ella, la 
comunicación con los espíritus fue una manera de dar 
esperanza a los que pensaban que su vida no tiene 
más importancia o  que temían el juicio final o la 
muerte. El Dios de los espiritistas es un Dios que no 
castiga sino que, a través de la reencarnación, siempre 
da una nueva oportunidad. Sus relatos, poemas y 
mensajes espiritistas que transmitió como médium 
están llenos de sentimiento y esperanza y van dirigidos 
especialmente a otras mujeres y a todos los que sufren. 
Fue una mujer valiente que se atrevió a enfrentarse en 
 
 
 
 
 
 
 
 

discusiones con poderosos miembros del clero y tuvo 
seguidores tanto en España como en el extranjero". 
 
- ¿Qué hipótesis barajaron los científicos que 
formaron parte de la investigación metapsíquica a la 
hora de explicar la naturaleza de los fenómenos que 
acontecían en los velatorios espiritistas?   
- "Los científicos contrarios a las actividades espiritistas 
explicaban los fenómenos como consecuencia de una 
alucinación colectiva y un contagio por sugestión. Sin 
embargo, algunos científicos que observaron los 
fenómenos que tuvieron lugar en las sesiones creían 
que se trataba de un efecto de fuerzas físicas o 
mentales, quizá incluso desconocidas. Hay muchas 
versiones distintas. Así, por ejemplo, el famoso químico 
inglés William Crookes postuló la existencia de una 
'fuerza psíquica' invisible que emana del cuerpo y que 
puede hacer que objetos se muevan a distancia sin 
contacto físico. Incluso construyó un aparato para medir 
dicha fuerza. El filólogo y psicólogo F.W.H. Myers 
pensó que los seres humanos tenemos una segunda 
personalidad en nuestro inconsciente con gran poder 
creativo y un conocimiento que ignoramos. Según él, en 
las sesiones la médium en estado de trance puede 
sacar a la luz este segundo 'yo' y exhibir, de esta forma, 
unas capacidades prodigiosas. Frente a este 
planteamiento el fisiólogo francés y premio nobel 
Charles Richet recurrió a la teoría que plantea la 
existencia de unas ondas magnéticas producidas por 
vibraciones invisibles del éter (en el aire) que conectan 
nuestra inteligencia y la materia que nos rodea. Estas 
propuestas no agotan la variedad de explicaciones, la 
validez de las cuales fue muy discutida".  
 
Durante la ardua investigación historiográfica efectuada 
por la doctora Mülberger, observó que pese a existir 
una gran cantidad de textos en archivos de la época, no 
quedan rastros documentales de la mayoría de las 
sesiones privadas y de experiencias espiritistas. "Sobre 
demostraciones públicas o sesiones científicas se suele 
encontrar información hasta en la prensa diaria, pero 
saber lo que pasaba en las sesiones privadas es muy 
difícil. A menudo me hubiera gustado contrastar la 
información 'oficial' con lo que opinan diversos 
observadores y, sobre todo, la médium. Esto muy raras 
veces se consigue", reconoce. Nos recuerda que 
actualmente, por suerte, contamos en España con una 
importante red de bibliotecas públicas con materiales 
únicos y de gran valor histórico como son la Biblioteca 
de Cataluña, la Biblioteca Nacional, la Biblioteca del 
Pavelló de la República, la Biblioteca Arús, la Ardíaca, 
la Biblioteca del Centro Borja, las bibliotecas de la 
Universitat de Barcelona y de la UAB, etc. Además 
disponen de personal muy profesional  que prestan un 
apoyo imprescindible para este tipo de investigación. 
"Aun así, se trata de una investigación que a menudo 
se ve limitada a unas fuentes dominada por la voz 
cantante de un científico o un espiritista ilustrado (que 
tiene acceso a la prensa), mientras que quedan 
silenciadas las voces de las (y los) médiums y tantos 
otros participantes", agrega. 
 

Moisés Garrido Vázquez 

ESPIRITISMO VS. IGLESIA 
 
El conflicto entre el espiritismo y la Iglesia fue inmediato. El clero reaccionó de forma tajante y 
desmedida frente a un atractivo movimiento social que proclamaba la comunicación con el 
más allá y difundía doctrinas y enseñanzas espirituales y filosóficas que competían con el 
dogma católico. Las autoridades eclesiásticas condenaron ipso facto las prácticas espiritistas. 
Así, el presbítero Felix Sardà i Salvany (1841-1916) las contempló como un "pecado mortal 
gravísimo". En 1861, se celebró un auto de fe en Barcelona en el que se quemaron obras de 
Allan Kardec. Años después, en 1898, el papa León XIII condenó el espiritismo y amenazó 
con la excomunión a todo el que participase en una sesión. Para entonces, ya hacía tres 
años que los textos espiritistas habían sido incluidos por la Santa Sede en el Índice de Libros 
Prohibidos. "El ataque de la Iglesia propició una alianza entre anticlericales, fomentando la 
colaboración entre espiritistas, anarquistas (anarcosindicalistas), naturistas y masones", 
explica Mülberger.   
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Lo que es y no es la parapsicología científica 

PARAPSICOLOGIA Y PARAPSICOLOGOS 
 

ñLa parapsicolog²a es la investigaci·n cient²fica de 
los fen·menos paranormalesò Francisco Máñez  

 
Un poco de historia  
La parapsicología como estudio se inicia en 
Alemania a mediados de 1820 en una investigación a 
la llamada ñvidente de Prevortsò (Friederike Hauffe) 
por medio de Justinus Kerner y Karl Du Prel. A partir 
de esta investigación a los que se conocía como 
filósofos naturales (románticos) crearon una escuela 
para comprender la naturaleza, el origen del mundo y 
el origen de la realidad. 
  
Un grupo de estos filósofos vio en Friederike Hauffe, 
quien al parecer tenía facultades paranormales, 
decía ver y comunicarse con fantasmas y expresaba 
dotes telepáticos, pensaron tener las respuestas a 
sus dudas existenciales. Cabe decir que con la 
vidente de Prevorts se inició un estudio que duraría 
más de 100 años, el estudio de los llamados 
médiums.  
 
A raíz de estas investigaciones los estudiosos en 
estos fenómenos trataron de organizarse, siendo los 
ingleses los primeros en crear una sociedad, y en 
1882 nace The Society for Psychical Research (SPR) 
centrando su trabajo en los fantasmas y la telepatía.  
En este momento se abren dos grupos opuestos 
sobre el origen de los fenómenos a estudiar, por un 
lado estaban los que consideraban que eran los 
espíritus la causa de ellos, y en controversia, los que 
defendían que era la mente.  
 
En ese mismo tiempo aparece el ruso Alexandre 
Aksakof con un libro llamado ñAnimismo y 
Espiritismoò, en el present· ambas explicaciones, 
una en la que eran los espíritus quienes producían 
las cosas, y en el otro lado, el animismo. El 
animismo, aun siendo un concepto un poco confuso 
al derivar del término anima (alma), no se basa en el 
alma asociado al espíritu, sino que en la naturaleza 
hay otro orden invisible, y en este: los animales, 
objetos y seres disponen de un ánima o aliento vital. 
Para entenderlo de una forma sencilla sería esa 
ñenerg²aò en la cual influye un chamán o brujo para 
sanar.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retomando la controversia de los antiguos 
parapsicólogos, en el lado de los defensores de los 
fallecidos como causa de los fenómenos desecharon 
la postura animista, siendo la gran mayoría. El 
reducido grupo de defensores del animismo 
estuvieron durante d®cadas ñmarginadosò de toda 
publicidad de sus estudios y publicaciones aunque el 
tiempo les diera, sino toda, si parte de la razón a 
partir de los estudios de Bender, Rhine y otros y la 
llamada energ²a ñPsiò  
  
Que es la parapsicología  
La Parapsicología es el estudio científico y 
académico de tres clases de eventos inusuales 
(PES, interacción mente-materia y supervivencia), 
los cuales se asocian con la experiencia humana. La 
existencia de estos fenómenos sugieren que la 
estricta dicotomía subjetivo/objetivo propuesta por el 
viejo paradigma puede no ser absolutamente tan 
claro y distinto como alguna vez se pensó. En vez de 
eso, estos fenómenos pueden ser parte de un 
espectro con algunos eventos y experiencias 
cayendo ocasionalmente entre lo puramente 
subjetivo y lo puramente objetivo. Llamamos a tales 
fen·menos ñan·malosò porque son dif²ciles de 
explicar dentro de los modelos científicos actuales.  
 
ñLa parapsicolog²a fue reconocida como 
disciplina científica por la UNESCO en su 
Nomenclatura Internacional para los campos de 
la Ciencia y Tecnología bajo el código 6110 
(dentro del c·digo general 61: psicolog²a).ò  
 
La Parapsicología sólo estudia aquellas anomalías 
que caen en una de las tres categorías generales: 
PES (términos definidos abajo), interacción mente-
materia (previamente conocida como psicokinesis) y 
los fenómenos que sugieren la supervivencia 
después de la muerte corporal, incluyendo 
experiencias cercanas a la muerte, apariciones y 
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reencarnación. La mayoría de los parapsicólogos hoy 
esperan que la investigación adicional finalmente 
explicará estas anomalías en términos científicos, 
aunque no está claro si ellos pueden ser 
completamente comprendidos sin significativas 
(algunos pueden decir revolucionarias) expansiones  
Otros investigadores adoptan la postura que los 
modelos científicos de percepción y memoria en 
existencia son adecuados para explicar algunos o 
todos los fenómenos parapsicológicos. Fuente: The 
Parapsychological Association. Que es un 
parapsicólogo Un parapsicólogo es quien estudia 
cualquiera de los fenómenos anómalos nombrados 
en el apartado anterior.  
 
Estos estudios se centran bajo el método científico y 
la razón, indistintamente si se efectúan en 
universidades o fuera de ellas a modo privado, 
porque si parapsicología es investigación 
parapsicólogo es investigador. Varios de los 
parapsicólogos con más renombre a nivel 
internacional han sido el alemán Hans Bender, el 
estadounidense J. B. Rhine o el ruso LL Vasiliev, en 
la actualidad aportan grandes trabajos investigadores 
como los estadounidenses Charles T. Tart y Michael 
Persinger o el argentino Alejandro Parra.  
En España y aunque sin darles su merecido 
reconocimiento también han habido estudiosos de la 
parapsicología como por ejemplo José Antonio 
Lamich, Josep Maria Casas Huguet o Francisco J. 
Máñez.  
 
PSI es Irrepetible (por Naum Kreiman -2003)  
PSI es irrepetible, ajena a nuestra voluntad 
consciente.  
Como un sonido musical, se crea cada vez que 
ocurre.  
Inaccesible a mi voluntad consciente, es oportuna e 
intencional por razones que también me son 
inaccesibles.  
No existe un archivo de sonidos iguales y repetibles. 
Es así cuando yo mismo hago música. Hay un 
proceso de afinación. Esta es la expresión correcta.  
Las condiciones psicológicas, psicofisiológicas y 
también diríamos anímicas o espirituales, se dan 
espontáneamente, en niveles profundos y sutiles de 
la mente.  
Esas condiciones se producen en el instante 
fulgurante de la ESP. Ese instante es irrepetible.  
Ese instante hace vigente la ESP. Si la ciencia 
ortodoxa ataca la ESP porque sus apariciones no 
son repetibles, pierde tiempo.  
La estadística no fue creada para evaluar este tipo 
de ñfen·menosò.  
La teoría de las probabilidades basada en la ley de 
los grandes números, no es aplicable a objetos 
diferentes de aquellos que le dieron origen.  
Una muestra de semillas para evaluar su 
rendimiento, no tiene voluntad ni decisión para 

responder consciente o inconscientemente a una 
consulta.  
Las condiciones caracterológicas o temperamentales 
que se intenta describir para correlacionarlas con la 
ESP, son respuestas superficiales e inocuas para 
acceder al nivel PSI de la mente.  
En muchos experimentos de telepatía se eligen 
objetivos ajenos a las vivencias y experiencias del 
propio ñemisorò en lugar de sus propias vivencias y 
experiencias.  
Muchas veces cuando hacemos un experimento, 
pareciera que disfrutamos de las condiciones que 
obstaculizan el ñfen·menoò en lugar de favorecerlo.  
Necesitamos de un nuevo paradigma que haga 
normal, necesario y humano esta inmenso mar 
psíquico dentro del cual nos comunicamos.  
 
De que se ocupa la parapsicología según Hans 
Bender  

1- Fen·menos de ñPercepci·n 
extrasensorialò: Es decir, percepciones sin 
mediación de los sentidos conocidos (de 
modo abreviado PES; en ingles ESP=Extra 
Sensory Perception).  

2- 2-Telecinesis: Inducción por el hombre de 
efectos directos en las cosas materiales 
por procedimientos que hoy por hoy, la 
física actual encuentra inexplicables.  

Que no es la paraspicología  
A pesar de lo implicado a menudo por los medios de 
comunicación, la Parapsicología no es el estudio de 
ñcualquier cosa paranormalò o extra¶o. Tampoco la 
Parapsicología se ocupa de la astrología, los OVNIs, 
la búsqueda del Bigfoot, el monstruo del Lago Ness, 
el paganismo, satanismo, vampiros, alquimia, 
brujería o mancias.  
 
Muchos científicos han visto a la Parapsicología con 
gran suspicacia porque el término ha venido a estar 
asociado con una gran variedad de fenómenos 
misteriosos, tópicos de frontera y pseudociencia. La 
Parapsicología es también a menudo vinculada, de 
nuevo inapropiadamente, con un amplio rango de 
actores ñps²quicosò, mago y supuestos 
ñinvestigadores paranormalesò o ñparanormalistasò. 
Adicionalmente, algunos auto-proclamados ñm®dicos 
ps²quicosò se autodenominan parapsic·logos, pero 
eso no es parapsicología.  
 
Mientras que la parapsicología es el estudio de los 
fenómenos ocultos o sobrenaturales mediante 
método científico o usando la razón, y sobre todo, 
alejándose de hipótesis descabelladas, los tiradores 
de cartas, videntes, brujas y similares tan sólo son 
esoterístas y no parapsicólogos. 
 

Juankar Moreno 
https://realidadtrascendental.wordpress.com  
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INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA EN PARAPSICOLOGÍA: VISIÓN GENERAL 
 

Parapsicología: Introducción  
La parapsicolog²a el estudio de las ñaparentes 
anomalías del comportamiento y la experiencia que 
existen junto, o al margen, de los mecanismos 
explicativos actualmente conocidos que dan cuenta del 
flujo de información e influencia entre organismo y 
entorno, y entre organismo y organismoò 
(Parapsychological Association, 1989) Esta definición 
es proporcionada por quienes se dedican a la 
investigación científica en parapsicología, y dado que 
existe una extendida confusión entre la parapsicología 
como es entendida popularmente por un lado, y la 
parapsicología tal y como se aborda en la investigación 
científica, nos quedamos con esta definición que 
aunque menos intuitiva y más compleja, expone con 
mayor claridad qué es la parapsicología como disciplina 
científica.  
 
La Parapsychological Association (PA) fundada en 
Durham (EEUU) en 1957, es la organización profesional 
internacional de científicos implicados en el estudio de 
las experiencias ñpsiò, tales como telepat²a, 
clarividencia, visión remota, psicokinesis, curación 
psíquica y precognición. Es una organización afiliada a 
la American Association for the Advancement of 
Science (AAAS) desde 1969. La PA no avala ninguna 
ideología ni creencia salvo el valor del estudio científico 
riguroso.  
 
La investigación sobre los fenómenos parapsicológicos 
(psi) se realiza actualmente en varias universidades y 
centros de investigación acreditados por todo el mundo 
por académicos de diferentes disciplinas entrenados en 
el método científico. Estos investigadores desarrollan y 
refinan metodologías para estudiar psi y sus bases 
físicas, biológicas o psicológicas. Evalúan hipótesis y 
teorías a través de experimentos, modelos 
conceptuales e investigaciones de campo, y buscan 
integrar sus hallazgos con otros dominios científicos. 
Esta investigación continúa adelante a pesar de la 
completa falta de fondos y de los ataques tanto 
profesionales como personales (Cardeña, 2011). 
Resultados a favor de la validez de los fenómenos PSI 
se siguen publicando en revistas científicas revisadas 
por pares, de disciplinas que van de la psicología a la 
neurociencia a físicas. (Storm y cols., 2010; Bem, 
2011; Hameroff, 2012; Radin y cols., 2012).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La parapsicología es una disciplina científica según la 
clasificación de la UNESCO para los campos de la 

Ciencia y la Tecnología. Esta clasificación es recogida y 
adoptada por nuestro Ministerio de Ciencia y 
Tecnología. De este modo, dentro del código 61, 
correspondiente a la Psicología, se encuentra incluida 
con el código 6110 la parapsicología. 
 
Parapsicología: consideraciones sobre la definición 
y el alcance de su estudio 
Para comprender exactamente el objeto de estudio, y el 
modo en que lo aborda, de la parapsicología hemos de 
aclarar algunas cuestiones en torno a esta definición.  
 
La noción de popular de parapsicología como el estudio 
de lo paranormal no corresponde con la definición 
operativa de quienes se dedican a su estudio científico: 
la parapsicología no asume a priori la existencia de un 
proceso u origen ñparanormalò. Por ejemplo, cuando 
una experiencia anómala, pongamos por caso una 
aparente experiencia ñextrasensorialò (en la que cierta 
información parece haber llegado a nosotros al margen 
de los sentidos, procesos deductivos o inductivos, o 
cualquier otro medio racional) es denominada 
parapsicológica, no se ha alcanzado ninguna 
conclusión de que exista un proceso paranormal  por el 
cual la información pueda ser mediada fuera del 
alcance de las capacidades sensoriales del individuo. 
Aunque las experiencias parapsicológicas parecen ser 
paranormales, no se definen por esa apariencia. De 
hecho, la cuestión de si son o no paranormales es 
materia de investigación.  
 
Una tarea fundamental de los investigadores es 
investigar las bases de estas experiencias, 
determinando hasta qué punto el fenómeno es 
explicable dentro del marco teórico de los principios 
aceptados de la corriente científica dominante y, si es 
apropiado, definiendo los aspectos en los que este 
marco teórico debería extenderse para acomodar 
hallazgos empíricos sobre el fenómeno.  
 
Es clave señalar y tener presente la distinción entre 
experiencia parapsicológica, que es la experiencia que 
tiene un individuo, y proceso subyacente a esa 
experiencia (sea un proceso psicológico, 
parapsicol·gico o ñparanormalò) que en el fondo son 
hipótesis para la investigación científica. Todas las 
experiencias ñextrasensorialesò, por ejemplo, son 
ñparapsicol·gicasò en el sentido de que, en principio y 
por su apariencia, no pueden ser explicadas de forma 
adecuada con lo que conocemos actualmente y está 
establecido acerca de los procesos de percepción y 
razonamiento, pero no tienen por qué ser 
paranormales. Descartar explicaciones racionales 
(hipótesis nula) en pro de un mecanismo desconocido 
(hipótesis alternativa) es el objetivo principal (pero no el 
único, como veremos) de la parapsicología. Aún así, 
denominar a este ñproceso parapsicol·gicoò como 
paranormal es un salto excesivo: proceso 
parapsicológico es una hipótesis de trabajo y no asume, 
repetimos, a priori la existencia de un proceso u origen 
paranormal. 
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Los fenómenos parapsicológicos son estudiados 
utilizando los métodos de la ciencia. La parapsicología 
es acometida como una empresa científica, con 
independencia de su materia de estudio. La 
investigación parapsicológica es realizada dentro de 
otros campos de alcance más amplio y contenidos 
relacionados, como puedan ser la psicología, la 
medicina o la física, aún cuando el objeto de estudio de 
la parapsicología esté, en apariencia, contradiciendo lo 
que se conoce en esos campos. Sin embargo, la 
imagen de la investigación en parapsicología como 
ajena a la corriente científica o como estableciendo una 
lucha de opuestos contra ella es una imagen 
completamente falsa popularizada sobre todo por los 
medios de comunicación.  
 
En términos conceptuales ha habido cierta incomodidad 
respecto al hecho de que la parapsicología es definida, 
en esencia, en términos negativos. Por ejemplo, es 
insuficiente definir ESP como aprehensión directa de 
información por la mente, por la razón de que 
ñaprehensi·n directaò no puede especificarse de modo 
afirmativo, sino sólo como algo que no es a través de 
los canales sensoriales usuales ni es derivado de modo 
inferencial a partir del conocimiento previo. 
Presumiblemente, lo que haría falta aquí es un modo de 
denominar qué es transferencia paranormal de 
información, permitiendo su discriminación de otras 
experiencias superficialmente similares, basadas en 
meras ilusiones o alucinaciones. Definiendo 
parapsicología en términos de apariencias 
(ñexperiencias que parecen ser paranormalesò) el 
descontento respecto a la definición negativa parece 
perder parte de su potencia. Definir en términos de 
apariencia da lugar a que los términos que utilizamos 
ahora para nuestra definición sean temporales, es decir, 
un fenómeno dado puede no ser clasificado como 
parapsicológico para siempre (p.e., supongamos que 
ESP se demuestre que se deba a procesos conocidos y 
por tanto salga del ámbito de lo paranormal o 
parapsicológico). 
 
La relatividad cultural puede ser otro tipo de limitación 
conceptual. Si la parapsicología se presenta como el 
estudio de lo paranormal está el problema de que lo 
que la gente clasifica como paranormal puede variar de 
una cultura a otra. Sin embargo, definiendo 
parapsicología en términos de la aparente relación del 
fenómeno con los principios científicos convencionales, 
el tema de la relatividad cultural llega a ser menos 
contencioso ya que la ciencia es una actividad 
internacional y comparativa entre culturas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Existen otros fenómenos popularmente considerados 
como paranormales por el público en general, pero que 
son excluidos del ámbito de la parapsicología por los 
investigadores: p.e., astrología, brujería, tarotistas, etc. 
La noción popular de fenómenos paranormales es más 
amplia que la de los parapsicólogos académicos.  
 
Qué estudia la parapsicología 
Existe un amplio consenso respecto a la existencia de 
tres dominios básicos de investigación en 
parapsicología: percepción extrasensorial (ESP), 
psicokinesis (PK) y la hipótesis de supervivencia.  
 
Los términos percepción extrasensorial, telepatía, 
clarividencia, precognición, psicokinesis, etc., harían 
referencia a hipotéticos procesos que en darían cuenta 
de determinado fenómeno parapsicológico; pero este 
proceso puede existir o no, es decir, puede existir un 
auténtico proceso parapsicológico no conocido que 
explique estos fenómenos o pueden ser resultados de 
procesos conocidos en relación con artefactos 
estadísticos. Sin embargo, expresiones como 
experiencia extrasensorial, experiencia telepática, etc., 
designan eventos que ocurren, experiencias que la 
gente tiene, y que aparentemente sugieren la operación 
de un proceso parapsicológico o paranormal. Puede 
decirse que un parapsicólogo investiga la naturaleza de 
la experiencia extrasensorial, y mientras realiza esto, 
obtiene o no evidencia de la existencia de la percepción 
extrasensorial. La palabra ñextrasensorialò en la 
expresi·n ñexperiencia extrasensorialò est§ relacionada 
con apariencias y no necesariamente con realidad, 
mientras que en la expresi·n ñpercepci·n 
extrasensorialò se refiere a la hipot®tica naturaleza de 
un proceso paranormal. En ocasiones esto se da por 
supuesto y no se especifica tal distinción para no ser 
repetitivo, pero es importante tenerla en cuenta.  
 
Hoy día, las etiquetas ESP y PK son insatisfactorias 
como términos técnicos porque presumen procesos 
paranormales que hipotéticamente podrían subyacer a 
la experiencia. Estos términos no son completamente a-
teóricos, por lo que B. P. Wiesner introdujo el término 
genérico de fenómenos psi para los fenómenos ESP y 
PK (Thouless y Wiesner, 1948).  
 
Percepción extrasensorial 
Se denomina percepción extrasensorial a la 
experiencia en la que el sujeto adquiere información 
directamente, es decir, sin la mediación ni de los 
sentidos humanos reconocidos ni de procesos de 
inferencia lógica. Engloba lo denominado como 
telepatía (aparente comunicación mente a mente), 
clarividencia (aprehensión extrasensorial de cualquier 
clase de acontecimiento objetivo)  precognición 
(obtener información de acontecimientos futuros). A 
menudo es difícil determinar cómo clasificar una 
experiencia extrasensorial. En la práctica, la utilidad de 
estas categorías de ESP es dudosa, igual que su 
aplicación a la investigación en laboratorio. Por esta 
razón se utiliza el término percepción extrasensorial 
general (GESP) para referirse a datos que reflejen 
componentes desconocidos de telepatía, clarividencia o 
ambos (Rhine, 1948). En el contexto de laboratorio, los 
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diferentes términos (clasificaciones) son útiles para 
describir el tipo de procedimiento experimental llevado a 
cabo. 
 
Cuando hablamos de percepción extrasensorial, no 
podemos usarlo para referirnos a un proceso y a un 
resultado a la vez. Si llamo PES al resultado (que una 
persona haya acertado más de lo esperado por azar) no 
puedo decir que ese resultado superior se deba a un 
proceso de PES. Cuando hablamos de PES hablamos 
de un proceso hipotético, que no conocemos, pero que 
decimos está ahí porque hemos obtenido unos 
resultados por encima del azar en ausencia de otras 
explicaciones plausibles. 
 
Psicokinesis 
Una experiencia PK implica un aparente efecto de la 
mente sobre la materia, esto es, un caso donde la 
intención o las preferencias de un individuo parecen 
haber tenido una influencia directa sobre la estructura 
del entorno físico. La influencia aparentemente ocurre 
sin la mediación de energías o mecanismos físicos 
reconocidos, particularmente los que comprenden al 
sistema motor humano.  
 
Actualmente, se distingue entre macro-PK y micro-PK. 
Macro-PK hace referencia a fenómenos en los que la 
alteración física en el entorno supuestamente producida 
por PK es observable a simple vista. Micro-PK hace 
referencia, por el contrario, a cuando no podemos 
verificar a simple vista si se ha producido ese efecto, y 
por tanto hemos de recurrir al análisis estadístico. Por 
ejemplo, son estudios de micro-PK los experimentos en 
los que un individuo intenta influir sobre el 
funcionamiento de un sistema que genera secuencias al 
azar. Un tercer grupo es el denominado DMILS 
(interacción mental directa con seres vivos). Estos 
estudios intentan comprobar la influencia PK sobre 
organismos vivos. 
 
Grupo ñsurveyò 
Hay un tercer dominio tradicional en parapsicología, 
que concierne a la hipótesis de la supervivencia 
(ñsurveyò), esto es, la noción de que algún elemento de 
la existencia humana sobrevive a la muerte física. 
Mucho del interés original de los investigadores 
psíquicos (antecesores de la investigación en 
parapsicología) en esta área se centró sobre las 
supuestas comunicaciones con seres fallecidos a través 
de los médiums. Otros fenómenos que se incluyen en 
este dominio son: experiencias cercanas a la muerte 
(ECM), experiencias fuera de cuerpo, apariciones, 
ñcasas encantadasò, poltergeist y casos que sugieren la 
posibilidad de la reencarnación, entre otras. Los 
parapsicólogos actuales continúan investigando este 
tipo de experiencias, en ocasiones más por estudiar el 
fenómeno en sí mismo que por validar la hipótesis de la 
supervivencia. Aunque actualmente son muchos los 
que no incluyen este grupo dentro de la parapsicología 
(limitándola a los fenómenos psi), ya que su estudio en 
condiciones controladas que permita la manipulación 
experimental no suele ser factible. Actualmente, 
algunas de estas experiencias tienden a ser incluidas 
dentro del ámbito de otras áreas, tales como la 

psicología de la experiencia anómala, la psicología 
transpersonal o los estudios sobre la consciencia, de 
modo que se abordan desde un punto de vista más 
amplio, fenomenológico. 
 
Cuestiones en la investigación en parapsicología 
Dentro de cada ámbito de investigación en 
parapsicología surgen tres cuestiones principales: 
autenticidad, procesos subyacentes y fenomenología 
(Irwin, 2004) 
 
En opinión de muchos parapsicólogos, el objetivo 
principal de su investigación es determinar si el aspecto 
paranormal de una experiencia parapsicológica es 
auténtico o no. Es decir, ¿se debe la experiencia 
parapsicológica en cuestión a un proceso paranormal? 
Dado que la parapsicología es una disciplina científica, 
existe consenso respecto a que esta tarea debe 
realizarse en estudios de laboratorio.  
 
La cuestión de los procesos subyacentes se relaciona 
con la cuesti·n de ñc·moò se producen los fen·menos 
parapsicológicos. La investigación orientada al proceso 
se dirige a responder a esta cuestión. Una cosa es, por 
ejemplo, demostrar que existe un proceso al que 
denominamos ESP; otra es establecer el modo en que 
funciona. Hay que señalar que la investigación 
orientada al proceso no se basa en la cuestión de 
autenticidad, es decir, no asume que exista un proceso 
paranormal auténtico. Es válido realizar investigación 
orientada al proceso antes de que se demuestre que se 
trata de un auténtico proceso paranormal (si lo es). 
Además, es legítimo e instructivo realizar esta 
investigación aún cuando se probara que el fenómeno 
no es paranormal. La investigación orientada al proceso 
está justificada, independientemente de la autenticidad 
del fenómeno. 
 
La tercera cuestión es importante aunque actualmente 
está infravalorada. Se centra en la descripción del 
fenómeno parapsicológico desde el punto de vista del 
sujeto que lo experimenta, esto es, establecer las 
características del fenómeno tal y como es 
experimentado y el impacto que tales características 
tienen sobre el individuo. Esta aproximación se conoce 
como aproximación fenomenológica (Irwin, 2004). 
También es independiente de la autenticidad del 
fenómeno; la fenomenología de una experiencia 
parapsicológica puede documentarse tanto si la 
experiencia tiene una base paranormal como si no. Por 
otra parte, esta aproximación puede relacionarse con la 
investigación orientada al proceso, puesto que la 
investigación fenomenológica puede resultar útil para 
generar hipótesis de investigación. La investigación 
fenomenol·gica trata acerca de ñqu®ò tiene que ser 
explicado, ya que especifica las características del 
fenómeno a ser explicadas.  
 
Existen cuatro modos principales de estudiar todas 
estas experiencias: estudio de casos, encuestas, 
trabajo de campo y estudio experimental. Cada uno de 
ellos posee sus ventajas y sus inconvenientes. La 
investigación experimental puede clasificarse en función 
del objetivo que persigue en dos categorías principales: 

E

L

 

O

J

O

 

C

R

I

T

I

C

O 

 



 29 

investigación orientada a la prueba y orientada al 
proceso. La investigación orientada a la prueba es 
aquella en la que se persigue obtener un resultado que 
aporte evidencia, en nuestro caso en parapsicología, a 
favor de la existencia de un fenómeno genuino. La 
investigación orientada al proceso busca comprender 
cuáles son los procesos subyacentes a un fenómeno.  
 
Investigación experimental 
Para entender la mayor parte de la experimentación PSI 
tenemos que conocer los dos métodos principales de 
investigación dentro de los experimentos más usuales. 
En un método de respuesta (o elección) forzada, la 
respuesta que debe dar un sujeto es una de una serie 
de alternativas que ofrece el experimentador. Por 
ejemplo, imaginemos un experimento de ESP en el que 
un sujeto debe adivinar de qué color es la tarjeta que 
otro sujeto está viendo en ese momento en otra 
habitación. Si el sujeto debe elegir entre, pongamos, 5 
colores (los cinco colores de las tarjetas que estamos 
usando), se trata de un método de respuesta forzada. 
Los experimentos con cartas Zener son un ejemplo de 
prueba de respuesta forzada. Ahora imaginemos un 
experimento en que pedimos al sujeto que dé una 
respuesta, pero no limitamos las respuestas que puede 
dar; en el ejemplo del experimento con colores, si le 
decimos al sujeto que adivine el color sin ofrecerle 
alternativas de elección limitadas, el sujeto dispone de 
todos los colores para elegir su respuesta (alguien 
puede decir que eso también limita, puesto que la 
mayoría de la gente clasifica en color en pocas 
categorías). Aún más amplio sería que una persona 
hiciera un dibujo, y otra persona debiera adivinarlo.  
 
Cada método posee una serie de ventajas e 
inconvenientes. Algunas ventajas de los experimentos 
de respuesta forzada es que resulta fácil decidir si ha 
habido un acierto o no, podemos comparar la ejecución 
con lo que esperaríamos obtener por azar y es más fácil 
discriminar las elecciones de respuesta, lo que conduce 
a una evaluación más objetiva. Por otra parte, suelen 
ser tareas aburridas, que no reflejan los casos 
espontáneos y cabe la posibilidad de sesgo en la 
respuesta. Los experimentos de respuesta libre tienen 
la ventaja de parecerse más a los casos espontáneos y 
podemos estudiar contenidos más complejos. Sus 
inconvenientes, entre otros, residen en que cada 
ensayo consume mucho tiempo y la evaluación de los 
resultados es más difícil y subjetiva. 
 
En la investigación parapsicológica una idea que 
perdura es conceptualizar psi como una especie de 
ñse¶alò débil, que se pierde entre las señales 
sensoriales (visi·n, audici·né), junto con t®rminos 
como emisor, receptor, ñtransmitirò o ñemitirò, etc. 
Incluso en experimentos recientes se siguen utilizando 
estos conceptos, aún cuando muchos investigadores no 
estén de acuerdo con ese modelo de ñse¶alò. 
 
Sin embargo, esta terminología se sigue utilizando, y 
las ideas subyacentes que le acompañan siguen 
determinando parte de la investigación. Por ejemplo, un 
experimento de PES ñtipoò (es decir, un modelo general 
de experimento) es aquél en el que una persona intenta  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
adivinar el contenido o naturaleza de un objetivo que se 
halla fuera de su alcance sensorial y de ser obtenido 
como resultado de proceso o inferencia lógica. Si se 
alcanza conocimiento sobre ese objetivo, se asume que 
esa adquisición se debe a un proceso parapsicológico 
que, a falta de explicaciones convencionales plausibles 
y verificables, mantiene la hipótesis psi (la existencia de 
un proceso parapsicológico) Conocer la naturaleza 
exacta de ese proceso es algo que desconocemos aún, 
aunque existen varias teorías explicativas propuestas. 
De hecho, uno de los problemas en parapsicología no 
es, como pueda parecer, la falta de datos, sino más 
bien la falta de teoría que dé cuenta de los datos 
diversos, provenientes de los distintos tipos de 
investigación. 
 
En estos experimentos se trabaja con un ñemisorò (la 
persona que intenta ñtransmitirò el objetivo) y un 
ñreceptorò (la persona que debe esforzarse en ñadivinarò 
ese objetivo). Como ahora veremos, no todos los 
experimentos utilizan este tipo de planteamiento, ni 
asume estas mismas ideas. 
 
Por su parte, un experimento de PK sería aquél en el 
que una persona intenta influir o modificar algún 
elemento del entorno físico, sin utilizar ningún medio 
físico conocido. El elemento sobre el que se intenta 
ñejercer alguna influenciaò puede ser un objeto, un 
sistema electrónico o un ser vivo. Cuando la 
modificación de la actividad en dicho sistema tiene lugar 
al mismo tiempo que el sujeto está intentado ejercer su 
influencia, se asume que ambos eventos (la intención 
por parte del sujeto y el cambio del sistema externo) 
están relacionados. La cuestión radica aquí en si 
podemos afirmar que se trata de un proceso causa-
efecto, o simplemente una correlación (sin afirmar que 
haya sido la intención del sujeto lo que ha provocado el 
cambio). Aún así, quedará por explicar por qué ese 
cambio en el objetivo correlaciona con los periodos de 
intención del sujeto, y no con otros periodos de no 
influencia. Por cuestiones de espacio, vamos a revisar 
solamente algunos de los estudios más relevantes en 
percepción extrasensorial. El lector que quiera 
profundizar más en los estudios de micro-PK, macro-PK 
y DMILS puede hacerlo en la literatura al respecto 
(Nelson y cols., 1996; Jahn y cols., 1997; Delanoy, 
2001; Schmidt y cols., 2004; Jahn y Dunne, 2005; 
Bösch y cols., 2006) 
 
A continuación presento algunas de las investigaciones 
más relevantes de las últimas 50 décadas n el campo 
de la percepción extrasensorial, a modo introductorio y 
con la finalidad de ofrecer un paisaje general. Con 
todos estos paradigmas experimentales se ha obtenido 
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evidencia positiva, en mayor o menor grado. Los 
resultados se han publicado en revistas científicas tanto 
especializadas en parapsicología, como otras de áreas 
relacionadas. No podemos hacer aquí una revisión 
exhaustiva, pero sí al menos mostrar que la 
investigación psi no es algo aislado, solitario, ni una 
excepción en el mundo de la ciencia. 
 
Experimentos PES durante el sueño. Realizados entre 
1962 y 1978 (la serie original) y con varias replicaciones 
y series experimentales posteriores, su objetivo era 
trabajar con un estado alterado de consciencia natural 
(el sueño) como estado potencialmente facilitador de 
las experiencias psi, según se observaba en las 
colecciones de casos espontáneos. El participante 
dormía en el laboratorio, y al alcanzar la fase REM, lo 
cual podía observarse gracias a la actividad de un 
electro-encefalograma conectado al sujeto, otro sujeto 
(el emisor) intentaba influir en el contenido del sueño de 
la persona dormida (el receptor), siendo el objetivo 
hacer que soñase con el contenido de una imagen 
seleccionada al azar. Toda comunicación sensorial era 
eliminada. Es un procedimiento de respuesta libre, en el 
que la respuesta del sujeto era evaluada por jueces 
externos. La revisión (meta-análisis) de estos 
experimentos indica que los sueños tienden a 
parecerse a la imagen elegida aleatoriamente como 
objetivo más que lo que se parecen a otras imágenes 
del total de imágenes con las son comparadas. La serie 
posterior, conocida como estudios post-Maimonides (ya 
que los primeros se realizaron en el Maimonides 
Medical Center, Brooklyn) obtuvo también resultados 
positivos, pero mucho menos significativos, debidos 
quizá a las grandes variaciones experimentales (por 
cuestiones económicas) en aspectos que al parecer 
resultaban clave (Child, 1985; Ullman y cols., 1989; 
Sherwood y Roe, 2003) 
 
Método de privación sensorial: Ganzfeld. Iniciados en la 
década de los 70, los experimentos Ganzfeld son 
experimentos de respuesta libre en el que el sujeto que 
intenta adivinar el objetivo se encuentra en un estado 
de homogeneización sensorial (estimulación auditiva y 
visual homogénea y constante). Entra dentro de los 
paradigmas de estudio con estados alterados de 
consciencia, y supuso una alternativa económica a los 
experimentos durante el sueño. Ha proporcionado 
resultados positivos que no pueden descartarse por 
fallos metodológicos o procesos sensoriales normales. 
Ha sido ampliamente replicado, con diverso éxito. Su 
metodología ha ido mejorándose con el tiempo y las 
críticas recibidas. Sigue siendo, en la actualidad, objeto 
de revisiones (Milton y Wiseman, 1999; Storm y Ertel, 
2001; Milton y Wiseman, 2001; Palmer, 2003) 
 
Precognición y presentimiento. Es importante notar la 
diferencia entre el concepto ñprecognici·nò (que implica 
pedir al sujeto que de forma activa genere una 
respuesta) de ñpresentimientoò (en el que no se le exige 
al sujeto ninguna tarea) Un ejemplo de estudios sobre 
precognición que ha tenido un gran impacto en la 
comunidad científica recientemente son los 
experimentos realizados por Bem (2011). Ejemplos del 
otro tipo de estudios (estudios de presentimiento en  
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donde al sujeto no se le pide que realice ninguna tarea 
activa y que no van acompañado de experiencia 
consciente alguna) son aquellos en los que, a modo de 
descripción general, se presentan al sujeto imágenes 
neutras y desagradables, combinadas al azar, y se 
observa cómo determinadas respuestas fisiológicas, de 
la que los sujetos no son conscientes ni pueden 
modificar a voluntad, se producen antes de que los 
sujetos observen una fotografía desagradable que 
provoca una reacción emocional negativa. Esta 
respuesta no tiene lugar antes de las imágenes neutras. 
Es decir, se observa en los participantes una respuesta 
fisiológica (y no son conscientes de ello, no se les pide 
ningún tipo de respuesta verbal, ni que intenten adivinar 
qué imagen va a aparecer a continuación) de forma 
anticipada a acontecimientos desagradables que 
ocurrirán en el futuro, en un periodo de 3 a 5 segundos. 
Estos resultados han sido ampliamente replicados 
(Mossbridge y cols, 2012). 
 
ñCerebros entrelazadosò: ser²a la traducci·n de un 
término con el que se han llegado a conocer 
popularmente estos estudios: ñentangled brainsò. En 
1965 se publica en Science un artículo en el que se da 
cuenta de cómo la actividad cerebral de algunos pares 
de gemelos idénticos, aislados en una habitación, 
mostraba el mismo patrón que sus correspondientes 
gemelos cuando eran estimulados visualmente con un 
patrón de color determinado (Duane y Behrendt, 1965)  
Es decir, el gemelo de la habitación aislada, sin saber 
nada del procedimiento experimental, mostraba un 
patrón cerebral similar al de su hermano gemelo que en 
ese momento recibía una estimulación visual 
determinada. Este impresionante resultado ha sido 
replicado en decenas de ocasiones, por diferentes 
equipos de investigación, y utilizando no sólo registro 
electroencefalográfico (EEG), sino también resonancia 
magnética. Estos resultados, en opinión de los 
investigadores que han realizado algunas de estas 
investigaciones, no pueden descartarse como fallo 
metodológico o técnico, y reconocen que, actualmente, 
no poseemos ningún mecanismo biofísico conocido que 
pueda explicar estas correlaciones EEG de dos sujetos 
aislados (Rebert y Turner, 1974; Orme-Johnson, 1982; 
Wackermann y cols., 2003; Kalitzin y Suffczynski, 2003; 
Radin, 2004; Achterberg y cols., 2005; Moulton y 
Kosslyn, 2008) 
 
Meta-análisis y replicabilidad 
Una de las principales cuestiones en el debate sobre la 
realidad de la hipótesis PSI es si los resultados 
obtenidos en laboratorio son replicables. Una técnica 
utilizada para tratar esta cuestión de una manera 
relativamente objetiva es el meta-análisis. Consiste en 
analizar datos de diferentes estudios para ver 
tendencias en los resultados a largo plazo, efectos 
globales o patrones en los datos; es decir, factores que 
no pueden ser observados en estudios individuales. Su 
uso no es exclusivo de la parapsicología. Sus dos 
funciones principales son la acumulación de resultados 
y la investigación de los diferentes factores que puedan 
explicar esos resultados. Si se realiza correctamente, 
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teóricamente puede determinar si un efecto es genuino 
y qué variables influyen en él (Utts, 1991; Utts, 1996) 
 
El meta-análisis requiere al menos un grupo 
moderadamente grande de estudios que evalúen la 
misma hipótesis con metodologías comparables. 
Idealmente, deberían ser replicaciones conceptuales, 
cuando no directas. Los investigadores en 
parapsicología toman la cuestión de la replicación muy 
en serio. Esto ha dado lugar a un gran número de meta-
análisis de varios paradigmas experimentales. 
Recientes meta-análisis muestran que el aumento en 
los controles experimentales no ha eliminado el apoyo 
significativo hacia la hipótesis psi (Sherwood & Roe, 
2003; Schmidt et al., 2004; Bösch y cols., 2006; Radin y 
cols., 2006; Storm y cols., 2010, 2012; Mossbridge et 
al., 2012; Schmidt, 2012). Estos meta-análisis sugieren 
que los datos a favor de psi no pueden explicarse 
razonablemente por azar o por el efecto ñarchivo en el 
caj·nò: la tendencia a publicar s·lo los estudios con 
resultados positivos, dejando a un lado los que han 
arrojado nulos. De hecho, contrariamente a la mayoría 
de disciplinas, las revistas científicas de parapsicología 
han enfatizado durante décadas la publicación de 
estudios con resultados nulos y artículos críticos con las 
explicaciones a favor de psi (Wiseman y cols., 
1996; Schönwetter y cols., 2011).  
 
El tamaño del efecto que se observa en la mayoría de 
meta-análisis son relativamente pequeños y el 
fenómeno (o los resultados, más propiamente dicho) no 
puede producirse a demanda; esto es algo que también 
caracteriza a varios fenómeno encontrados en otras 
disciplinas que se centran en conductas y ejecuciones 
complejas, tales como la psicología y la medicina (Utts, 
1991; Richard y Bond, 2003). 
 
Parapsicología y el estudio de las creencias en lo 
paranormal/parapsicológico 
La orientación científica en parapsicología demanda en 
parte que el diseño y la realización de los experimentos 
sea lo más impermeable posible a las creencias del 
investigador, excepto cuando tales creencias formen 
parte del estudio. 
 
La investigación sobre las creencias en lo paranormal 
es legítima independientemente de si lo paranormal 
existe o no. Investigar las creencias en lo paranormal 
podría ser de ayuda en la investigación empírica sobre 
la autenticidad de PSI. La creencia en lo paranormal 
puede ser un factor en la interpretación errónea de 
acontecimientos normales como paranormales 
(Wiseman, y cols., 1997) y en el descarte de 
información no compatible con una interpretación 
paranormal (Russell y Jones, 1980) 
 
La mayoría de la investigación sobre creencias en lo 
paranormal, al menos en su origen, ha sido realizada 
por investigadores que no pertenecen al campo de la 
parapsicología. Esto ha tenido tres consecuencias 
principales (Irwin, 2004) 
 

- ha habido una tendencia entre investigadores 
detractores de la parapsicología a establecer relaciones 
entre creencia en lo paranormal y características 
psicológicas negativas. 
 
- hay evidencia de que las respuestas de los individuos 
a un cuestionario sobre creencias en lo paranormal 
están abiertas a la influencia de las características del 
contexto. Si se percibe al investigador escéptico, los 
participantes no reflejarán abierta o completamente sus 
creencias. Esto podría explicar las diferencias obtenidas 
sobre las creencias en lo paranormal obtenidas por 
investigadores de diferentes creencias y actitudes. 
 
- la participación de investigadores que no pertenecen 
al área de la parapsicología parece ser responsable de 
la sustancial variación en lo que se define como 
creencia en lo paranormal. Al hablar de la creencia en 
lo paranormal parece que se refiere a algo homogéneo 
y que significa lo mismo para todos, pero no es así. Por 
ejemplo, todo lo que se diga sobre la creencia en lo 
paranormal depende de c·mo se defina ñlo 
paranormalò. Si un investigador define lo paranormal, 
por ejemplo, la creencia en los vampiros, astrología, el 
monstruo del lago Ness, etc.,  y otro investigador define 
lo paranormal como los resultados de una serie de 
experimentos de laboratorio, entonces los resultados de 
ambos estudios no son comparables. Cuando nos 
enfrentemos a un estudio sobre las creencias en lo 
paranormal, es importante prestar atención a qué ha 
considerado el investigador en cuestión como 
ñparanormalò o ñan·maloò. Por toda esta variaci·n en la 
evaluación de la creencia en lo paranormal, hay que ser 
cautos a la hora de interpretar los resultados sobre 
creencias en lo paranormal. 
 
Conclusiones 
La parapsicología es actualmente, como hace varias 
décadas, un campo de estudio legítimo dentro de la 
ciencia, esto se entiende si se es consciente de lo que 
es en realidad el estudio científico de la parasicología y 
lo desligamos de las ideas más populares. Hemos visto 
como estos estudios son acometidos como cualquier 
otra empresa científica, y se han obtenido resultados 
interesantes a favor de lo que sería la hipótesis psi, o la 
existencia de algún tipo de proceso o mecanismo por el 
cual la información es accesible más allá de los medios 
conocidos; sin embargo, quizás sea más acertado 
redefinir la propia hipótesis psi hacia una propuesta 
nueva sobre la información y su alcance, el propio 
alcance de la consciencia y retirar quizás el peso sobre 
lo que podríamos llamar paradigmas cásicos de agente 
(emisor) y receptor, buscando nuevas definiciones, al 
menos en laboratorio, para estos aparentes fenómenos.  
Los resultados obtenidos hasta la fecha, si bien no 
pueden aglutinarse todos bajo una única teoría o 
modelo explicativo, junto con la seriedad y rigor con que 
estos estudios se han llevado a cabo en estas décadas, 
convierten a la parapsicología no sólo en un campo de 
estudio digno y legítimo, sino muy interesante respecto 
al estudio de la consciencia en sí misma. 
 

Óscar Iborra, PhD 
Artículo publicado originalmente en la Revista Académica 
sobre Anomalías del Comportamiento. 
http://sociedaduniversitaria.com/articles/ y cedido a EOC. 
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Un nuevo modelo de investigación 

NEUROPARAPSICOLOGIA 
 
La neuroparapsicología es un modelo novedoso de 
investigación que forma parte de la parapsicología 
científica  y que utiliza un procedimiento que sirve 
tanto para la investigación de laboratorio como de 
campo mediante diferentes técnicas procedentes de 
la neurociencia y la psicología. Este procedimiento 
no tiene como principal objetivo la búsqueda o 
verificación de los fenómenos anómalos, sino más 
bien, la de poder ofrecer un método alternativo de 
investigación en parapsicología. 
 
Este procedimiento se compone de tres técnicas 
básicas: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La neurohipnosis es una técnica que sigue los 
mismos principios que la hipnosis clínica y diversas 
técnicas de relajación. Su principal objetivo es inducir 
a las personas a un estado alterado de consciencia. 
Esta técnica es el resultado de la combinación de 
diferentes herramientas procedentes del campo de la 
neurotecnología (electroencefalografía EEG, 
dispositivo electrónico de neuroestimulación y 
procedimientos de modulación electrónica de la voz) 
con diversas técnicas psicológicas (técnicas de 
flotación, técnicas de control de la respiración, 
técnicas de relajación muscular progresiva e hipnosis 
clínica). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La técnica de Neurofeedback de relajación es una 
técnica de registro y análisis automático de la 
actividad eléctrica del cerebro; el objetivo principal es 
enseñar al cerebro a obtener y mantener un 
adecuado estado alterado de consciencia. El 
entrenamiento consiste en aprender a relajarnos 
mediante un proceso de retroalimentación. En una 
pantalla de televisión se muestra un videojuego 
clínico con el que el sujeto experimental deberá 
interactuar a través de su mente y en dependencia 
con las ondas cerebrales que genera vía el software. 
Con el juego y la superación de pruebas del mismo 
la persona aprende a autorregular la función 
cerebral, siendo un método exclusivamente de 
aprendizaje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La estimulación transcraneal de corriente directa 
(TDCS) es una técnica que se enmarca dentro del 
campo de la neuromodulación y que consiste en 
alterar el potencial de membrana de las neuronas 
mediante una débil señal de corriente continua que 
recibe a través de los electrodos colocados en la 
cabeza del sujeto, y que se emplearía para 
aumentar, temporalmente, la activación mental 
induciendo al sujeto a un estado especial de la 
mente. 
 
La definición de estados alterados de conciencia 
conlleva una cierta controversia teórica. Desde una 
posición más clásica, se trata de un estado distinto 
del sueño -aunque con alguna similitud- y de la 
vigilia, y se caracteriza por una alta concentración 
atencional en un foco, una cierta desconexión del 
entorno y un alta sugestionabilidad. El trance 
hipnótico consiste en un estado de atención muy 
intenso, a menudo se relaciona con el de relajación, 
aunque también puede lograrse mediante 
movimientos y bailes rítmicos. 
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Actualmente hay una gran controversia entre 
diferentes postulados científicos sobre la definición 
de los ñestados alterados de conscienciaò, para 
facilitar su comprensión presentamos el concepto de 
la siguiente manera. Estados alterados de 
consciencia son también llamados estados 
especiales de la mente, estados modificados de 
consciencia, estados emocionales alterados, estado 
de flujo, estado de trance o simplemente estados de 
relajación profunda. Los estados de conciencia, tanto 
ordinarios como alterados, tiene lugar en los distintos 
niveles de actividad de ondas cerebrales.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las principales bandas de frecuencias cerebrales 
son: Delta, Theta, Alpha, Beta y Gamma. El método 
científico ha considerado los estados de consciencia 
alterados desde una perspectiva fisiológica. En este 
sentido se han configurado modelos explicativos de 
la alteración de consciencia, basados todos ellos en 
la dinámica de los neurotransmisores y de las áreas 
cerebrales que serían sobreestimuladas o 
infraestimuladas. 
 
Para poner a prueba esta metodología se realizó una 
investigación de campo con la ayuda de tres grupos 
interesados en la investigación parapsicológica. Esta 
prueba se realizó en una casa en la provincia de 
Guadalajara. 
 
El interés por los estados alterados de consciencia 
(EAC) comienza en la década de los años 60 cuando 
una nueva generación de parapsicólogos 
comenzaron a prestar atención a fuentes de 
información muy diversas y de diferentes periodos 
históricos, se incrementó el interés hacia la vida 
mental interior, en contraposición a una corriente 
psicológica de gran peso, el conductismo. Muchos 
informes antropológicos informaban el uso de 
alucinógenos que producía experiencias psíquicas. 
Textos en sánscrito sobre práctica del yoga y de la 
meditación parecían indicar las experiencias 

parapsicológicas podían ocurrir sometiéndose a 
determinados ejercicios y técnicas de meditación, 
investigaciones desarrolladas en el campo de la 
hipnosis, todo el conjunto de informes parecía sugerir 
fructíferas aproximaciones al estudio del fenómeno 
parapsicológico mediante estados alterados de 
consciencia, los que la consciencia estaba 
modificada por las drogas, hipnosis o meditación. 
 
Partiendo de la gran cantidad de información 
obtenida de la literatura popular, folclórica, 
antropológica  y científica referente a los fenómenos  

parapsicológicos, nos referimos 
más exactamente al fenómeno 
Poltergeist , memoria de lugar o 
haunting, según la clasificación 
establecida por la 
Parapsychological Association 
(PA). Se podría establecer la 
hipótesis que hiciera referencia a 
la posibilidad de que si inducimos 
a la mente humana a un estado 
alterado de consciencia, y le 
proporcionamos ciertas 
instrucciones, esta  podría actuar 
de alguna manera como 
precipitante y producir algún tipo 
de fenómeno anómalo en un 
determinado entorno, siempre y 
cuando los fenómenos anómalos 
fueran ciertos. 

 
Poltergeist: fenómenos psicokinéticos PK a gran 
escala a menudo atribuidos a los espíritus, pero que 
ahora se cree que se debe a una persona viva o a un 
grupo de personas. Aunque se produce en todos los 
grupos de edad, el agente más frecuente es un 
adolescente. 
 
Haunting: o casas encantadas un fenómeno 
recurrente producido en determinados 
lugares, que incluyen las apariciones, los sonidos, el 
movimiento de los objetos y otros efectos. 
Memoria del lugar: capacidad aparente de un 
edificio o lugar para recrear impresiones 
registradas de las personas y los eventos que 
ocurrieron en el pasado. 
 
Para la investigación de campo se desarrolló un 
diseño observacional modelo experimento de campo, 
compuesto por dos grupos: a) grupo de sujetos 
experimentales, donde se recrearon tres condiciones 
experimentales, dos de ellas para inducir estados 
alterados de conciencia por medio de la relajación 
mediante el procedimiento de Neurohipnosis y la 
generación de activación mental a través de la 
Estimulación transcraneal de corriente directa tDCS, 
y la tercera hace referencia al grupo control, es decir, 
aquellos sujetos que no participan de las condiciones 
experimentales; b) grupo de investigadores, dividido 
en dos categorías: técnicos que se encargan del 
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registro y análisis de los datos ambientales y los 
organizadores, encargados de llevar a cabo las 
condiciones experimentales en los sujetos 
voluntarios. 
 
Para el buen desarrollo de esta investigación no 
solamente se utilizaron las técnicas de la 
neuroparapsicología sino que también se dispuso de 
aparatos electrónicos de registro ambiental, para ello 
se realizó un plano con emplazamientos exactos de 
la distribución para obtener los menores ángulos 
muertos posibles y los mejores emplazamientos para 
la captación sonora ambiental. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los medios aportados:  
ǒ Registro de temperatura y humedad, 

circuito cerrado de televisión con 
monitorización por parte de dos 
integrantes.  

ǒ Registro de sonido ambiental de alta 
definición y cámaras de video duplicadas. 

ǒ Medición de campos electromagnéticos de 
tres ejes duplicados.  

ǒ Establecimiento de un perímetro con 
sensores de movimiento la planta superior 
quedando ésta clausurada durante el 
experimento.  

ǒ Grabación del equipo técnico en video 
durante la experimentación y los 
emplazamientos de dispositivos 
fotografiados. 

ǒ Registro de los valores electromagnéticos 
base de la estancia antes del experimento 
para tener las referencias. 

  
Los resultados de la investigación no ofrecieron 
ninguna evidencia de que los sujetos experimentales 
a través de su mente hubieran producido de alguna 
manera actividad anómala en el entorno, pero sí se 
pudo verificar que los tres sujetos experimentales se 
encontraban en diferentes grados de sugestión en un 
estado de relajación profunda. 
 

Jordi Compte* y Jaume Esteve** 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  *Jordi Compte es técnico informático. 

**Jaume Esteve es psicólogo especializado en neurorelajacíón. 

La parapsicología quiere ser una ciencia  
 
(Este artículo que rescatamos de la hemeroteca, publicado en EL PAIS el 30 de Junio de 
1976, ilustra la involución que ha sufrido la parapsicología española en los últimos 40 años) 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Recientemente dos hermanas gemelas; de cuatro años de edad, experimentaron un extraño 
fenómeno. Cuando una de las niñas se quemó la mano con una plancha, su hermana sintió 
un gran dolor, observándosele después un rosetón en el lugar de la quemadura de su 
hermana. El suceso pertenece al área de fenómenos que estudia la parapsicología.  
Alfonso García Pérez conversó con Ramos Perera, presidente de la Sociedad Española de 
Parapsicología quien afirmó que el fenómeno de las gemelas, actualmente en estudio, 
estaba siendo certificado como verídico. Ramos Perera es el primer profesor de 
Parapsicología en las Universidades españolas. Enseña su materia en la Universidad 
Autónoma de Madrid. La define como una ciencia que estudia una serie de fenómenos no 
explicados satisfactoriamente por las ciencias tradicionales y que están ligados al 
psiquismo.Los fenómenos considerados como parapsicológicos son de varios tipos: 
clarividencia (conocimiento de hechos distantes en el espacio y en el tiempo), telepatía 
(transmisión del pensamiento), telekinesia (movimiento de objetos a distancia sin causas 
física! conocidas), levitación (autoelevación de una persona), psicofotografía (impresión de 
placas fotográficas con la mente...)  
Frente a la parapsicología existen muchas actitudes. Desde el crédulo fiel que acepta a pies 
juntillas hasta la última maravilla que se le cuenta, hasta el escéptico recalcitrante que no se 
cree más que lo, que los libros y la ciencia consagraron como ciencia oficial. Entre uno y otro 
extremo existe un tipo de postura, que se muestra abierta a toda nueva posibilidad pero 
exigente en cuanto al rigor de los datos y de las historias que se cuentan.  
 
Desmontar fraudes  
La Sociedad Española de Parapsicología agrupa a unas 500 personas interesadas por estas 
cuestiones. Sus miembros, en general, parecen especialmente interesados en desmontar 
todo lo que se hace y dice en torno al tema desde planteamientos falsos y sin constatación 
de hechos. Tienen en su haber, por ejemplo, el haber provocado un escándalo durante 
actuaciones teatrales de Uri Geller por haberle exigido pruebas más veraces de las que 
ofrecía. Ramos Perera ha montado en la Universidad Autónoma hasta laboratorios. 
«Estamos realizando importantes trabajos de nuevos mecanismos de control -dice- para 
evitar el fraude. Un dotado de poderes paranormales y un ilusionista producen efectos 
similares. La diferencia es que el ilusionista los realiza con truco».  
«Ante la noticia del suceso de Murillo de Río Leza (Logroño) -explica Ramos Perera- 
creamos una comisión de estudio. El médico del pueblo había, detectado el hecho. Observó 
que cuando una de las hermanas sufrió una quemadura en la mano, la otra experimentó 
similares efectos en la piel de la misma región pese a que se encontraba a más de 10 
kilómetros de distancia. La comisión de estudio está presidida por el psicólogo José Luis 
Jordán Peña, integrándolo la doctora Pertejo, catedrática de la Universidad Autónoma; el 
doctor Serrano, ingeniero; Francisco Gavilán, analista, y los médicos doctores Tejero, 
Gándara, Espada y Ramírez. La comisión se trasladó al lugar del suceso con dos cámaras 
de cine, dos cámaras fotográficas, dos equipos magnetofónicos y dos cronometradores para 
objetivar todas las experiencias a que se iba a someter a las dos niñas gemelas. Se trataba 
de constatar si los estímulos producidos en una de las niñas eran reflejados de alguna 
manera en la otra niña. En estos momentos el equipo está analizando el informe».  
Ramos Perera no quiere dar los datos oficiales pero sí que da sus propias conclusiones: «Yo 
pude constatar personalmente cómo. cuando a una de las niñas se le golpeaba con un 
martillo en la rodilla para medirle el reflejo patelar, la otra niña, en el piso superior de la casa, 
empezó a mover significativamente la misma pierna. Por otra parte cuando a una de las 
niñas se le estimulé con un fuerte olor a colonia algo desagradable, la otra arrugó la nariz y 
se llevó los dedos a las fosas nasales en un gesto sumamente elocuente... Los tests que se 
les hicieron a ambas niñas indicándolas que seleccionasen siete colores consecutivamente, 
dieron el resultado de que ambas iban recogiendo las cartulinas exactamente en el mismo 
orden».  
 
Ciencia y misterio  
Los fenómenos parapsicológicos, como el mundo de los ovnis, y tantos otros temas esperan 
en el umbral de una universidad que con su rechazo de nuevos planteamientos filosóficos y 
culturales, no siempre ha sido la vanguardia de la ciencia. Pero no siempre es así. Por el 
curso que acaba de finalizar en Madrid en torno a la Parapsicología han pasado Rodríguez 
Delgado (médico, Universidad de Yale y Universidad Autónoma de Madrid), Mariano Vela 
(psicólogo catedrático de la Universidad Complutense de Madrid), José Luis Pinillos 
(catedrático de Psicología, Universidad Complutense), Carlos Asensio (subdirector general 
de Investigación Universitaria del Ministerio de Educación y Ciencia) y otras personalidades 
de la ciencia española que no han negado su colaboración con unos planteamientos que se 
plantean científicamente. Precisamente uno de ellos, Rodríguez Delgado, eminencia 
española en el campo de la neurofisiología, afirmó en el acto de clausura del curso, que en la 
Universidad de Yale, en la que él era profesor, «había un edificio tan grande y tan importante 
como el que albergaba a la Facultad de Medicina. Era el Departamento de Psicología. «En 
los países civilizados -añadió- la psicología es tan importante como la medicina. España está 
en la prehistoria de la psicología, y en el campo parapsicológico estamos en la prehistoria de 
la prehistoria». Rodríguez Delgado lamentó que perdamos nuestra capacidad de 
sorprendemos ante lo que nos rodea. Recordó que la función de los hombres de ciencia es 
demostrar las leyes que posiblemente rigen eso que hoy llamamos parapsicología. 
«Creemos que hay fenómenos, que debiéramos interpretar de la manera más científica y 
sería posible -dijo- porque el hombre de ciencia debe estar abierto a todo».* 
 

*Artículo publicado en El País, el 30 de junio de 1976 

 

Foto cortesía Raúl Barranco (SEIFA) 



 36 

VALIDEZ Y FIABILIDAD DE LA BATERIA REESTRUCTURADA BMI-RT 
PARA LA DETECCIÓN DE INCOHERENCIAS/SESGOS EN SUJETOS CREYENTES EN LO PARANORMAL 

INTRODUCCIÓN               
La credibilidad representa un constructo 
multidimensional complejo cada vez más relevante en 
el ámbito jurídico-forense dada la importancia de la 
calidad de los testimonios, como elementos interactivos 
y condicionantes del sistema de justicia (Hernández-
Fernaud, 2000). Su interés y relevancia también 
impacta sobre otros sectores profesionales y 
académicos, fundamentados, generalmente, en la 
investigación científica. Numerosos autores (Guba, 
1981; Rhine y Pratt, 1967) extrapolan el concepto a 
otros contextos experimentales, donde el control de 
variables constituye un elemento esencial para 
garantizar la validez interna en el diseño metodológico 
de cualquier investigación. Igualmente, las 
investigaciones que abordan objetos de estudio 
fronterizos a partir de testigos o casos clínicos (por ej. 
precognición, anticipación de la información, 
experiencias cercanas a la muerte, etc.) deben prevenir 
el fraude y regirse por unos criterios de bondad que 
abalen su calidad científica (Milton y Wiseman 2001; 
Stevenson y Chadha, 1990). , 1990).  

Teniendo en cuenta las aportaciones de Álvarez (2007), 
disponer de garantías científicas basadas en el control 
de variables, que permitan discriminar el engaño y la 
manipulación, resulta esencial para lograr un avance 
consolidado del conocimiento científico. De este modo, 
la credibilidad configura un índice o un indicador 
esencial a tener en cuenta, habiéndose de analizar a 
partir de protocolos estructurados que examinen, 
controlen y neutralicen aquellas variables extrañas que 
podrían deteriorar la validez/fiabilidad de la declaración 
testimonial.  

Aunque existen múltiples sistemas de comprensión 
sobre el término «credibilidad», en su gran mayoría, las 
concepciones objetivistas predominantes lo enmarcan 
bajo unos parámetros de fiabilidad y/o validez 
declarativa (Ortega, 2010).  

Por un lado, según Arce y Fariña (2005) la credibilidad 
de un testimonio «viene a ser la apreciación de la 
exactitud que el testigo o una parte de su declaración le 
inspira al evaluador y le induce a creer que los hechos 
sucedieron tal y como declara» (p. 59). El término 
«exactitud» alude al grado de fiabilidad de los 
contenidos relatados por el testigo, incidiendo en su 
calidad y precisión. Por otro lado, Cardona (2002) 
entiende la credibilidad de la declaración como aquel 
grado por el cual los contenidos expresados por el 
testigo se ajustan a lo que realmente sucedió y, por lo 
tanto, podrían ser considerados de manera indirecta 
como contenidos válidos. Otros autores como 
FernándezBallesteros (2002) también apoyan las ideas 
de Cardona (2002), matizando que un testimonio pierde 
parcialmente su validez en el momento en que no es 
creíble, ya sea porque los contenidos que describe no 
concuerdan con lo que sucedió o porque su declaración 
no cumple con la eficacia de su misión. Así, bajo este 

paradigma, la credibilidad solo es cotejable a partir de 
las evidencias o las pruebas empíricas extraídas del 
suceso que declara o explica el testigo; serán las 
pruebas forenses las que permitan contrastar la 
declaración, con los hechos transcurridos, garantizando 
finalmente la validez de la declaración (Roig-fuste, 
1993).  

Al mismo tiempo, mientras algunas concepciones 
redundan en el valor objetivista de la credibilidad, otros 
modelos (Manzanero, 2008) se basan en concepciones 
de tipo constructivista, considerando que la veracidad 
de los contenidos no puede ser algo analizable, ya que 
el ser humano dispone de un sistema cognitivo de 
significados que le permite interpretar la realidad y, por 
lo tanto, existen tantas interpretaciones como testigos. 
También añade, que catalogar una declaración de 
«falsa» o señalar que un testigo «miente» implica un 
juicio moral. El mismo autor define el concepto de 
credibilidad como «una valoración subjetiva de la 
exactitud estimada de las declaraciones de un testigo» 
(p. 179). Esto presupone que dicha valoración subjetiva 
esté basada en inferencias interpretativas y, 
consecuentemente, que la evaluación de la credibilidad 
esté destinada únicamente al análisis de contenidos 
interpretados por el testigo. Siguiendo esta misma línea, 
otros autores (Caballero, Sánchez y Becerra, 2000; 
Hernández-Fernaud y Alonso, 2005) consideran que el 
juicio de credibilidad se fundamenta en creencias 
subjetivas sin relevancia científica, asociadas al 
lenguaje no verbal, las cuales quedan confeccionadas 
por diferentes variables socioculturales y por la 
experiencia personal de cada sujeto, constituyendo 
falsos indicadores que inducen a un juicio de 
credibilidad erróneo. En una investigación más reciente 
realizada por Gómez-Imbernón y Cifre (2016) llegaron a 
la conclusión de que el lenguaje no verbal, empleado 
como criterio para determinar la credibilidad declarativa, 
constituye un indicador impreciso y genera una falsa 
sensación de seguridad en los jueces. Estas 
observaciones sugieren la necesidad de reorganizar y  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

E

L

 

O

J

O

 

C

R

I

T

I

C

O 

 



 37 

ampliar los sistemas de evaluación de la validez 
declarativa y credibilidad en los ámbitos jurídico-
forenses. A pesar de los sistemas convencionales para 
evaluar la validez declarativa del testigo, basados en el 
protocolo CBCA (Análisis del Contenido Basado en 
Criterios) (López y Zaldívar, 2002), otros profesionales 
(Widows y Smith, 2015) proponen un sistema 
alternativo basado en la evaluación de sesgos 
cognitivos como posibles moduladores de la narrativa 
del testigo en los procesos de exploración clínica-
psiquiátrica. Para algunos autores (Horton y McNeil, 
2012), si la veracidad de los contenidos no es algo 
cotejable a partir de la declaración verbal del testigo, sí 
lo es la coherencia y objetividad de su discurso. 
Asimismo, otras investigaciones (Wessely, 2003) 
conciben la examinación de la credibilidad como un 
proceso estructurado fundamentado en la detección de 
distorsionadores, que alteran el ajuste coherente del 
discurso clínico del paciente-testigo.  

Atendiendo a las teorías psicométricas aceptadas 
(Fernández-Ballesteros, 1992; Groth-Marnat, 2009; 
Muñiz, 2003) los sesgos distorsionadores más 
frecuentes son aquellos asociados a la manipulación 
que el sujeto evaluado ejerce sobre su propia 
imagen/comportamiento. Aquella manipulación de la 
imagen que tiene como finalidad ajustar el 
comportamiento a patrones socialmente atractivos es 
denominada deseabilidad social, descrita por Edwards 
(1953, 1957 y 1990). Su versión antagónica aparece 
descrita en las obras de Hathaway y McKinley (2002) 
bajo el nombre de exageración sintomática. En este 
caso, el paciente procura mostrar una imagen de sí 
mismo desfavorable, cuyos síntomas y conductas 
problemáticas se verían acentuadas. Otro autor que 
incidió en los factores antagónicos de la deseabilidad 
social fue Millon (2009), quien diseñó diferentes escalas 
en su propio test (MCMI-III, Inventario Clínico Multiaxial 
de Millon) destinadas a explorar la devaluación de la 
conducta.  

Otro elemento condicionante lo resaltan Morey (2011) y 
Escolà-Gascón (2015a), quienes señalan las 
incoherencias ilógicas como aquellas declaraciones que 
expresan contenidos imposibles e irracionales. Según 
Ben-Porath y Te-llegen (2015) las incoherencias 
también sirven para evaluar el grado de colaboración 
del testigo con el proceso de evaluación o investigación. 
Los sujetos considerados poco colaborativos tienden a 
responder al azar y, mediante este tipo de escalas, se 
pueden detectar esta clase de conductas poco 
convergentes con lo que exigen los exámenes 
psicométricos.  

Según Groth-Marnat (2009), si el 
sujeto puntúa de forma significativa 
en este tipo de sesgos, pero no ha 
respondido de forma azarosa, 
entonces el resultado sugiere que 
dicho sujeto podría padecer 
psicopatologías mentales severas. 
Esta información es corroborada 
por otros autores, como Casullo 
(2006) quien observó puntuaciones  

elevadas para esta variable en pacientes que 
padecieron abusos sexuales durante su infancia.  

Según Irwin, Dagnall y Drinkwater (2013), para obtener 
mayor rigurosidad en la evaluación de la experiencia 
relatada por el testigo, el investigador debe saber 
diferenciar dos tipos de dimensiones: la dimensión de 
contenidos (1) y la dimensión de significados (2). La 
primera de ellas alude a las características del estímulo 
percibido, respecto a su forma, tamaño, color, etc. La 
segunda dimensión aborda el sistema de significados 
que el sujeto dispone para interpretar la experiencia 
vivida. Mientras las interpretaciones irracionales pueden 
ser consideradas bajo una óptica clínica como delirios, 
la dimensión de contenidos se asumiría a nivel 
psiquiátrico como alucinaciones. Siguiendo con las 
ideas planteadas por algunos autores (Escolà-Gascón, 
2015a), la distorsión del discurso puede desarrollarse 
tanto en una dimensión como en otra, sin embargo, 
predominan numerosos errores en la interpretación de 
la experiencia.  

Otro sesgo muy significativo para la evaluación de la 
consistencia del testimonio recae sobre la capacidad 
imaginativa o fantasía del testigo (Parra, 2011). López, 
Paino, Martínez, Inda y Lemos (1996) llevaron a cabo 
un estudio sobre patrones de personalidad en sujetos 
que experimentaban este tipo de percepciones. Sus 
conclusiones sugieren que aquellos sujetos con mayor 
tendencia a la fabulación y con mayor capacidad 
imaginativa tienen más facilidades para desarrollar 
experiencias de tipo anómalo, con presencia de rasgos 
histriónicos y esquizotípicos. Al mismo tiempo, 
siguiendo las aportaciones de Irwin et al. (2013), los 
sujetos considerados «imaginadores», o con una alta 
habilidad para la imaginación, tienden a basar sus 
experiencias anómalas en la dimensión de significados, 
explicándolas a partir de interpretaciones que fluctúan 
en función al propio sistema de creencias del testigo. 
Font (1999) también corrobora la presencia de núcleos 
histeroides e histriónicos en esta clase de personas, 
cuyas observaciones concluyen la presencia de 
posibles riesgos psicopatológicos.    

Teniendo en cuenta que las experiencias anómalas 
están presentes en la población general, sin constituir 
en sí mismas dificultades psicopatológicas (Fontseca-
Pedrero, Paino, Lemos-Giráldez y Muñiz, 2012; Peters, 
Joseph, Day y Garety, 2004; van Os, Linscott, Myin-
Germeys, Delespaul y Krabbendam, 2009), éstas 
también podrían ser generadas o influenciadas por 
dichos sesgos distorsionadores y otras características 
psicológicas de tipo cultural (Irwin, 2009).  

Entendiendo las dificultades que presentan las 
investigaciones fronterizas, es sabido (Álvarez, 2007) 
que en numerosas ocasiones los investigadores ï
concretamente aquellos especializados en el ámbito de 
la parapsicologíaï no han contemplado con suficiente 
rigurosidad metodológica los posibles distorsionadores 
psicológicos que podrían alterar la validez interna de 
sus investigaciones, confiando unilateralmente en las 
experiencias PSI que aportaban sus casos.  
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Aunque sí existen instrumentos psicométricos que 
exploran la manipulación de la imagen, así como otros 
sesgos cognitivos, también es cierto que sus reactivos  

expresan contenidos psicopatológicos (Hathaway y 
McKinley, 2002; Millon, 2009; Morey, 2011). 
Paralelamente, otra dificultad aparece en la justificación 
estadística de estos inventarios; todos ellos han sido 
validados con población clínica-hospitalaria, 
presentando pocas evidencias sobre el impacto de sus 
escalas en la población general adulta. Igualmente, 
muchos de ellos no están suficientemente preparados 
para trabajar con sujetos creyentes en lo paranormal 
(Escolà-Gascón y Cifre, 2016) produciendo resultados 
diagnósticos incorrectos (Irwin, 2009). 

De este modo, el objetivo principal del presente estudio 
recae en la elaboración y justificación estadística de la 
Batería de Mentiras e Incoherencias Reestructurada 
(BMI -RT) para la exploración de los posibles 
distorsionadores psicológicos y declarativos presentes 
en sujetos que reportan experiencias anómalas. El 
estudio procura profundizar en el análisis de este tipo 
de sesgos y proporcionar una herramienta de apoyo 
válida y fiable para los profesionales del sector. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Participantes              
La muestra fue de conveniencia no probabilística y 
estuvo compuesta por 558 sujetos de la provincia de 
Barcelona, España (39% hombres y 61% mujeres) 
comprendidos entre 18 y 44 años de edad (M= 28,633 y 
DT= 7,705). En relación al nivel educativo, un 0,4% 
aseguró no haber recibido escolarización formal; un 3% 
señaló haber cursado la escolaridad primaria; un 9% 
indicó haber alcanzado la educación secundaria; un 
42,6% realizó bachillerato o formación profesional 
superior; y finalmente, un 53,3% dijo haber logrado 
estudios universitarios o superiores. Ante la pregunta: 
¿Cree Vd. haber vivido algún fenómeno paranormal? 
Un 54,3% creyó haber vivido alguna experiencia 
paranormal y un 45,7% negó haber percibido 
experiencias de esta índole. Con el objetivo de 
formalizar una muestra no clínica también se 
descartaron aquellos sujetos que presentaban 
antecedentes psiquiátricos, configurando una muestra 
propia de la población general española.  

Instrumentos            
Se empleó la Batería de Mentiras e Incoherencias 
Reestruc turada (BMI -RT) compuesta por 31 ítems de 
respuesta tricotómica «V» significa verdadero, con valor 
equivalente a 3 puntos;  «¿?» significa que los 
contenidos son tan ciertos como falsos, cuyo valor a 
sumar equivale a 2 puntos; y «F» significa falso, cuya 
puntuación es 1. Dada la expresión inversa de los ítems 
4, 5, 6, 11, 14, 15, 20, 25, 27 y 29,  la codificación de 
las respuestas de éstos también se invierte: «F»= 3; 
«¿?»= 2; y «V»= 1. Las respuestas en blanco 
contabilizan como 0 puntos, las cuales no pueden ser 
superiores a 4 (solo se acepta una respuesta en blanco 
por escala). Los reactivos recopilan contenidos verbales 
que expresan sesgos cognitivos y características 

psicológicas distorsionadoras de la experiencia 
anómala reportada. El BMI -RT está formado por 4 
componentes o escalas: Incoherencias (K); Mentiras 
(L); Creencias Supersticiosas (Cs); y Conductas 
Extravagantes (Ce).  

Procedimiento             
La metodología empleada para esta investigación 
corres-ponde a un diseño multivariante, concretamente 
a un Análisis Factorial Exploratorio de Componentes 
Principales, con el ob-jetivo de analizar la estructura 
interna del BMI -RT. El diseño también incluye la 
confección de baremos normalizados a partir de 
percentiles y puntuaciones típicas derivadas.  

El procedimiento se puede resumir atendiendo a 3 
fases: en primer lugar, en base al marco teórico 
presentado y teniendo en cuenta los ítems de la escala 
(K) del MMSI-2 (Inventario Multiaxial de Sugestibilidad 
Multivariable) elaborado por Escolà-Gascón (2015a), se 
desarrollaron los ítems a modo de preguntas. En total 
se redactaron 49 ítems. Se elaboró una primera 
justificación (Escolà-Gascón, 2015b) a partir de un 
Análisis Factorial Exploratorio de Componentes 
Principales con rotación equamax de los ejes, el cual 
arrojó un patrón factorial definido formado por 4 
componentes. Dicho análisis concluyó con la supresión 
de 6 ítems que no presentaron saturaciones 
discriminantes. La fiabilidad se examinó a partir del 
coeficiente Alpha de Cronbach, el cual también mostró 
resultados positivos. En esta misma fase, los elementos 
restantes de la versión completa del BMI fueron 
presentados a una revisión de expertos (N=16), para 
evaluar la adecuación de su contenido en relación al 
constructo que evalúa la prueba. Empleando la 
Distribución Binomial como método de contraste se 
rechazaron 12 elementos de la versión original (xi = 43), 
garantizando así la validez de contenido para un total 
de 31 ítems que configuran la forma actual del BMI (p< 
0,05).   

La segunda fase se inicia con la elaboración de un 
primer borrador de la forma RT del test y su aplicación a 
una muestra de sujetos procedentes de la provincia de 
Barcelona. Durante el muestreo, se planteó a los 
participantes si creían haber vivido alguna experiencia 
paranormal. Este hecho permitió analizar la 
ponderación de las puntuaciones del BMI -RT respecto 
a la convicción de haber percibido fenómenos 
paranormales, explorando paralelamente los puntos de 
corte para cada escala y facilitando así el juicio de 
credibilidad en base a la validez de la declaración.  

Finalmente, la última fase comprende los análisis 
estadísticos de la prueba, los cuales concluyen con la 
presentación de este informe.  

Análisis de los datos        
Los resultados se analizaron a partir del paquete 
estadístico SPSS.22. Por un lado, el examen de la 
fiabilidad se exploró mediante el coeficiente Alpha de 
Cronbach, aplicado para cada componente hallada. 
Asimismo, la validez de constructo fue analizada a partir 
de un Análisis Factorial Exploratorio de Componentes 
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Principales (ACP) con rotación quartimax de las 
componentes. En caso de que el ACP extrajera un 
número de componentes superior al esperado se 
emplearían los criterios metodológicos de Thorndike 
(1980), los cuales evalúan conceptualmente la 
agrupación de los reactivos, permitiendo descifrar el 
fundamento lógico-teórico de cada componente y 
decidir su inclusión en modelo factorial extraído.  

Igualmente, aquellos ítems con pesos factoriales poco 
significativos (ɚjk<0,4) serían descartados del modelo. 
Sin embargo, aquellos cuyas saturaciones fueran 
relevantes en más de una componente serían incluidos 
en el factor que presentara la saturación más elevada. 
Por otro lado, la baremación del instrumento se llevó a 
cabo a partir de dos grupos normativos: sujetos 
experimentadores (sujetos que creen haber vivido 
alguna experiencia anómala-paranormal) y sujetos no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

experimentadores (sujetos que desestiman haber vivido 
alguna experiencia paranormal). Finalmente, la 
codificación de las puntuaciones directas se 
fundamentó en percentiles (Pc) y en puntuaciones 
típicas derivadas (PT). Para todos los análisis se utilizó 
un nivel de confianza del 95%. 

RESULTADOS 

Validez de constructo           
El ACP se fundamenta en la matriz de correlaciones 
entre ítems; si los ítems de la prueba no están 
intercorrelacionados, es probable que su reorganización 
en nuevas variables o componentes no sea una opción 
plausible.  

Para explorar la calidad de las 
intercorrelaciones y comprobar la 
posibilidad de reagrupar los 
reactivos en un número menor de 
factores, se aplicó el coeficiente de 
adecuación muestral Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) y la prueba de 
esfericidad de Bartlett a partir de la 
transformación del Chi cuadrado 
del determinante de la matriz. 
Ambos estadísticos permitieron 
aceptar la idoneidad para la 
aplicación de un Análisis Factorial 
de Componentes Principales 
(KMO= 0,898; ɢ2= 24.311,71; 
p̓ 0,05). 
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El Análisis Factorial de los 31 ítems arrojó una 
estructura formada por 4 componentes principales 
respectivamente rota das ortogonalmente (quartimax). 
En su conjunto, todas las componentes explicaron el 
79,606% de la varianza, siendo clasificadas de la 
siguiente manera: la primera componente recibió el 
nombre de Mentiras (L), explicó un 45,614% de la 
varianza y la forman 9 ítems; la segunda componente 
recibió el nombre de Creencias Supersticiosas (Cs), 
explicó un 13,070% de la varianza y está formada por 9 
ítems; la tercera componente fue denominada 
Conductas Extravagantes (Ce), explicó un 10,723% de 
la varianza y está compuesta por 7 preguntas; 
finalmente, la cuarta componente fue denominada 
Incoherencias (K), explicó el 10,2% de la varianza y la 
constituyen 6 reactivos. Los contenidos que evalúa 
cada escala o componente resultarán más intensos y 
relevantes a medida que las puntuaciones sean más 
elevadas. Tanto el ACP como las puntuaciones directas 
mínimas y máximas se presentan en las tablas 
anteriores.  

Análisis de la fiabilidad        
Los coeficientes Alpha de Cronbach mostraron 
resultados sustancialmente por encima de lo 
recomendado, siendo todos ellos superiores a 0,6; tal y 
como recomiendan George y Mallery (2003). Teniendo 
en cuenta los resultados expuestos en la tabla 3 no se 
eliminó ningún elemento para maximizar el valor Alpha 
de Cronbach de cada componente, dado que los 
coeficientes presentan una excelente consistencia 
interna. 

Confección de baremos       
Con la finalidad de formalizar unos criterios que faciliten 
el juicio de credibilidad, se definieron unos baremos 
atendiendo a dos grupos normativos: sujetos 
experimentadores (1) y sujetos no experimentadores 
(2).  

Asumidas las condiciones previas, la prueba t para la 
igualdad de medias y la d de Cohen para explorar el 
tamaño del efecto arrojaron resultados significativos 
(ver tabla 4). El diseño multivariante MANOVA fue  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

descartado, dada la extracción ortogonal de las 
componentes y el número reducido de grupos de 
contraste (k<3). Los estadísticos sugirieron la 
posibilidad de ponderar las puntuaciones directas (PD 
del BMI -RT en base a los dos grupos ya destacados. 
Las puntuaciones directas fueron transformadas a 
percentiles (Pc) y a puntuaciones típicas derivadas. 
Dadas las características de la muestra, los baremos no 
se diferenciaron por sexos, entendiendo que la división 
de los grupos no resulta homogénea y no presenta 
diferencias significativas para las puntuaciones de cada 
escala. En las tablas 5 y 6 se presentan los baremos.  

DISCUSIÓN 
El objetivo inicial del presente estudio fue la exploración 
de las propiedades psicométricas de la Batería de 
Mentiras e Incoherencias Reestructurada (BMI -RT). 
Los resultados obtenidos indican que el BMI -RT 
presenta una estructura escalar tetradimensional, cuyo 
patrón factorial presenta saturaciones definidas con 
propiedades discriminantes entre las componentes 
hallas. 

En cuanto a la fiabilidad de la 
prueba, cabe destacar que arroja 
coeficientes Alpha notablemente 
satisfactorios y superiores a lo 
sugerido por George y Mallery 
(2003). El análisis del contenido de 
las componentes sugiere que éstas 
se ajustan conceptualmente a las 
propuestas teóricas formuladas por 
distintos autores (Hathaway y 
McKinley, 2002; Millon, 2009; Irwin 
et al., 2013; Morey, 2011). La 
primera componente extraída (L) 
describe patrones conductuales 
atractivos a nivel social, propios de 
la deseabilidad social descrita por 
Edwards (1953, 1957 y 1990). La 
presencia de saturaciones 
negativas sugiere un 
comportamiento psicométrico 
bipolar de los ítems que componen 
este factor. 
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Atendiendo a su contenido, las preguntas con pesos 
negativos manifiestan rasgos propios de la infravalora-
ción de la conducta. En cambio, aquellos ítems con 
saturaciones positivas agrupan conductas deseables a 
nivel social. En realidad, los ítems de este factor 
recopilan errores sutiles y cotidianos que la gran 
mayoría de los sujetos ha cometido alguna vez. Recibe 
el nombre de mentiras, ya que los sujetos que niegan 
haberlos vivido mienten de manera piadosa con el 
objetivo de no causar una mala impresión ante su 
entorno. Pero  mentir en esta clase de errores altera la 
sinceridad de la declaración verbal del sujeto, que  
ajusta/modifica inconscientemente su discurso para que 
éste concuerde con las expectativas del evaluador.  

La segunda componente contiene ítems que expresan 
creencias mágicas, asociadas tanto a lo paranormal 
como ufológico, que impactan en forma de conductas 
supersticiosas. Los sistemas de creencias condicionan 
la manera de interpretar las experiencias, desencade-
nando respuestas emocionales adaptativas o desadap-
tativas (Irwin et al., 2013). Aquellos sistemas de 
creencias excesivamente mágicos y/o supersticiosos 
podrían desajustar la habilidad lógico-racional del sujeto 
creyente, generando respuestas ilusorias ï
principalmente ilusiones causalesï que alterarían la 
bondad de sus decisiones (Blanco y Matute, 2015). El 
análisis de los pesos factoriales revela que los ítems 7 y 
22 saturan negativamente en la primera componente 
(L), sugiriendo que sus contenidos también correlacio-
nan de manera divergente con las características de 
dicha componente. Su valor conceptual indica que se 
tratan de comportamientos poco deseables; 
entendiendo el contenido que expresan, esto plantea si 
algunas creencias mágicas son entendidas como 
conductas poco deseables a nivel social, aspecto a 
tener en cuenta en futuras investigaciones. 

La tercera componente presenta resultados 
convergentes con las investigaciones de López et al. 
(1996) y Font (1999). Agrupa reactivos que describen 
comportamientos de tipo histriónico basados en 
conductas seductoras, ambiguas, irascibles y 
excéntricas. Determinados comportamientos histrióni-
cos podrían explicar la exageración de la conducta 
como estrategia para llamar la atención o causar 
impacto ante el examinador. Sin embargo, el ítem 15 
presenta una saturación negativa y manifiesta 
contenidos antagónicos a las características reunidas 
en esta componente. En relación a la última 
componente, cabe resaltar que reúne contenidos 
fundamentados en: actitudes poco colaborativas (1); 
riesgos psicopatológicos (2); y faltas de atención 
selectiva (3). Por un lado, los ítems 2, 9 y 19 expresan 
situaciones imposibles que, al ser tomadas como 
verdaderas, indican un grave desajuste en la calidad del 

discurso del participante, sugiriendo hipótesis 
explicativas en relación a los puntos 1 y 3, comentados 
en las líneas anteriores. Por otro lado, las saturaciones 
divergentes de los ítems 11, 14 y 20 reflejan estados 
psicológicos saludables que, al ser tomados como 
falsos, sugieren la presencia de riesgos psicopatoló-
gicos que desvirtuarían la validez declarativa del sujeto. 
Paralelamente, los reactivos 2, 9 y 20 presentan satura-
ciones en otras componentes. Mientras las preguntas 2 
y 20 saturan en la componente 3 (Ce), el reactivo 9 
correlaciona con el factor 2 (Cs). Por una parte, esto 
sugiere que los comportamientos recogidos en los 
ítems 2 y 20 también representan características 
observables en aquellos sujetos que desarrollan 
conductas extravagantes, siendo los contenidos del 
ítem 20 opuestos a lo que ilustra la componente 2 y, por 
lo tanto, siendo solo observables en su forma negativa. 
Por otra parte, la incoherencia recogida en el ítem 9 
también es un comportamiento prevalente en aquellos 
sujetos que manifiestan creencias de tipo mágico.  

En cuanto a la formulación de los baremos, el 
escalamiento de las PD sugiere que los sujetos 
experimentadores tienden a presentar puntuaciones 
más elevadas en las escalas-componentes del BMI -RT 
que los sujetos no experimentadores. Teniendo en 
cuenta las desviaciones típicas de las PT, se 
recomienda emplear una PT=60 como puntuación de 
corte para todas las escalas, a excepción de la escala 
K, que se recomienda utilizar una PT=56. Las 
puntuaciones que estén por encima de la primera 
desviación típica indicarán una credibilidad 
cuestionable, impidiendo asumir la validez declarativa 
del testigo. En cambio, aquellas puntuaciones ubicadas 
por debajo sugerirán una credibilidad aceptable. Las 
limitaciones de este estudio las encontramos en los 
fundamentos estadísticos que permiten elaborar un 
juicio de credibilidad atendiendo a las 4 componentes 
del BMI -RT. Resulta esencial destacar que el BMI, en 
todas sus formas, (con 31 y/o 43 ítems) no permite 
garantizar la veracidad de lo relatado por el testigo. El 
juicio de credibilidad debe fundamentarse en la 
evaluación de los sesgos cognitivos propuestos en el 
modelo factorial del BMI -RT. Por este motivo, las 
puntuaciones de corte deberán ser contrastadas en 
futuros estudios con el objetivo de examinar la 
sensibilidad y especificidad de la prueba, mediante las 
curvas COR. Al mismo tiempo, conviene contemplar la 
posible inclusión de nuevos sesgos que mejoren la 
información explicada por las componentes, así como 
futuras replicaciones de la estructura interna de la 
misma prueba en diferentes contextos, como lo podría 
ser el ámbito de la psicología forense y criminología. 
Así, se concluye que el BMI, en su forma 
reestructurada, constituye un instrumento válido para 
explorar la credibilidad en las investigaciones 
fronterizas que exijan un control más detenido y 
exhaustivo de aquellos sesgos principales que alteran 
la validez declarativa de la muestra empleada.  
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Resumen de la tesis doctoral defendida en la Universidad Autónoma de Barcelona 

LA EXPERIMENTACIÓN CON MÉDIUMS EN ESPAÑA 
 
Este artículo representa un resumen de mi tesis 
doctoral, titulada «La ciencia del médium. Las 
investigaciones psíquicas en España, 1888-1931», y 
defendida en 2015 en la Universidad Autónoma de 
Barcelona. Las llamadas investigaciones psíquicas 
fueron un precedente de la parapsicología, que se 
desarrolló a partir de 1930 en Estados Unidos. A 
diferencia de esta última, las investigaciones psíquicas 
estaban menos centradas en el ámbito del laboratorio y 
favorecieron los experimentos con médiums espiritistas. 
Aquello que distinguió estos experimentos de las 
sesiones espiritistas del siglo XIX, fueron los controles 
establecidos para evitar el fraude por parte del médium, 
así como la obtención de pruebas materiales de los 
fenómenos, para legitimar dichos experimentos ante la 
comunidad científica.   
 
A diferencia de los trabajos sobre investigaciones 
psíquicas centrados en los contextos estudiados por los 
historiadores, como el Reino Unido, Alemania o 
Francia, al iniciar este estudio apenas contaba con 
pistas o referencias sobre los científicos españoles 
interesados en este campo, y menos aún sobre sus 
experiencias con médiums. Ante la escasez de fuentes 
secundarias, fue necesario acumular un gran número 
de fuentes primarias, ponderarlas y filtrarlas para poder 
identificar los actores históricos relevantes. Al igual que 
la tesis, el presente artículo se estructura alrededor de 
cuatro casos de estudio. Los casos siempre parten de 
una investigación que un científico español realizó con 
una médium española o extranjera. Dicha estructura 
refleja la importancia de los esfuerzos individuales para 
el desarrollo de las investigaciones psíquicas e ilustra la 
ausencia de un movimiento organizado en España.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Respecto a los investigadores elegidos, es importante 
destacar que su interés en las investigaciones psíquicas 
se desarrolló en paralelo a sus carreras científicas, y no 
siempre de forma continuada. En este sentido, no 
puede afirmarse que quisieran profesionalizarse en este 
campo. Con excepción de las experiencias del 
astrónomo Josep Comas i Solá (1868-1937) con la 
médium Carmen Domínguez, el resto de 
investigaciones con médiums presentadas en la tesis 
son desconocidas a nivel historiográfico. Los médicos 
Manuel Otero Acevedo (1865-1920), Víctor Melcior 
(1860-1929) y Humbert Torres (1879-1955) merecen 
ser considerados como autoridades en investigaciones 
psíquicas en futuros trabajos históricos sobre el tema.32 
 
Los estudios sociológicos basados en el boundary-
work han mostrado que los límites de la ciencia son 
culturales y, por lo tanto, están sometidos a una 
negociación constante.33 Esta tesis parte de esta 
concepción sin olvidar que en dicha negociación no solo 
participan expertos y científicos, sino agentes 
económicos y sociales. Algunos investigadores se 
valieron de la autoridad científica que ostentaban en 
sus respectivos campos para reivindicarse como 
expertos en investigaciones psíquicas. Del mismo 
modo, el poder económico del movimiento espiritista 
español le permitió emprender varias iniciativas, como 
la fundación de un instituto de investigaciones psíquicas 
en Barcelona, para intentar legitimar su doctrina ante la 
ciencia. Estos procesos se entienden como 
dimensiones relevantes en la construcción del 
conocimiento científico.  
 
La ciencia del médium 
Si bien este estudio se centra en España, no se trata de 
una historia local. La ausencia de un movimiento 
consolidado en torno a las investigaciones psíquicas 
provocó que los investigadores españoles buscaran 
referentes fuera. Así, se constata una fuerte relación 
entre las interpretaciones de los científicos españoles y 
las teorías en torno a la mediumnidad dominantes en 
Francia, desde el automatismo psicológico de Pierre 
Janet a la metapsíquica de Charles Richet. Hasta cierto 
punto, puede afirmarse que la historia de las 
investigaciones psíquicas en España avanzó de la 
mano de su país vecino y, como en el caso del 
espiritismo, ayudó a perpetuar una «tradición latina» de 
las investigaciones psíquicas. Esta tradición se focalizó 
en los procesos psicológicos asociados a la 
mediumnidad y no dio tanta importancia al problema de 
la supervivencia tras la muerte orgánica, como ocurrió 

                                                 
32 Graus, A. (2016). «Ahuyentar los espíritus»: el estudio científico 
de la mediumnidad. En: A. Mülberger (ed.). Los límites de la 
ciencia. Espiritismo, hipnotismo y el estudio de los fenómenos 
paranormales (1850-1930). Madrid: CSIC, pp. 137-160. 
33 Gieryn, T. F. (1999). Cultural boundaries of science: credibility 
on the line. Chicago: The University of Chicago Press.  

Eusapia Palladino durante las experiencias de Milán 1892. Lombroso 
y Richet en la mesa sujetando a la médium.  
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en la tradición anglosajona del psychical research.34 
 
El dominio del francés como principal lengua extranjera 
de la época explica parcialmente la importancia que la 
tradición francesa adquirió en España. Si bien la rama 
inglesa del psychical research o la 
parapsychologie alemana fueron conocidas, los 
científicos mencionados aquí casi siempre citan las 
traducciones francesas ðlas españolas eran casi 
inexistentesð de autores ingleses y alemanes como 
William Crookes o Max Dessoir. Depender de lo que se 
publicaba en Francia comportó algunas desventajas. 
Para empezar, limitó el tipo de fuentes a las cuales los 
investigadores tenían acceso y, por lo tanto, los autores 
por los cuales podían ser influidos. Asimismo, 
proveerse de dichas fuentes no siempre fue fácil. 
Algunos encargaban los libros directamente a editores 
franceses, como Paul Leymarie, lo cual suponía un 
gasto económico importante.  
 
En este estudio, la importancia del nivel internacional y 
la necesidad de ultrapasar el contexto local también se 
refleja en un sentido «físico». Nutrirse de la literatura 
científica extranjera fomentó la movilidad entre los 
investigadores españoles, ya fuera para estudiar 
algunos médiums o para participar en congresos 
internacionales. En los casos de estudio que 
presentamos, dos de las médiums son extranjeras: la 
italiana Eusapia Palladino, una de las más solicitadas 
por los investigadores psíquicos, y la francesa Marcelle 
Morel, conocida como Mme Morel, asidua del Institut 
Métapsychique International de París. En ambos casos, 
fueron los médicos Manuel Otero Acevedo y Humbert 
Torres quienes se desplazaron a Nápoles y a París, 
respectivamente, para llevar a cabo sus 
investigaciones. Como veremos, durante su estancia 
informaron a conocidos científicos extranjeros de sus 
avances o incluso los invitaron a participar de sus 
trabajos. Estos ejemplos ilustran el afán de muchos 
científicos por crear redes de contactos fuera de 
España y formar parte del movimiento internacional en 
pos de la legitimación científica de las investigaciones 
psíquicas. 
 
Si nos atenemos a los autores que citan estos 
investigadores, así como a parte de la correspondencia 
que se ha conservado, cabe concluir que se sintieron 
más próximos de las autoridades extranjeras que de 
sus compatriotas. No existen pruebas de que los 
científicos españoles aquí presentados mantuvieran 
contacto entre ellos, aun cuando fueron 
contemporáneos. En ocasiones mencionan las 
publicaciones de los otros, hecho que permite constatar 
que conocían sus trabajos. Sin embargo, no puede 
afirmarse que se consideraran parte de un mismo 
grupo. Sin duda, la falta de institucionalización de las 
investigaciones psíquicas en España contribuyó a que 

                                                 
34 Lachapelle, S. (2011). Investigating the supernatural: from 
spiritism and occultism to psychical research and metapsychics in 
France, 1853-1931. Baltimore: Johns Hopkins University Press; 
Oppenheim, J. (1985). The Other world: spiritualism and psychical 
research in England, 1850-1914. Cambridge etc.: Cambridge 
University Press. 

trabajaran de forma independiente, incluso solitaria, sin 
apenas dar lugar al intercambio que se produjo en 
países como el Reino Unido o Francia, donde la 
institucionalización fue acaso costosa pero temprana.35 
Todos estos factores refuerzan la necesidad de no 
centrarse en el contexto español y situar cada caso en 
relación al nivel internacional en el cual se ve reflejado. 
 
La ausencia de un movimiento en pos de las 
investigaciones psíquicas contrasta con el esplendor 
vivido por el movimiento espiritista español a finales del 
siglo XIX. Hablar de espiritismo en España significa 
referirse a la doctrina del intelectual y pedagogo francés 
Allan Kardec (1804-1869). En la década de 1860, 
Kardec combinó el socialismo utópico, el pensamiento 
pitagórico y las creencias orientales en torno a la 
reencarnación con una nueva concepción de la moral 
cristiana, basada en una noción secular de la caridad. 
Para el espiritismo, la caridad era la clave para alcanzar 
una vida futura a través de reencarnaciones 
progresivas, es decir, siempre dirigidas hacia un estado 
superior de la moral. La reencarnación era vista por los 
espiritistas como igualadora y liberadora, no 
relacionada con la noción del karma.36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El kardecismo cuajó especialmente en los países de 
tradición latina, tanto en el sur de Europa como, más 
tarde, en América Latina. En España comenzó como un 
movimiento clandestino. Las aspiraciones de reforma 
social del espiritismo, así como su anticlericalismo, 
pronto atrajeron adeptos entre la clase obrera.37 
Barcelona se convirtió en un punto de referencia tras el 
auto-de-fe contra el espiritismo en 1861. En contraste 
con lo que la Iglesia Católica esperaba, este ataque 
permitió que el movimiento ganara simpatizantes de 
grupos anticlericales, como anarquistas, masones y, 
ante todo, librepensadores. El Primer Congreso 
Espiritista Internacional (Barcelona, 1888), primer gran 
acto público del movimiento, dio prueba de la red de 
centros espíritas que se habían creado a nivel nacional, 

                                                 
35 Beloff, J. (1997). Parapsychology: a concise history. New York: 
Palgrave Macmillan. 
36 Sharp, L. L. (2006). Secular spirituality: reincarnation and 
spiritism in nineteenth-century France. Lanham, MD: Lexington 
Books. 
37 Abend, L. (2004). Specters of the secular: spiritism in 
nineteenth-century Spain. European History Quarterly, 34(4), 507ï
534. 
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especialmente en Cataluña.38 Dichos centros contaban 
con establecimientos tipográficos. Los libros y artículos 
sobre investigaciones psíquicas de los científicos 
mencionados en la tesis, tanto españoles como 
extranjeros, fueron mayoritariamente publicados ðo 
copiados y vueltos a publicarð por editoriales y revistas 
espiritistas. En ocasiones, este hecho se dio incluso 
cuando las teorías expuestas contradecían la doctrina 
espírita. El motivo es que, según algunos espiritistas, 
las investigaciones psíquicas contribuían a generar el 
interés científico por los fenómenos espíritas defendido 
por Kardec.39  
 
La voz que se le dio a las investigaciones psíquicas 
desde el espiritismo contrasta con el silencio casi 
permanente de los círculos científicos españoles. Los 
autores españoles tratados en esta tesis no indican si 
intentaron publicar sus trabajos sobre la mediumnidad 
en revistas o editoriales científicas. Tampoco 
mencionan si ser publicados por establecimientos 
tipográficos espiritistas fue su única opción. Aun así, la 
mayoría de ellos indicaron que, al escribir sobre las 
investigaciones psíquicas, fueron expuestos a la burla y 
la crítica en el ámbito científico. Su caso es comparable 
al de algunas eminencias extranjeras que se 
posicionaron a favor de las investigaciones psíquicas, 
como Richet, quien aseguró que no se dejaría 
«intimidar por el temor del ridículo»40, o Lombroso, a 
quien sus amigos le dijeron que arruinaría su carrera 
cuando les habló de su postrera obra: Richerche sui 
fenomeni ipnotici e spiritici (1909).41 A pesar de ser 
reconocidos por sus colegas dentro de su ámbito 
científico, al trabajar sobre las investigaciones psíquicas 
los investigadores españoles se hallaron solos. 
 
Con excepción de Josep Comas i Solá, la mayoría de 
científicos aquí mencionados simpatizaron con el 
movimiento espiritista. Aunque sus interpretaciones de 
los fenómenos mediúmnicos no siempre coincidieron 
con la hipótesis espírita, la mayoría participaron 
asiduamente en revistas y congresos espiritistas. Estas 
colaboraciones han de interpretarse como otro síntoma 
de la falta de plataformas orientadas exclusivamente 
hacia las investigaciones psíquicas en España. 
Asimismo, expresan la dependencia de los 
investigadores de sus sujetos de estudio: los médiums. 
Al estar la mayoría de médiums vinculados al 
espiritismo, los investigadores tuvieron que entrar en 
contacto con dicho movimiento; aunque solo fuera de 
forma interesada, es decir, para obtener sujetos de 
investigación. 
 
Un factor que favoreció la demarcación de las 

                                                 
38 Horta, G. (2004). Cos i revoluci·. Lôespiritisme catal§ o les 
paradoxes de la modernitat. Barcelona: Edicions de 1984. 
39 Monroe, J. W. (2008). Laboratories of faith. Mesmerism, 
spiritism, and occultism in modern France. Ithaca & London: 
Cornell University Press. 
40 Citado en: Rochas dôAiglun, A. de. (1897). Exteriorización de la 
motilidad (1896 ed., Trad. V. Melcior). Barcelona: Impr. de Pujol y 
Ca. 

 
 

investigaciones psíquicas del espiritismo fue el hecho 
de que algunos médiums dejaron de depender del 
mecenazgo de los espiritistas y pasaron a ganarse la 
vida a través de los investigadores psíquicos y sus 
instituciones. Este proceso se dio en mayor medida en 
países donde estos intereses estaban 
institucionalizados o donde los investigadores tenían 
recursos económicos para financiar sus trabajos, lo cual 
no fue el caso español. Si bien la información disponible 
es escasa, se constata que, en ocasiones, fueron los 
espiritistas quienes, de forma interesada, fundaron o 
financiaron estos grupos con la intención de legitimar su 
doctrina ante la ciencia. En España, esta estrategia de 
legitimación coincidió con la emprendida por algunos 
espiritistas en Francia, mediante el mecenazgo 
del Institut Métapsychique International de París.42 
 
En los casos de estudio presentados, las 
negociaciones, debates e intercambios epistémicos o 
materiales con el espiritismo permiten constatar hasta 
qué punto jugó un papel destacado en el desarrollo de 
las investigaciones psíquicas en España. Ejemplos 
como los de Víctor Melcior y Humbert Torres, a medio 
camino entre el espiritismo y las investigaciones 
psíquicas, muestran que tratar estos ámbitos en 
términos de oposición no es posible. Lejos de hablar de 
una hibridación o de una reciprocidad, existe la 
necesidad de no excluir un campo del otro. Una 
historiografía que los separara renunciaría a la 
complejidad y crearía falsas fronteras allí donde 
emergen los matices.   
 
Mediumnidad y sonambulismo: Manuel Otero 
Acevedo y Eusapia Paladino, 1888-1895 
En 1888, mientras el espiritismo en España festejaba su 
avance mediante el Primer Congreso Internacional 
Espiritista (Barcelona), las investigaciones psíquicas no 
gozaban de ningún representante español. Manuel 
Otero Acevedo (1865-1920), un médico gallego-
argentino, materialista y escéptico, pero con un gran 
interés por prácticas médicas heterodoxas como la 
hipnosis ðentonces más conocida como 
sonambulismoð, estaba deseoso por estudiar los 
fenómenos mediúmnicos desde el punto de vista 
experimental. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
42 Brower, M. B. (2010). Unruly spirits: the science of psychic 
phenomena in modern France. Urbana: University of Illinois Press. 

 

«FOTOGRAFÍAS SEUDO-
ESPIRITISTAS. El Dr. Otero 
dormido y su espíritu 
indicándole el mal del que 
morirá».   
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Entonces, supo que el espiritista Ercole Chiaia había 
retado al psiquiatra Cesare Lombroso a estudiar los 
fenómenos de una médium napolitana aún 
desconocida, Eusapia Palladino (1854-1918). Al saber 
que Lombroso había rechazado el desafío, Otero 
Acevedo viajó a Nápoles para aceptar el reto de Chiaia. 
Sus trabajos con Palladino (1888-89) suponen el primer 
estudio sistematizado de la mediumnidad por parte de 
un científico español.43 Nada más llegar a Nápoles, 
invitó a Lombroso a participar de sus trabajos. Aunque 
éste aceptó a condición de que las sesiones estuvieran 
sometidas a estrictos controles, el encuentro se canceló 
en el último momento por problemas de agenda de 
Lombroso. El hecho de que Otero Acevedo invitara a 
Lombroso muestra su intención de ganarse la 
aprobación de semejante autoridad científica y así 
erigirse como el referente español «acreditado» de las 
investigaciones psíquicas.44 Este episodio, hasta hoy 
desconocido, resulta clave para entender por qué 
Lombroso se interesó por Palladino en 1891, tres años 
después de haber rechazado el desafío de Chiaia. 
Como afirmó el psicólogo Enrico Morselli, las cartas de 
un materialista convencido como Otero Acevedo 
pudieron ser determinantes para convencer a Lombroso 
(otro materialista empedernido) de la existencia de los 
fenómenos mediúmnicos.45  
 
En este caso, podemos identificar varias estrategias 
empleadas para legitimar científicamente las 
investigaciones psíquicas dentro del materialismo y 
positivismo del ambiente científico del siglo XIX. En 
primer lugar, destaca el uso que Otero Acevedo hizo de 
las pruebas materiales obtenidas en los experimentos 
con Palladino. Sin embargo, apelar a la supuesta 
objetividad de estas evidencias fue insuficiente para 
aseverar la realidad de los fenómenos. El discurso que 
se construyó alrededor de estas pruebas, basado en la 
construcción de un testimonio irrefutable de los hechos, 
fue un factor determinante para dotarlas de credibilidad. 
Otero Acevedo fue consciente de ello. Al presentar las 
evidencias ante otras autoridades científicas se refirió a  

factores como las condiciones de 
control a las que había sometido a 
Palladino, o a su «férreo 
materialismo»; es decir, enmarcó 
las pruebas en un discurso basado 
en la construcción de un 
testimonio irrefutable de los 
hechos, lo que le permitió abogar 
por la supuesta objetividad y 
neutralidad de las evidencias. 

 
Como Lombroso, Otero Acevedo 
terminó por abandonar sus 
convicciones materialistas ante la 
imposibilidad de dar una 
explicación a los fenómenos  

                                                 
43 Otero Acevedo, M. (1893-95). Los espíritus (Vol. 1&2). Madrid: 
Revista Psicol·gica ñLa Irradiaci·n.ò 
44 Graus, A. (2016). Discovering Palladinoôs mediumship. Otero 
Acevedo, Lombroso and the quest for authority. Journal of the 
History of the Behavioral Sciences, 52(3): 211-230.  
45 Morselli, E. (1908). Psicolog²a e ñspiritismoò (Vol. 1 & 2). Torino, 
Milano, Roma: Fratelli bocca. 

observados con Palladino.46 Para cerciorarse de que la 
naturaleza de dichos fenómenos era mediúmnica, 
intentó provocarlos en un sonámbulo ðnombre que se 
daba a entonces a los sujetos del magnetismo animal y 
la hipnosis. Tras fracasar, concluyó que la mediumnidad 
difería del sonambulismo, a diferencia de lo que 
afirmaban respetados contemporáneos, como los 
médicos Jean-Martin Charcot y Pierre Janet. Mediante 
la demarcación de la mediumnidad de sus ámbitos 
afines ðespiritismo y sonambulismo, especialmenteð, 
Otero Acevedo definió un objeto de estudio propio de 
las investigaciones psíquicas: el médium. Convenir en 
que el médium era el único agente responsable de 
fenómenos atribuidos a los espíritus significó 
interesarse por su naturaleza psicofisiológica. Como 
muestra el siguiente caso, a partir de ese momento 
varios médicos y psiquiatras definieron la mediumnidad 
mediante conceptos provenientes de la psicología, 
como subconsciente o desdoblamiento de la 
personalidad. En ocasiones, la psicologización de la 
mediumnidad supuso su patologización. 
 
La patologización de la mediumnidad: Victor Melcior 
y Teresa Esquius, 1985-1905.. 
Desde finales del siglo XIX la visión patológica de la 
mediumnidad predominó en buena parte de Europa y 
Estados Unidos. En Francia, las teorías sobre el 
automatismo psicológico de Pierre Janet postularon que 
los médiums sufrían un desdoblamiento de la 
personalidad, donde los supuestos espíritus no eran 
más que personalidades subconscientes del médium. 
Este proceso fue una forma de apropiación de la 
mediumnidad espírita por parte del ámbito médico-
psicológico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En España, el médico catalán Víctor Melcior i Farré 
(1860-1929) bebió de la influencia janetiana y 
patologizó la mediumnidad de Teresa Esquius (n. 
1876), una joven de Terrassa. A diferencia de Janet, el 
interés de Melcior por la mediumnidad se desarrolló a 

                                                 
46 Otero Acevedo, M. (1895). Lombroso y el espiritismo. Madrid: 
Biblioteca de la Revista de Estudios Psicológicos La Irradiación. 

 

Impresiones de rostros y manos 
sobre moldes de arcilla 
obtenidos por Otero Acevedo en 
la sesiones con Palladino 
(Nápoles, 1888-89).  

 

 

Víctor Melcior y Teresa Esquius, c. 1900.  
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través de las prácticas espiritistas. Sin ser un 
«kardeciano ortodoxo», mantuvo creencias espíritas 
como la reencarnación.47 Su alianza con el movimiento 
espiritista le permitió financiar la Clínica Hidro-
Magnética de caridad (Barcelona), donde ofrecía 
terapias hipnóticas de forma gratuita.48 En dicha clínica 
se le presentó el caso de Esquius, quien decía estar 
poseída por un espíritu llamado Teresina, el cual 
Melcior definió como una personalidad subconsciente 
de la médium. La terapia hipnótica que aplicó a Esquius 
es representativa de la forma janetiana de pensar las 
personalidades subconscientes como inferiores a la 
principal o consciente. En ese momento, Melcior 
ignoraba otro tipo de planteamientos, como el de 
Frederic W. H. Myers, el cual postulaba la superioridad 
de las segundas personalidades. Por ello, el objetivo de 
Melcior fue eliminar la supuesta personalidad 
subconsciente de Esquius en vez de integrarla a la 
consciente, como sugería Myers.49  
 
Las teorías de Janet permitían esclarecer los 
fenómenos psíquicos del espiritismo, pero dejaban sin 
explicación los fenómenos físicos producidos por 
Esquius, como la levitación y los grabados que 
aparecían en las paredes de su hogar. Con tal de dar 
razón a estos hechos sin acudir a la hipótesis espírita, 
Melcior se basó en las teorías de Albert de Rochas 
sobre la motricidad exteriorizada. Estas le convencieron 
de que los médiums eran capaces de emanar un 
«doble» de sí mismos, capaz de obrar a una cierta 
distancia y producir los fenómenos mencionados.50 La 
noción del doble está en relación con la idea del 
«fantasma de un vivo», del Phantasms of the 
living (1886) de Gurney, Myers y Podmore, miembros 
de la Society for Psychical Research. Este tipo de 
concepciones contribuyeron a demarcar las 
investigaciones psíquicas del espiritismo en cuanto se 
admitió la existencia de los fenómenos pero se negó la 
hipótesis espírita. 
 
El espiritismo combatió la patologización de la 
mediumnidad a través de la noción de la mediumnidad 
terapéutica. Para los espiritista, el tratamiento recibido 
por Esquius se basó en el marco teórico de la 
mediumnidad patológica y no en la naturaleza clínica 
del problema. En otras palabras, ante los mismos 
síntomas Esquius podría haber recibido un tratamiento  
opuesto, basado en la idea de la mediumnidad 
terapéutica e impartido por médicos espiritistas y 
médiums curanderos, como el Dr. Bálsamo y Segundo 
Oliver. En España, la lucha contra la patologización de  

                                                 
47 Graus, A. (2015). Los prodigios del hombre encarnado. Victor 
Melcior y la redefinición de la mediumnidad (1901). Dynamis, 
35(1), 83ï105. 
48 Melcior i Farré, V. (1908). ¿Puede considerarse la voluntad 
como una fuerza medicatriz?: terapéutica de esa potencia 
anímica, cuando está debilitada y perturbada. Madrid: Enrique 
Teodoro. 
49 Graus, A. (2014). Hypnosis in Spain (1888-1905): From 
spectacle to medical treatment of médiumship. Studies in History 
and Philosophy of Science, Part C: Studies in History and 
Philosophy of Biological and Biomedical Sciences, 48(December), 
85ï93. 
50 Melcior i Farré, V. (1904). Los estados subconscientes y las 
aberraciones de la personalidad.Barcelona: Carbonell y Esteva. 

la mediumnidad emprendida por 
Oliver y Bálsamo nos permite 
constatar el inconformismo de 
algunos espiritistas ante lo que 
consideraron un ataque directo a 
uno de los pilares de su doctrina: la 
mediumnidad. En este sentido, sus 
enfrentamientos con Melcior tienen 
que interpretarse como una forma 
de salvaguardar la práctica y la  

doctrina espírita. Esta clase de enfrentamientos ponen 
de manifiesto la falta de «derechos epistémicos» de las 
autoridades científicas dentro del espiritismo.  
 
Un laboratorio mediúmnico: Josep Comas i Solá y 
Carmen Domínguez: 1906-1914 
Para demarcar las investigaciones psíquicas del 
espiritismo algunos investigadores quisieron trasladar 
los médiums de las sesiones espiritistas a los entornos 
de laboratorio institucionales, como el del Institut 
Général Psychologique en París, o particulares, como el 
del parapsicólogo Albert von Schrenck-Notzing en 
Múnich. Este nuevo ambiente permitió reforzar la 
autoridad científica de los investigadores sobre el 
médium. Ya no era el investigador el que acudía a una 
sesión espiritista para observar los fenómenos, sino el 
médium el que se desplazaba y se integraba en un 
entorno desconocido. En casos como los de Schrenck-
Notzing o, posteriormente, con la médium Eva C. en las 
experiencias del psicólogo Henri Piéron en la Sorbonne, 
los científicos intentaron «educar» a los médiums en el 
contexto del laboratorio.51 Su adaptación no siempre fue 
fácil, en cuanto implicó renunciar a un cierto grado de 
autoridad durante las sesiones. Uno de los objetivos de 
este cambio espacial fue conseguir aplicar mayores 
controles a los médiums para evitar el fraude, así como 
mejorar las condiciones de observación para la 
producción de los fenómenos. 
 

El contexto de laboratorio no 
resolvió la mayoría de problemas 
metodológicos asociados al estudio 
de los médiums. Durante las 
sesiones de 1907 con la médium 
Carmen Domínguez, el astrónomo 
catalán Josep Comas i Solá (1868-
1937) pronto descubrió las 
dificultades de aplicar el método  

experimental y basarse en el de la observación. Los 
fenómenos mediúmnicos no podían provocarse a 
placer, lo que impedía experimentar propiamente con 
ellos. Desde Francia, el astrónomo y espiritista Camille 
Flammarion defendió que todas las observaciones de 
un fenómeno eran válidas. A pesar de su admiración 
por Flammarion, Comas no aceptó esta premisa y solo 
admitió como válido el testimonio de las autoridades 
científicas. Como astrónomo se consideraba un 
«observador experto», por lo que se creyó más 

                                                 
51 Parot, F. (1993). Psychology experiments: spiritism at the 
Sorbonne. Journal of the History of the Behavioral Sciences, 29(1), 
22ï28; Wolffram, H. (2009). The stepchildren of science. Psychical 
research and parapsychology in Germany, c.1870-1939. 
Amsterdam, New York: Rodopi. 

 

Grabados aparecidos en las paredes de la casa de 
Teresa Esquius, atribuidos al espíritu de Teresina.  

 

 

Josep Comas i Solá 
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capacitado que el resto a la hora de juzgar la realidad 
de los fenómenos mediúmnicos.  
 
Algunos investigadores adujeron que su autoridad 
científica les confería el poder de someter a los 
médiums a mayores controles y registros, siempre y 
cuando no se rompieran ciertas formalidades sociales. 
Así, Comas se opuso «por decencia» a agarrar por 
sorpresa el supuesto espíritu materializado por Carmen 
Domínguez, llamado Leonor. Esta decisión le supuso 
un dilema científico, pues estaba seguro de ser víctima 
de un fraude.52 Sin embargo, las normas de etiqueta 
prevalecieron. Al fin y al cabo, en esta clase de 
experiencias intervenían mucho más que los factores 
científicos. Por ejemplo, por el simple hecho de ser la 
médium una mujer, fueron las esposas de Comas y 
otros asistentes las encargadas de registrar a 
Domínguez. Durante esos registros, Comas delegó su 
autoridad a su mujer. Aunque sea un hecho olvidado 
por la historiografía, la confianza que los investigadores 
depositaron en sus esposas fue un factor determinante 
a la hora de valorar la posibilidad del fraude en los 
experimentos con médiums. 
 
Los espiritistas que invitaron a Comas a las sesiones 
con Carmen Domíngez intentaron hacer un uso 
instrumental de su autoridad científica. Muy 
probablemente, su intención fue hallar un «Flammarion 
catalán» que les ayudara a legitimar el espiritismo ante 
la ciencia. En este sentido, no estaban interesados en 
escuchar las teorías de Comas sobre la mediumnidad. 
Para espiritistas como Antonio de Sard, protector de 
Domínguez, Comas no gozaba de «derechos 
epistémicos» sobre los fenómenos mediúmnicos. Este 
conflicto se observa claramente en la discusión 
mantenida entre Comas y el espiritista y médium Jacint 
Fornaguera, con respecto a la materialización de 
Leonor. Ambos se basaron en la misma prueba material 
ðla impresión de la planta del pie del supuesto espíritu 
de Leonor sobre papel ahumadoð para afirmar o negar 
la existencia de Leonor.53 Esta discusión nos remonta a 
una cuestión apuntada en el caso de Otero Acevedo, 
donde se ha visto que el valor de las evidencias 
materiales dependió del discurso que las enmarcó. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
52 Comas i Solá, J. (1908). El Espiritismo ante la ciencia: estudio 
sobre la mediumnidad. Barcelona: F. Granada. 
53 Graus, A. (2014). ¿Dobles o espíritus? Las teorías del 
desdoblamiento frente al espiritismo a principios del siglo 
XX. Asclepio, 66(1), 1ï35. 

Así como Comas no se fio de Domínguez, los médiums 
no confiaron en Comas y rechazaron el desafío que les 
lanzó en 1907 a través de la revista La Actualidad, 
donde el astrónomo retó a los médiums de Barcelona a 
experimentar con él. A ojos de Fornaguera y otros 
espiritistas, Comas había demostrado ser un inexperto 
en materia de mediumnidad. Esta cuestión pone de 
manifiesto que los criterios para decidir quién era el 
experto en estos casos no estaban consensuados o 
diferían según los intereses personales: mientras 
Comas apeló a su autoridad científica, Fornaguera le 
recordó que dicha autoridad no era extrapolable al 
espiritismo. Ante este problema, una pregunta se 
impone: ¿qué experiencia fue necesaria para 
convertirse en un experto en investigaciones psíquicas, 
tanto a ojos de los médiums y espiritistas, como ante la 
comunidad científica? El caso siguiente se ocupa de un 
proyecto científico que intentó dotar la sociedad de esta 
clase de autoridades: la metapsíquica.  
 
La mediumnidad metapsíquica: Humbert Torres y 
Marcelle Morel, 1919-1931 
Los años de la Primera Guerra Mundial fueron de 
gestación para las investigaciones psíquicas, sobre 
todo en Francia. De allí nació el proyecto del Institut 
Métapsychique International, en Parías. A partir de 
1920 y hasta principios de 1930, en países como 
Francia, España e Italia, las investigaciones psíquicas 
pasaron a llamarse metapsíquica. La metapsíquica 
pretendió impulsar un movimiento internacional en pos 
del estudio de la mediumnidad desde el punto de vista 
experimental. La publicación del Traité de 
métapsychique (1922) de Charles Richet fue 
considerada por científicos como Jaume Ferran i Clua 
como una lectura obligada para los investigadores 
psíquicos en España.54 En la mayoría de casos, los 
metapsiquistas no se profesionalizaron en este campo, 
ya fuera por la imposibilidad de hacerlo o por temer 
poner en riesgo sus carreras científicas de implicarse  
demasiado. Al fin y al cabo, la metapsíquica no estaba 
reconocida a nivel académico e incluso se la acusaba 
de «contaminar» otros ámbitos, como la psicología 
experimental. El mecenazgo espiritista del Institut 
Métapsychique International no favoreció su 
legitimación científica.55 
 

A pesar de sus creencias 
espiritistas, el médico de 
Lérida Humbert Torres 
(1879-1955) fue bien 
considerado entre las 
autoridades 
metapsíquicas francesas. 
El propio Eugène Osty, 
director del Institut 

 

                                                 
54 Mülberger, A., & Balltondre, M. (2012). Metapsychics in Spain: 
Acknowledging or questioning the marvellous? History of the 
Human Sciences, 25(2), 108ï130. 
55 Marmin, N. (2001). Métapsychique et psychologie en France 
(1880-1940). Revue dôHistoire des Sciences Humaines, 4(4), 145ï
171. 

 
Impresión de la planta de un pie sobre papel ahumado 
atribuido al supuesto espíritu materializado de Leonor.  

 

 

Humbert Torres durante su ponencia en el V Congreso Espiritista Internacional (Barcelona, 1934).  
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Métapsychique International, lo recibió en su hogar y le 
acordó una sesión con una de sus médiums predilectas, 
la psicómetra Mme Morel (n. 1885). A diferencia de Osty 
o Richet, Torres no creía que todos los fenómenos 
mediúmnicos pudiesen explicarse a través de 
facultades humanas omniscientes aún desconocidas.56 
Para partidarios de la hipótesis espírita, como el 
profesor italiano Ernesto Bozzano, el físico inglés Oliver 
Lodge o el propio Torres, las facultades humanas eran 
limitadas, por lo que no se les debía asociar caracteres 
divinos como la omnisciencia. Para estos autores, los 
límites de dichas facultades simbolizaban las fronteras 
del conocimiento metapsíquico, momento en el cual la 
hipótesis espírita cobraba sentido.  
 
El pensamiento de Torres es característico de esta 
hibridación entre metapsíquica y espiritismo.57 Esta 
unión fue el germen de buena parte de la 
institucionalización de la metapsíquica en Francia y 
España. En Barcelona los espiritistas fundaron 
el Instituto de Metapsiquismo, pues pensaban que la 
metapsíquica era una «ciencia auxiliar» al espiritismo. 
En Madrid, el Marqués de Santa Cara, fundador de 
la Sociedad Española de Estudios Metapsíquicos, 
prometió seguir la línea experimental que Osty 
promovió en el Institut Métapsychique International; sin 
embargo, no parece que lograra avanzar en esta 
dirección. La falta de demarcación científica de la 
metapsíquica la convirtió en un campo poco definido, el 
cual bien podía ser el resorte del movimiento espiritista 
como el trampolín de una alegada «psicología del 
mañana». 
 
Quien no quería oír hablar de revoluciones 
metapsíquicas fue el psicólogo experimental y jesuita 
Fernando María Palmés (1879-1963). Admirador de 
científicos que apuntaron a los problemas 
metodológicos de la metapsíquica en un intento de 
aumentar el estatus científico de la psicología, como  
Henri Piéron, Palmés aplicó una estrategia de 
demarcación que consistió en contraponer la 
«verdadera ciencia psicológica» con la  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
56 Torres, H. (1929). Defensa de la Metapsíquica. Lleida: 
Tipografia ñJoventut.ò 
57 Torres, H. (s.d.). Mi libro de metapsíquica. Los puntos cruciales. 
Documento de archivo. Fons Humbert Torres: Universitat de 
Lleida, Lleida. 

«pseudocientífica» y amenazante «metapsíquica 
fautora del espiritismo».58 Su actitud pone de manifiesto 
que la psicología experimental en España todavía era 
un terreno frágil que luchaba por su propia legitimación 
científica. 
 
Conclusiones 
En primer lugar, cabe concluir que los investigadores 
presentados no lograron transformar las médiums en 
meros sujetos de estudio de las investigaciones 
psíquicas. Así, la distinción entre el médium espiritista y 
el sujeto experimental de las investigaciones psíquicas 
siguió siendo muy vaga en el período estudiado (1888-
1931). Aunque la mayoría de investigadores 
mantuvieron una noción psicológica de la mediumnidad, 
ligada total o parcialmente a las facultades humanas, en 
la práctica las médiums no dependieron de esta 
interpretación. Por contra, mantuvieron un público 
devoto dentro del espiritismo y continuaron ligadas a 
este movimiento.  
 
En segundo lugar, se observa que la legitimación de los 
fenómenos mediúmnicos ante la ciencia dependió de 
los testimonios más que de las pruebas materiales; 
testimonios que se presentaron como expertos en la 
cuestión. A partir de los casos estudiados, podemos 
concluir que la noción del experto en investigaciones 
psíquicas se sostuvo en criterios sociales y de autoridad 
científica, en vez de en la experiencia o la formación en 
ese campo. Para reivindicarse como expertos la 
mayoría de investigadores se basaron en sus contactos 
con autoridades extranjeras o en el haber estudiado a 
las médiums más celebradas, como Eusapia Palladino 
y Mme Morel. Algunos espiritistas percibieron esta 
estrategia y no dudaron en poner en duda su supuesta 
experiencia y conocimiento de los fenómenos 
mediúmnicos. 
 
Finalmente, es de constatar que la demarcación 
científica de las investigaciones psíquicas no se centró 
en el espiritismo, sino que implicó ámbitos como la 
fisiología, la psiquiatría y la psicología. A pesar de las 
polémicas, los investigadores psíquicos hallaron un 
mayor apoyo en el movimiento espiritista que en la 
comunidad científica española. Los espiritistas 
publicaron sus artículos y libros sobre la mediumnidad y 
les proporcionaron sujetos de estudio (médiums). A 
diferencia de en otros países europeos, desvincularse 
del espiritismo no fue una prioridad para los 
investigadores españoles; sobre todo en cuanto no 
existió en España un movimiento institucionalizado en 
pos de las investigaciones psíquicas capaz de 
apoyarlos. 

Andrea Graus* 

                                                 
58 Palmés, F. M. (1932). Metapsíquica y espiritismo. Madrid: 
Razón y Fe. 

 

La Institución Ballbé en 1925, sede del Instituto 
de Metapsiquismo de Barcelona. 

 

*Doctora en Historia de la Ciencia (2015, Master en Historia de la Ciencia. Sus publicaciones se centran en la historia de la hipnosis, la interacción 
entre ciencia y religión y el impacto de la "hetorodoxia científica" en la psicología. Investigadora postdoctoral por la Universiteit Antwerpenen un 

proyecto sobre la recepción profana de los estigmáticos en Europa (entre 1800-1950).  
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Entrevista a Ramón Mayrata: òFantasmagor²a: magia, terror, mito y cienciaó 

LA MAGIA Y SU INFLUENCIA EN EL MITO PARANORMAL 
  

Es la gran asignatura pendiente, aunque la inmensa mayoría de los investigadores miren hacia 

otro lado. Durante miles de años las técnicas de prestidigitación fueron empleadas para la 

ejecución de la «trampa sagrada» por chamanes y sacerdotes como componente esencial del rito. 

Desde el Renacimiento, la magia se seculariza y convierte en un arte escénico que tendrá un papel 

crucial en la configuración de la manera de percibir y sentir la realidad de la cultura moderna, en 

las tecnologías que posibilitan la sociedad del espectáculo, en la aparición del cine y en el 

desarrollo de la realidad virtual que invade nuestro espacio físico. Sin embargo todavía hoy falsos 

médiums, falsos paragnostas, y falsos videntes continúan utilizando trucos de ilusionismo para 

aparentar facultades paranormales, y la mayoría de los investigadores no saben reconocerlos.  

 

Ramón Mayrata es una autoridad en la materia. Poeta, novelista, guionista de espectáculos de teatro y televisión y 

editor ïfundó la editorial especializada Frackson con Juan Tamarizï, es especialista en la evolución e interpretación 

cultural del ilusionismo. Imparte cursos de literatura para varias universidades norteamericanas y de historia del 

ilusionismo en el Centro Universitario María Cristina de El Escorial. Es autor de ensayos como Por arte de magia, La 

Sangre del Turco o Valle-Inclán. Houdini y el hombre que tenía rayos X en los ojos (ver EOC nº 77). Hoy, a raíz de 

la publicación de su nueva obra Fantasmagoria: magia, terror, mito y ciencia (La Felguera, 2017) volvemos a 

entrevistarlo sobre este tema tan necesario como desconocido. 

 
Pregunta: Ojear tu nuevo trabajo es una delicia desde 
la misma portada. Profusamente ilustrado, una edición 
atractivaé Pero, sin duda, el contenido acompa¶a. 
¿Qué podemos encontrar en tu nuevo trabajo?    
Respuesta: Fantasmagoría es una historia de la magia en 
un sentido muy preciso: la magia entendida como la forma 
de materializar en el espacio físico aquellas cosas que no 
están en dicho espacio, sino en nuestra mente; como los 
deseos, los sueños, los dioses, etc. Todos estos 
contenidos que no tienen una presencia física y, sin 
embargo, la magia los hace visibles. Es decir, la magia 
como el arte de hacer visible lo invisible 
 
P: ¿Desde cuándo nos acompaña al ser humano esta 
necesidad?            
R: La magia se ejecuta desde siempre. Además, bajo esa 
palabra hay numerosas acepciones. Yo siempre me refiero 
a una magia que es la que realizan los ilusionistas, lo que 
pasa es que la percepción que la gente ha tenido de esta 
magia ha sido muy distinta a lo largo del tiempo. En los 
tiempos más remotos, esa magia formaba parta de los 
rituales de las más viejas religiones y sólo a partir del 
renacimiento, cuando se produce un enorme desarrollo de 
la ciencia y, sobre todo, cuando penetra y se populariza el 
pensamiento científico, desplazando en parte al 
pensamiento mágico de las mentes, es cuando sale a la 
luz el ilusionismo como un espectáculo teatral y escénico. 
Anteriormente, las técnicas que utilizan los ilusionistas en 
sus espectáculos, las empleaban dentro de otros 
contextos, como las ceremonias religiosas, las curaciones, 
etc. Por tanto, el planteamiento y la sensación con que lo 
recibía la gente era muy distinto. En la época en la que la 
mayor parte de las personas tenían una concepción 
mágica de la vida, no se planteaban la relación causa y 
efecto, de tal modo que cuando sucedía algo pensaban 
que era fruto de la intervención de una serie de fuerzas 
sobrenaturales ïfavorables y desfavorables-, generalmente 
en conflicto. 
 
P: Nos viene a la mente, por ejemplo, los chamanesé   
R: En los orígenes de la cultura humana, las primeras 
religiones, las chamánicas, solían acudir a toda clase de 
procedimientos: la música, las máscaras, los títeres, la 
danza, incluso la pintura de las cuevas prehistóricas, para 

representar estos enfrentamientos entre las fuerzas 
sobrenaturales, que naturalmente eran invisibles, y que 
podían estar produciéndose en el interior del cuerpo de 
una persona enferma. Pero hubo un momento en el que se 
hizo necesario visualizar la transformación que se estaba 
produciendo en el cuerpo del enfermo, que el mal había 
sido visualizado y detectado. Y entonces el chamán 
recurría a unas artes muy parecidas a las que practican 
hoy en día los ilusionistas, por ejemplo el escamoteo: de 
repente hacía aparecer una pequeña piedra negra o hacía 
aparecer una serpiente, que simbolizaba la extracción del 
mal. Cuando estas primeras religiones chamánicas fueron 
sustituidas por otras, también pasó a formar parte del rito 
de estas religiones, con procedimientos también 
ilusionistas, pero más complejos, ligados también al 
desarrollo científico de la época. Por ejemplo en las 
religiones egipcias, griegas y romanas era preciso de vez 
en cuando visualizar a los dioses, que éstos se 
aparecieran, la epifanía, y esto se conseguía con métodos 
similares a los que emplean los ilusionistas en nuestra 
época. Mediante, por ejemplo, la catóptrica ïla utilización 
de espejos-.  
Cuando el conocimiento científico permitió estudiar las 
propiedades de los espejos, se dieron cuenta de que los 
espejos planos podían provocar la sensación de vuelo; los 
convexos podían generar determinadas sensaciones casi 
fantasmales, etc. No sólo se usaban estos procedimientos, 
sino que también se utilizaba la química. Determinadas 
soluciones químicas aplicadas a los muros y, acercando a 
ellos ciertas antorchas, hacían que de repente se dibujara 
en fuego el perfil del dios ausente. También el 
conocimiento de los fenómenos solares, para que los 
propios rayos del sol y las sombras provocarán estas 
sensaciones; las sombras eran otro sistema y, 
naturalmente, el descubrimiento muy, muy antiguo de la 
cámara negra es otra forma, en un determinado momento, 
de convocar todas esas imágenes del más allá y hacerlas 
visibles en el más acá. 
 
P: Utilizas un concepto muy interesante para hablar de 
este tipo de ilusiones en la antigüedad: la trampa 
sagrada. Cuéntanos más sobre esto.          
R: Me gustaría precisar que, aunque yo lo llamo la trampa 
sagrada, no necesariamente tiene que estar ligada al 
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engaño. Es decir, estaba ligada al ritual; del mismo modo 
que en las religiones estamos acostumbrados a que una 
sonata de Bach está ligada a un determinado ritual y nadie 
piensa que Bach se dedicara a engañar a nadie. Era un 
ingrediente del ritual dentro de un mundo donde primaba el 
pensamiento mágico. 
Cuando se producía engaño, porque las mismas técnicas 
pueden provocar una cosa o la otra, también se revelaba 
este engaño. Por ejemplo, en la antigüedad contamos con 
algunos testimonios, como el de Luciano, que tiene todo un 
libro dedicado a los trucajes que utilizó Alejandro de 
Abonutico, un hombre que, en un determinado momento, 
crea un templo dedicado a Esculapio, en el que se dedica 
a la adivinación, cobrando altas sumas por adivinar el 
futuro o por responder a las preguntas que le hacen. 
Luciano describe perfectamente los procedimientos que 
Alejandro utilizaba, por ejemplo la ventriloquia para animar 
una serpiente -el símbolo de Esculapio-, que era la que 
emitía los oráculos. Recibía las preguntas en unos 
paquetes cerrados y sellados, describiendo también cuáles 
eran los procedimientos que utilizaban para abrir los 
paquetes y volverlos a cerrar sin que se notara para 
conocer cuál era su contenido y poder resolver o 
responder a las peticiones. 
 
P: Por decirlo de algún modo, la magia no es mala ni 
buena en esencia, sino que depende de quién la 
ejecute y cu§les sean sus intencionesé         
R: Claro. En ciertas ocasiones, las mismas técnicas 
servían para una cosa y para la otra, como posteriormente 
ha ocurrido con el ilusionismo. Una parte maravillosa es la 
cartomagia y ésta procede en gran parte de las trampas de 
juego de los tahúres. Por ejemplo, a comienzos del siglo 
XX, se publica un célebre libro El experto en la mesa de 
juego, firmado por un supuesto tahúr: S. W. Erdnase, que 
era un pseudónimo. Sabemos que era alguien muy 
relacionado con el mundo del juego, porque su libro, 
complejísimo, tenía algunas de las técnicas más sutiles. 
Martin Gardner, un conocido divulgador de la ciencia, 
matemático y mago, investigó la existencia de este 
personaje, dándole la vuelta al nombre con el que había 
firmado, de modo que el resultado era: S. E. Andrews, que, 
efectivamente, coincidía con el nombre de un tahúr que 
existió a finales del siglo XIX. Según parece, éste se vio 
envuelto en una serie de asuntos turbios relacionados con 
la muerte de un hombre y acabó acribillado por la policía.  
Sea o no el personaje, lo cierto es que el libro reveló por 
primera vez las técnicas secretas y sutiles de los tahúres. 
Dio la casualidad de que cayó en manos de un niño de 13 
años, que se lo aprendió y lo empezó a estudiar y a 
desarrollar. A lo largo de su vida, utilizó esas técnicas de 
los tahúres, en lugar de para engañar, para maravillar y 
encantar; para hacer juegos de magia. Este hombre se 
llamó Dai Vernon y es el fundador de la cartomagia 
moderna. 
 
P: ¿Cómo se daba la transmisión de este tipo de 
conocimientos en la antigüedad?                 
R: Siempre ha sido a través de las relaciones de maestro 
discípulo, que ha durado hasta tiempos muy modernos, 
afectando también a la otra magia, a la escénica. Hasta 
muy recientemente, la magia no se estudiaba en ninguna 
escuela, sino que muchas veces se aprendía en el seno de 
la familia de magos y otras veces en el seno de 
sociedades mágicas que preservaban el secreto de un 
modo muy personal, se aprendía siempre a través de otra 
persona. Es verdad que el secreto ha preservado todas 

estas prácticas durante muchísimo tiempo, pero también 
es cierto que desde hace ya bastante tiempo existen 
muchas vulneraciones de ese secreto. Por ejemplo, 
cuando la magia ilusionista se desacraliza, cuando alguien 
hacía un juego de magia y tenía una mentalidad mágica, 
no estaba viendo hacer un juego de magia a un mago, 
estaba viendo cómo se estaba produciendo la intervención 
de unas fuerzas sobrenaturales. Así pues, hay un 
determinado momento en que una parte de la sociedad 
comienza a darse cuenta de que los magos son unas 
personas que usan su ingenio, su inteligencia para hacer 
estos prodigios pero ese proceso es muy lento. 
Uno de los hitos de ese proceso es precisamente es la 
publicación por vez primera de algunos de estos secretos. 
Esto es fruto, por un lado de la imprenta, que obviamente 
tiene una doble importancia en el desarrollo de la magia, 
ya que permite la popularización de La baraja, que va a ser 
muy importante como instrumento. La baraja es un libro, 
una especie de resumen del mundo; y por otro lado dará a 
conocer muchos de estos secretos que estaban 
completamente ocultos. 
Uno de los primeros libros que se escriben sobre magia 
desvelando estos secretos, lo escribe, curiosamente, un 
juez y no un mago. Un juez que, en muchos aspectos, 
sigue manteniendo una mentalidad mágica, pero no en 
otros. Ahí vemos las extrañas mezclas que se producen en 
un determinado momento. Este hombre se llama Reginald 
Scot y escribe un tratado desde el punto de vista de un 
juez de cómo tratar los casos de brujería, pero dedica un 
capítulo a los ilusionistas que en aquellos momentos no se 
llamaban así, sino que tenían nombres muy variados. Scot 
publica este tratado con la intención de que sus 
compañeros jueces distingan entre lo que hacen las brujas 
y lo que hacen los ilusionistas, donde explica cómo éstos 
recurren a una serie de sistemas naturales y no 
sobrenaturales. Explica, por ejemplo, cómo se hace una 
decapitación, utilizando dibujos, etc. No son más de 20 o 
25 páginas, pero supuso una ruptura epistemológica en 
aquel momento; una forma nueva y distinta de ver estas 
cosas. 
Justamente en el siglo XVI, se produce una curiosa alianza 
entre los ilusionistas y aquellas personas que tenían una 
formación científica para enfrentarse a aquellos otros que 
mantenían una actitud y una mentalidad mágica. Uno de 
los ejemplos más interesantes se da en ese siglo en El 
Quijote. En esta obra aparecen reflejados varios juegos de 
magia, siendo quiz§ el m§s interesante de todos es ñla 
cabeza parlanteò. Hay un cap²tulo que los lectores de El 
Quijote conocen bien, en el que Don Quijote llega a 
Barcelona y allí se encuentra con un lector suyo. Ya saben 
los lectores que la primera parte de El Quijote está escrita 
once años antes, entonces cuando se publica la segunda, 
ya hay muchas personas que habían leído la primera. Por 
tanto, cuando se encuentran con Don Quijote le conocen 
como personaje literario. En este contexto, Don Antonio, 
que es el personaje que recibe a Don Quijote en Barcelona 
le lleva a su casa y le dice que tiene algo absolutamente  
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misterioso; se trata de una cabeza parlante que no 
solamente habla, sino que además adivina el futuro. 
Entonces, hace una representación como la haría 
cualquier ilusionista; si lo estudiamos desde el punto de 
vista de los movimientos, Don Antonio era un ilusionista 
fantástico.  
Así, tanto Sancho como Don Quijote formulan una serie de 
preguntas. Sancho es el escéptico, porque considera que 
lo que responde es como no responder nada porque son 
generalidades, etc. Mientras, Don Quijote, que pregunta 
por las cosas que más preocupan, como son sus amores 
con Dulcinea, se entristece cuando la cabeza le responde 
que esos amores no van a llegar a ningún buen puerto. 
Este juego de magia era lo que se llamaba en aquella 
época un juego científico. Las gentes, cuando existían las 
polémicas que había entre aquellos que tenían ya una 
mentalidad científica y aquellos otros que tenían una 
mentalidad mágica, acudían a un juego de este tipo para 
encantar a las personas que lo visionaban, mostrarles su 
prodigio y, cuando ya estaban encantados, en ese 
momento les desvelaban el secreto. En este caso, Don 
Antonio no le revela el secreto a Don Quijote sino a la 
Inquisición, porque la Inquisición toma medidas y le obliga 
a explicar cómo lo hizo y se queda convencida de que, 
verdaderamente, no hay intervención sobrenatural, pero le 
dice a Don Antonio que destruya la cabeza porque hay 
mucha gente que va a creer que no es así. Es decir, que 
un juego como ese va a fortalecer la idea de que puede 
haber una intervención demoníaca o algo de ese tipo y, 
para evitar eso, obliga a Don Antonio a destruir esa 
cabeza. 
 
P: ¿Cómo fue la convivencia entre la Inquisición y este 
tipo de magos?           
R: La Inquisición, durante muchísimo tiempo, desconfiaba 
de cualquier espectáculo en el que hubiera magia. El 
primer mago conocido, con nombre y apellidos, en esta 
época, ya estamos hablando del Renacimiento, es un 
mago español, curiosamente. Se trataba del mago del 
emperador Carlos V, Dalmau El Tortosino, un hombre que 
actuaba en la corte. No era un mago de calle, muchos de 
los cuales fueron perseguidos por la Inquisición y 
realmente sus juegos les costaron la vida. 
En el caso de Dalmau fue llamado por la Inquisición, 
teniendo que actuar delante del tribunal haciendo sus 
juegos y después explicarlos. Entre otras cosas, supongo 
que tendría el apoyo del emperador y logró salir 
perfectamente indemne. 
Poco a poco comienza a crearse toda una teoría de que 
existe la magia blanca, en la que no existían 
intervenciones de tipo sobrenatural, y poco a poco se va 
abriendo paso esta idea. Aún así, muchísimos de los 
procedimientos que se utilizan, por ejemplo en uno de los 
primeros espectáculos mágicos, que lo hace Giambattista 
Della Porta, un filósofo que escribe un gran tratado de 
magia natural, que es el nombre que reciben este tipo de 
prácticas, que engloban no sólo lo que nosotros 
conocemos como el ilusionismo, sino muchísimas 
experiencias de ciencia aplicada, de ciencia experimental,  
juntó determinadas disciplinas que hoy no se consideran 
científicas pero que entonces sí. Della Porta escribe 
bastantes tomos en ese tratado y hay una parte dedicada a 
los juegos propiamente de magia escénica y él es el que 
crea, porque también era dramaturgo, una serie de 
espectáculos con la cámara negra. Es uno de los primeros 
espectáculos de magia escénica en los que digamos se 
sigue un camino, el de las proyecciones de imágenes, que 

luego proseguirá con la fantasmagoría, con las sombras 
chinescas, con una serie de procedimientos empleados en 
el teatro, y que dará como resultado el cine y que también 
es el soporte de lo que nosotros conocemos en estos 
momentos como realidad virtual. 
 
P: ¿Cuál es el momento de cambio entre esa magia y la 
magia tal y como la conocemos ahora?        
R: En esa época de la que estamos hablando se produce 
esa división entre el mago de calle y el mago que actúa en 
las cortes. La magia se convierte en uno de los principales 
espectáculos globales, porque los magos van girando de 
una corte a otra. Algo parecido a lo que podía pasar con 
los pintores. La situación de Velázquez en la corte no era 
la misma que la del pintor de santos que vendía sus 
cuadros en un portal. Con los magos pasaba 
absolutamente lo mismo. Entonces, gente como Dalmau el 
Tortosino o Girolamo Scotto, que es otro de los magos 
conocidos en esa época, eran personas que tenían un 
prestigio enorme y que incluso se utiliza para otros fines. 
Por ejemplo, Scotto parece ser que es un hombre que 
ejercía el espionaje. Lógicamente, esa facilidad para 
penetrar en las cortes, para tener relaciones con los 
poderosos, pues le permitía evidentemente cumplir con 
sus funciones de espía fantásticamente. Además era un 
hombre con una enorme habilidad, siendo quizás el 
iniciador del mentalismo moderno e inventor de algunas de 
las rutinas y juegos que todavía se hacen. 
Entonces, es quizás ahí donde se da ese cambio. Lo que 
ocurre es que durante el Barroco, la magia está muy ligada 
a la fiesta barroca, a la fiesta en la calle. La magia no está 
en los teatros en aquel momento, salvo algunas pequeñas 
excepciones. Parece ser que algunos italianos de la 
comedia del arte hacían algunos juegos se magia 
sustituyendo a los entremeses en las comedias de Lope de 
Vega, pero no era un espectáculo diferenciado dentro del 
teatro, sino que realmente la magia se hacía en la corte o 
en la calle. En ese sentido, el propio sistema del 
espectáculo, hacía que donde se realizaban, no sólo los 
juegos de magia, sino muchos espectáculos, eran en las 
fiestas de corte o, por ejemplo, en las ferias, muy 
importantes en aquella época porque mostraban todas las 
novedades y permitían que vinieran productos de todas 
partes: aparatos, sistemas médicos, etc. 
 
P: ¿Cuándo comienza a mezclarse el mundo del 
ilusionismo y el espectáculo con el mundo del más 
allá?            
R: Yo creo que el momento fundacional es precisamente el 
de la fantasmagoría, que procede de la linterna mágica, un 
aparato muy desconocido hoy día. Conviene hacer un 
ejercicio de imaginación y trasladarnos a cuando se 
populariza la linterna mágica en Europa. Si en aquel 
momento nosotros hubiéramos vivido en un pequeño 
pueblecito sin medios para tener una biblioteca, 
estaríamos privados del único sistema de visión de 
imágenes que existía en aquellos momentos: los grabados. 
A no ser que en nuestro pueblo tuviéramos una iglesia 
estupenda con imágenes religiosas y vidrieras 
extraordinarias, seguramente las únicas imágenes que 
hubiéramos visto en nuestra vida eran las que estaban 
delante de nuestras narices: el paisaje que veíamos todos 
los días, el pan que comíamos, nuestros vecinos. Por 
tanto, las gentes que vivían fuera de ese circuito con 
acceso a las imágenes reproducidas en los cuadros, etc. 
Nunca habían visto, por ejemplo, cómo era el palacio real, 
desconocían por completo cómo era un camello ïno lo 
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habían visto nunca-, ni habían visto millones de cosas que 
no estaban en su pueblo. 
La linterna mágica cambia completamente esto. Además, 
se convierte en un espectáculo popular que es itinerante, 
lo llevan a los rincones más alejados y es un sistema visual 
que empieza a multiplicar los horizontes mentales de las 
personas porque de pronto pueden empezar a barajar en 
su mente imágenes de cosas muy alejadas: los otros 
continentes, los viajes por mar ïque la mayoría ve por 
primera vez a través de este artilugio-.  
 
P: ¿Quiénes eran los encargados de llevar la linterna 
mágica a los diferentes lugares?         
R: Los saboyanos eran los encargados de llevarla a todas 
partes. Era gente de la región de Saboya que se 
especializaba en su uso, menos en España, ya que aquí, 
por decirlo de alguna manera, era una profesión controlada 
por los ciegos, iniciadores de un curioso sistema de 
divulgación de imágenes: los famosos cantares de ciego. 
Estas mismas personas acaban sustituyendo el cantar de 
ciego por la linterna mágica, mucho más sorprendente.  
La linterna mágica cambia completamente la mente del 
público. Se emplea para mil cosas: para la pornografía, la 
divulgación científica, etc. Aunque se llama mágica, era 
mágica porque era sorprendente, pero le faltaba algo. 
Aunque llega un momento en que sí se empieza a utilizar 
mágicamente. ¿Cómo? Pues, curiosamente, por dos 
caminos. Uno el de los ilusionistas. Por ejemplo, Comus, 
un ilusionista que en su barraca de feria empieza a hacer 
una serie de proyecciones sobre humo. Esas imágenes 
que aparecen temblorosas, en mitad de la oscuridad, sin 
materialidad, porque no se proyectan sobre ninguna pared 
ni pantalla, simulan la aparición de un fantasma.  
 
P: Algo que nos ha sorprendido mucho es ver la 
importancia de las sociedades secretasé       
R: Sí. Ten en cuenta que estos procedimientos se hacen 
todavía más elaborados en determinadas reuniones de los 
Masones, fundamentalmente de los Iluminados de Baviera. 
Hay un personaje que se llama Schröpfer, un soldado, que 
comienza a realizar una serie de sesiones en las que hace 
aparecer espíritus. Su secreto está en que usa la linterna 
mágica con retroproyección, es decir, la fuente está oculta, 
nadie ve la linterna mágica pero sí la proyección de los 
personajes que emanan de ella. Las descripciones son 
impresionantes. Pero no solamente hace eso, sino que 
dice a las gentes que puede ponerse en contacto con sus 
antepasados, con sus seres fallecidos. Mucha gente se 
siente atraída por esta posibilidad y le ofrece ciertas 
cantidades de dinero. Schröpfer les pedía un retrato -en 
esa época había muchas miniaturas-, ya que la linterna 
mágica utiliza unas placas pintadas. Él reproducía esos 
retratos y hacia aparecer al padre, a la madre, etc. Lo que 
provocaba un enorme choque en las personas.  
Pero Schröpfer se enfrenta con una línea de la masonería 
contrapuesta que, en esa época, que llevaban dos 
personajes: Wöllner y Bischoffswerder. Éstos lo presionan 
hasta tal punto que, un día, Schröpfer, en una de las 
sesiones, tras expulsar a un fantasma negro ïnegativo- y 
hacer aparecer a uno blanco, coge una pistola. Se la 
coloca en la sien y, antes de levantarse la tapa de los 
sesos, dice ñvolver®ò, y muere en ese momento ante la 
presión a la que era sometido por esta Wöllner y 
Bischoffswerder. 
 
P: ¿Qué pasa a continuación?          
R: Parece que se quedan con los instrumentos que  

 
 
 
 
 
Schröpfer utilizaba en las sesiones. Y, con estos 
instrumentos, se ganan la voluntad del heredero de 
Federico de Prusia, que, prácticamente, los pone al frente 
del gobierno: uno es nombrado ministro de defensa y el 
otro una especie de primer ministro, A partir de ahí, 
organizan una especie de cruzada de recristianizacion de 
Prusia con la intención de acabar con el mundo de las 
luces. De hecho, prohibieron a Kant hablar de religión. Es 
en ese contexto donde aparece un curioso y misterioso 
personaje: Philidor. Éste es el pseudónimo ïnombre que 
adopta de un famoso músico que terminó siendo un gran 
ajedrecista - de un mago del que no sabemos su nombre 
real.  
Se presenta en los teatros y hace un espectáculo en el 
que, por primera vez, la gente empieza a ver imágenes 
exentas que flotan por el aire. Algo poco común hasta 
entonces, ya que si alguien aparecía en el teatro, se veía 
su cuerpo si era actor o, si eran sombras, se veían las 
manos que las provocaban. A finales del siglo XVIII, 
momento en el que Philidor empieza, se desata la 
Revolución Francesa y, en pleno auge, este hombre que 
es prusiano aparece en parís. En su propaganda dice que 
quiere desenmascarar los espectáculos que hacían los 
masones y rosacruces. En París entabla relación con un 
médico llamado Curtius, que también era escultor y hacía 
en cera vaciados de los organismos y de cuerpos humanos 
para las facultades de medicina. En un determinado 
momento, decide montar un gabinete de figuras de cera, el 
primero de la historia.  
 
P: Sin duda, vemos que las páginas de Fantasmagoría 
están repletas de personajes asombrososé                   
R: Fijaos, porque Curtius vive con un ama de llaves que 
tiene varios hijos, y una de ellas era muy hábil haciendo 
escultura en cera, por lo que acabaría moldeando en las 
cabezas de los ajusticiados en la guillotina para librarse de 
la justicia por haber sido considerada a favor de la 
monarquía. Se casará con un tal monsieur Tussaud, 
adoptando su apellido. Muchas veces tenía que buscar las 
cabezas de los ajusticiados entre la basura para poder 
reproducirlas. Pues bien, el origen del famoso gabinete de 
los horrores de madame Tussaud reside ahí, cuando años 
después marcha a Londres y monta allí el primer museo 
con el material que tenía. 
Pero también es el origen de la fantasmagoría porque allí 
esta Philidor, que empieza a dar una serie de 
representaciones haciendo aparecer a las personas que 
han muerto. Un día, no se le ocurrió mejor idea que hacer 
aparecer a Luis XVI y María Antonieta, que habían sido 
guillotinados hacía muy poco. La policía interviene y lo 
detienen por haber intentado instaurar de nuevo la 
monarquía en Francia, haciendo venir del otro mundo al 
rey asesinado. Pero claro, la fantasmagoría era algo 
completamente nuevo que no comprendían. Curtius 
interviene para liberarlo y Philidor se tiene que marchar de 
Francia, apareciendo años más tarde en Londres. 
 
P: ¿Qué es por tanto la fantasmagoría?           
R: La fantasmagoría se convierte en el primer espectáculo 
que interpreta una situación que se estaba dando en 
Europa en aquellos momentos: debido al avance del 
pensamiento racionalista, se había abolido el más allá; ese 
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mundo a donde iban de una forma natural nuestros 
muertos, de repente se encuentra cerrado a cal y canto. 
Los muertos son expulsados de su lugar. ¿Y dónde se 
refugian? En nuestra psique. Se convierten en recuerdos. 
Pero no tienen el reposo de cuando existía la idea de otra 
vida. Ese más allá es el que trae al más acá la 
fantasmagoría. Hacen que los muertos vuelvan 
brevemente a la vida, ya sea para exigir venganza, para 
reconciliarse, etc. Siempre ha existido esta preocupación 
por volver a entrar otra vez en contacto con las personas 
desaparecidas. Y este espectáculo no sólo trae eso, sino 
esos contenidos psíquicos reprimidos por el mundo 
racional que en un determinado momento subsisten en 
nuestra psique en forma de temores, miedos, creencias 
ancestrales, sueños, pesadillas. Todo ese contenido 
psíquico está allí y por eso la fantasmagoría esta 
enormemente relacionada y tiene personajes comunes con 
la novela gótica, la literatura fantástica, etc. Ya que 
también expresa este mismo tipo de contenidos. 
 
P: Sin duda, el S. XIX debió ser fascinante desde esta 
perspectiva. ¿Cómo se relaciona el inicio y evolución 
del espiritismo con los cambios del ilusionismo?         
A lo largo del siglo XIX, el mundo del ilusionismo empezará 
a perfilar todavía más la creación de fantasmas escénicos. 
Surgen una serie de técnicas que rescatan tecnologías de 
la antigüedad de las que hemos hablado: la catóptrica ïlas 
tecnologías de espejo-, y una serie de procedimientos, 
como el fantasma de Pepper, una suerte de artilugio que 
de pronto empieza a utilizarse en todos los teatros que, a 
diferencia de la fantasmagoría, que lo que provoca es una 
proyección, bien en humo o en una tela muy sutil, la 
reflexi·n de los espejos se ñmaterializaò en el espacio y 
puedes atravesar al fantasma. Este interés por ese otro 
mundo que había sido desterrado del nuestro, pero que 
sigue subsistiendo en nuestra psique, se extiende por 
todas partes.  
En Estados Unidos, las hermanas Fox crean lo que se ha 
dado en conocer como espiritismo; lo que ocurre es que el 
espiritismo se cruza, como hemos visto en muchos 
momentos, con el ilusionismo. Es decir, mediante el 
ilusionismo tú puedes reproducir los fenómenos espíritas y, 
por lo tanto, muchos espiritistas acuden a las mismas 
técnicas que los ilusionistas, realizando incluso 
espectáculos que, estudiados desde la perspectiva del 
ilusionismo, son magistrales. Por ejemplo, el gabinete de 
los hermanos Davenport, en donde dos hermanos se 
encerraban en una cabina llena de instrumentos musicales 
atados de pies y manos, se cubrían con una cortina e, 
inmediatamente, comenzaban a sonar todos. Rápidamente 
se descubría la cortina y ellos seguían atados. Este 
gabinete tuvo muchísimo éxito, viajando por todo el 
mundo, incluida España. Fueron vistos por Maskelyne, un 
ilusionista, aunque no lo fuera en aquel momento, que 
estudió su técnica hasta conseguir reproducirla a la 
perfección, generando un espectáculo de ilusionismo; más 
tarde incluso incluiría en su repertorio uno dedicado a 
desvelar los fraudes de los espiritistas, algo que se 
convertirá en un clásico que repetirán muchos más magos 
e ilusionistas, entre ellos Houdini.  
Casi todos los grandes magos del siglo XIX hicieron rutinas 
y espectáculos muy cercanos al espiritismo y aprendieron, 
entre otros, con médiums. Magos como Kellar o Chung 
Ling Soo trabajaron en espectáculos espiritistas, la 
diferencia es que ellos no afirmaban tener poderes 
superiores. 

Jesús Ortega 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El buscador que te dice si una noticia es falsa 

LLEGA HOAXY: EL PEOR ENEMIGO DEL FRAUDE 

 
Un equipo de investigadores estadounidenses desarrolla una 
herramienta para analizar la difusión de los bulos en Internet  
 
Investigadores de la Universidad de Indiana, en EE UU, han lanzado una 
plataforma para seguir la difusión en Internet de noticias falsas. Hoaxy es 
un servicio abierto que permite rastrear de forma automática la propagación 
de las noticias con el objetivo de analizar el problema y poder diseñar 
estrategias que terminen con la desinformación que supone la difusión de 
noticias falsas, rumores y teorías de la conspiración. El sistema emplea una 
serie de rastreadores web para detectar enlaces a artículos publicados en 
sitios de noticias falsas. Después, mediante una Interfaz de Programación 
de Aplicaciones (API) de medios sociales, Hoaxy comprueba cómo se 
propagan estas noticias falsas por las redes.  
 
El usuario solo tiene que escribir en el buscador de la plataforma el tema 
que le interese y el servicio le devolverá un listado con todos las noticias 
falsas que se han publicado sobre el asunto. Hoaxy está, por el momento, 
en versión beta (preliminar) y genera resultados de 132 sitios web 
conocidos por producir y difundir noticias falsas. Una búsqueda en Hoaxy 
sobre Hillary Clinton ofrece cientos de artículos con todo tipo de 
acusaciones, como una reciente en la que se decía que la candidata del 
partido demócrata había dicho de sus votantes que eran estúpidos, u otra 
en la que Obama decía de ella que no estaba cualificada para ser 
presidenta. La plataforma también ofrece resultados de teorías de la 
conspiración, como artículos relacionados con los chemtrails o el 11S.  
 
Tras la búsqueda inicial que ofrece el listado con todos los artículos sobre 
un determinado tema, la plataforma permite visualizar mediante dos 
gráficos el impacto que ha tenido en las redes, cuántas veces se ha 
compartido, en qué redes sociales y cuándo se ha hecho. El buscador 
también rastrea la difusión de los artículos que desmienten los bulos, 
aunque los investigadores que han desarrollado la plataforma aseguran que 
estos no son tan virales como los artículos falsos. Rumores, noticias falsas 
y teorías de la conspiración son los principales objetivos de Hoaxy, pero el 
servicio también ofrece resultados sobre manipulaciones de noticias con 
una base de realidad.  
 
Un ejemplo que cita la web CNET es el resultado de la búsqueda en la 
plataforma sobre Amazon. El primer artículo que el buscador muestra es 
uno en el que se acusa a la compañía de hacer propaganda islamista 
subliminal en sus anuncios. La realidad es que la compañía lanzó un vídeo 
publicitario en el que se veía a un imán y un sacerdote encargándose 
regalos en Amazon el uno al otro. El artículo que acusaba a Amazon de 
hacer propaganda islamista fue compartido 1.202 veces en Twitter y 6.467 
en Facebook. La magnitud del fenómeno de los sitios web de noticias falsas 
ha puesto en alerta a muchas organizaciones mundiales como el Foro 
Económico Mundial, que ha incluido la desinformación digital entre los 
principales riesgos mundiales del futuro. Las otras amenazas son la crisis 
del agua, los principales fracasos financieros y la falta de adaptación al 
cambio climático.  
 
Los investigadores que han desarrollado Hoaxy aseguran que las 
plataformas de este tipo ayudan a comprender el fenómeno para desarrollar 
contramedidas efectivas. Los investigadores llevan unos meses trabajando 
con la información recabada por la plataforma. El análisis preliminar de los 
datos obtenidos sobre el tráfico de noticias en redes sociales asegura que 
la difusión de noticias falsas está dominada por usuarios muy activos 
mientras que las noticias que desmienten los bulos tardan entre 10 y 20 
horas más en ser compartidas por los usuarios. Los investigadores 
publicarán los resultados finales de este estudio en la 25ª Conferencia 
Internacional de la World Wide Web (WWW), que se celebrará en 2017, en 
Montreal (Canadá).  

M. G. N. El País/Tecnología 
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Parantropología: experimentando el poder de la tribu 

ANTROPOLOGÍA Y PARAPSICOLOGIA 

 
Precognición, telepatía, la acci·n de la mente sobre la materia, apariciones extraordinariasé ocurren en pueblos 
preindustriales y culturas exóticas ante los ojos de antropólogos que fueron hasta allí interesados por otras cuestiones. 
Desconcertados por los sucesos anómalos que vivieron, estos investigadores de la condición humana decidieron anotarlos 
en sus cuadernos de campo. Un puñado de historias insólitas que surgen justo allí donde menos se las espera. 
 
La antropología aspira a desentrañar las claves de la 
condición humana. Para ello, sus investigadores se 
miran en el espejo de otras culturas, en ocasiones, muy 
exóticas. Recopilan datos preguntando a informantes 
acerca de sus usos, costumbres y creencias, o bien, 
directamente efectuando la denominada ñobservaci·n 
participanteò. Es decir, introducirse y convivir durante un 
largo período de tiempo dentro de una comunidad con 
el propósito de recabar, de primera mano, todos los 
datos necesarios. Durante esa inmersión en la vida 
cotidiana de otras gentes, el antropólogo suele 
suspender el juicio de aquello que observa. Actúa como 
una suerte de frío y distante notario de la realidad que 
pasa ante sus ojos. También, parece inevitable caer en 
una cierta superioridad intelectual. Al fin y al cabo, 
aspira a explicar aspectos y comportamientos de la 
comunidad, cuyo sentido, los propios miembros que la 
componen ignoran por qué los hacen o los creen. 
 
Sin embargo, el antropólogo también es humano y su 
aplomo científico, en ocasiones, se ve sacudido por 
sucesos que desafían su intelecto. En muchos 
cuadernos de campo y publicaciones etnográficas 
asoman un puñado de experiencias extraordinarias 
donde los testigos de anomalías son, precisamente, 
aquellos que estaban llamados a explicarlas. Un 
conjunto de sucesos raros que descolocó la mente de 
los más ilustres y afamados investigadores de los 
pueblos y etnias preindustriales.  
 
Telepatía amazónica 
En 2003 murió uno de los mejores reporteros de la 
revista National Geographic. Se llamaba Loren 
McIntyre, un fotógrafo y ex oficial de la marina que 
gustaba calificarse a s² mismo como un ñyonkie de la 
exploraci·nò. Entre sus principales gestas period²sticas 
destacó el haber accedido a las fuentes más recónditas 
del Amazonas el año 1971. Pero, antes de rubricar tan 
espectacular reportaje, vivió una extrañísima aventura 
que durante mucho tiempo apenas confió a sus más 
íntimos amigos. Una peripecia de la que rara vez solía 
hablar. 
 
A finales de los años sesenta, McIntyre marchó a Brasil 
en busca de una comunidad indígena no contactada 
perteneciente a la etnia de los mayoruna. Los indicios 
acerca de su ubicación le habían sido facilitados por un 
piloto de avioneta que divisó un posible enclave de la 
tribu en un claro de la selva. El reportero acudió a las 
proximidades de ese lugar en un hidroavión que le dejó 
a un guía indio y a él junto al río Javari sobre la frontera 
entre Perú y Brasil.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pero desde el primer momento, las cosas comenzaron 
a torcerse. Su guía nativo contrajo la malaria y el piloto 
accedió a trasladarlo en el hidroavión al hospital más 
cercano bajo la promesa de regresar a por McIntyre al 
cabo de dos días. Este aprovecharía tan escaso lapso 
tiempo para intentar trabar contacto con los mayoruna. 
Sin embargo, también este plan se vino abajo. A la 
mañana siguiente, el reportero fue abordado por cuatro 
cazadores de monos que vestían la indumentaria 
tradicional mayoruna. Para ganarse su confianza, 
McIntyre les obsequió con telas y espejos y aprovechó 
el encuentro para ir tras ellos por mitad de la selva. No 
tardó mucho tiempo en advertir que, conforme se 
alejaba del río, estaba perdiendo su camino de vuelta, 
así que nunca más volvió a tomar el hidroavión y pasó a 
convivir con esa desconocida tribu durante dos meses. 
 
Los mayoruma, apodados ñgentes del gatoò, se cre²an 
descendientes de los jaguares y perforaban sus labios y 
mejillas con finas púas a imitación de los bigotes de 
tales felinos. Eran expertos cazadores de monos, no 
practicaban la agricultura pero sí la guerra. De hecho, 
confeccionaban collares con huesos humanos y 
empleaban los cráneos de los vencidos a modo de 
copas para beber. El panorama para el periodista 
estaba muy lejos de ser halagüeño porque, en ausencia 
de su guía indio, no tenía manera de entenderse con 
ellos. Además, extravió todas sus posesiones 
occidentales. Los indios quemaron sus zapatillas 
deportivas y su reloj. Un mono destruyó su cámara y los 
rollos de película. Y, al llegar a un claro de la jungla, 
McIntyre se dio de bruces con un macabro hallazgo: 
varios cuerpos humanos devorados por hormigas y 
alguno todavía con una flecha clavada en el pecho. 
 
A pesar de tanta contrariedad, el desubicado periodista 
logró ser aceptado por la comunidad indígena aunque 
no por todos sus miembros. Un guerrero, al que el 
reportero denomin· ñMejillas Rojasò por la pintura con la 
que maquillaba su cara, se mostró especialmente hostil. 
De hecho, una noche, Mejillas Rojas llevó al forastero a 
un punto apartado del poblado para hacerle partícipe de 
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una simulación de caza con antorchas. Cuando ambos 
alcanzaron un rincón solitario, el guerrero mayoruna 
empujó a McIntyre contra unos espinos, abandonándolo 
a su suerte para dejarlo morir. 
 
Sin embargo, dos días después, mientras su cuerpo 
empezaba a ser devorado por infinidad de insectos, el 
reportero consiguió ser rescatado por la facción más 
hospitalaria de la comunidad. Al regresar a la aldea, 
topó con el cadáver de Mejillas Rojas que había sido 
colocado en un sitio prominente, a la vista de todo el 
mundo, para escarmiento y ejemplo general. 
 
Desde ese momento, la vida fue más fácil para 
McIntyre, pero también mucho más extraña. El líder del 
grupo era un venerable anciano al que el periodista 
apod· ñLapaò por su piel arrugada. Y, aunque el 
forastero no compartía ningún lenguaje común con él, 
consiguió comunicarse por un procedimiento 
absolutamente insólito: sin palabras, a través del 
pensamiento; mediante un fenómeno que McIntyre 
bautiz· como ñradiaci·nò. Gracias a esta telepat²a con 
el jefe, el reportero logró hacerse entender y, también, a 
ñescucharò al jefe mayoruna. Fue as² como averigu· por 
qué se desplazaban por la selva de un extremo a otro, 
levantando frecuentemente el campamento sin razón 
aparente. La tribu estaba realizando un viaje espiritual, 
guiado por Lapa, quien deseaba reconectar con el 
"principio de los tiempos". Una época dorada y mítica 
fuera del alcance de cualquier civilización invasora 
donde la vida trascurría de manera más sencilla y había 
menos miedo en el mundo. 
 
McIntyre también aprendió que esa habilidad para 
comunicarse sin abrir la boca era el ñotro idiomaò que 
manejaban únicamente los más ancianos. Bastaba con 
que se sentara al lado de uno de ellos para ño²rò sus 
pensamientos. A veces, los mensajes le llegaban bajo 
la confusa sensación de acceder al fondo de un 
indescifrable ñzumbidoò en el cual se manifestaba toda 
la actividad mental de la tribu. 
 
Pero la aventura con los mayoruna tuvo un punto y 
final. Llegada la temporada de lluvias, McIntyre 
aprovechó para hacer una dramática huida río abajo a 
bordo de una rudimentaria balsa. Una vez en el mundo 
moderno prefirió no contar nada de sus experiencias 
telepáticas. "Yo mismo no estaba seguro si realmente 
había sucedido o no", dijo al diario Seattle Times en los 
a¶os 90. ñLas alucinaciones son algo que les pasa a 
muchos exploradores y a todos los escaladores de 
montaña".  
 
Pero la duda siempre quedó flotando sobre su mente. 
Posteriormente tuvo encuentros con más de 30 tribus 
en el ejercicio de su labor profesional y jamás vivió un 
fenómeno de ñradiaci·nò siquiera parecido. Dudando de 
sus propios recuerdos, rastreó en 1977 lo que quedaba 
de la tribu mayoruna. Una parte de la comunidad se 
había movido más al interior de la selva, mientras que 
otra facción se había trasladado fuera de ella en Brasil. 
Fue así como el reportero coincidió y reconoció a uno 
de los hombres de la comunidad con la que convivió 
durante dos meses. Le abordó y preguntó directamente 

si el "viejo lenguaje", la radiación, se seguía utilizando. 
"Sí, se fala" ["Sí, se habla"], respondió el indígena en 
portugués. 
 
La historia de Loren McIntyre fue recopilada y dada a 
conocer por Petru Popescu en el libro Amazon Beaming 
del año 199159 y también ha inspirado una obra de 
teatro titulada ñThe Encounterò, adaptada por Simon 
McBurney.  
 
Las cenizas adivinatorias zulúes 
A finales del siglo XIX, D. Leslie penetró en territorio 
zulú en busca de sus cazadores kafari. Siguió 
determinadas pistas que le habían facilitado algunos 
informantes, pero al alcanzar el lugar del posible 
encuentro no había nadie. Decepcionado y frustrado, 
uno de sus criados le aconsejó consultar a un vidente a 
lo que Leslie accedió. El hechicero zulú conocía el 
secreto arte de ñabrir las puertas de la distanciaò y para 
ello prendió ocho fuegos pequeños, tantos como los 
cazadores que buscaba el explorador. La ceremonia 
comenzó arrojando a las llamas dos objetos: unas 
raíces que desprendían desagradable olor y una piedra 
por cada hoguera. Después, el oficiante tomó una 
medicina que le indujo un trance muy violento y 
convulsivo durante diez minutos.  
 
A continuación, empezó la verdadera adivinación, 
según refirió Leslie en su obra Among the Zulú and 
Amatongos, publicada en 187560: ñDio la impresi·n de 
despertarse, se dirigió a uno de los fuegos, removió las 
cenizas, miró con atención el guijarro, describió 
fielmente al hombre y dijo: óEste hombre muri· de fiebre 
y tu fusil se ha perdidoô. Luego, se situ· ante el segundo 
fuego: óEste hombre (correctamente descrito) ha 
matado cuatro elefantesô y pas· a describir sus 
colmillos. Fue luego ante el tercer fuego: óEste hombre 
(tras describirlo también) ha sido muerto por un 
elefante, pero tu fusil volver§ a casaô, y as² con el resto, 
con descripciones minuciosas y correctas de los 
hombres y con la indicaci·n de su ®xito o su fracasoò. 
Precisa Leslie en su estudio que también le comunicó el 
hechicero dónde estaban los supervivientes y que 
regresarían al cabo de tres meses aunque no por el 
itinerario esperado. Remata la exposición el etnógrafo 
diciendo: ñEstas informaciones, de las que tom® 
diligente nota, más tarde, para mi gran estupor, se 
revelaron exactas en todos sus detalles. Que este 
hombre hubiera podido obtener esa información de los 
cazadores por vía normal era poco probable: se 
encontraban diseminados por una región a unas 
doscientas millas de nosotrosò. 
 

El espejo mágico de los pigmeos 
El misionero católico y etnógrafo Henri Trilles 
publicó un trabajo de referencia en 1932 
titulado Les Pygmées de la forét équatorial. 
Durante 15 años recorrió Gabón explorando y 
conviviendo con los míticos pigmeos. En la  

                                                 
59  Petru Popescu, Amazon Beaming, New York: Viking (Penguin), 
1991 
60  Citado por Ernesto de Martino, El mundo mágico, Buenos Aires: 
Libros de la Araucaria, 2004, pp. 74-75 
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citada obra, el sacerdote francés recopiló 
sistemáticamente aquellas exóticas costumbres, vida 
cotidiana y creencias que luego difundió en charlas 
universitarias y publicaciones académicas. Una vez 
más, entre las páginas de este voluminoso estudio 
asoman un puñado de sucesos prodigiosos que 
desconcertaron la mente del investigador. 
 
Al padre Trilles le desapareció un objeto e, 
inmediatamente, un amable pigmeo acudió en su ayuda 
para identificar al posible causante del hurto. Lo curioso 
del caso es que aquel improvisado detective realizó la 
pesquisa con un espejo mágico61: ñPoco despu®s de 
unos encantamientos me declaró con aire decidido: 
óVeo a tu ladr·n; es fulano ï y me indicó a uno de los 
jóvenes que me habían acompañado-. Además, mira tú 
mismoô. Y, para mi gran asombro, vi reflejarse en el 
espejo los rasgos de mi ladrón. El hombre, enseguida 
interrogado, confes· que, en efecto, era culpableò.  
 
No fue la única vez que el padre Trilles contempló 
hechos de difícil explicación para él efectuados con un 
espejo mágico62: ñUn d²a yo conversaba con un 
hechicero pigmeo. Mis hombres, con sus piraguas, 
debían alcanzarme para traerme provisiones. 
Incidentalmente hablé a mi hombre de esto, 
pregunt§ndole: óàEstar§n todav²a muy lejos? àMe 
traer§n lo que les he pedido?ô. óDec²rtelo es facil²simo.ô 
Tomó su espejo mágico, se concentró, pronunció unos 
encantamientos. Despu®s: óEn este momento los 
hombres están doblando tal punto del río (estaba a más 
de un día de piragua), el más alto acaba de disparar 
con la escopeta a un gran pájaro; lo ha abatido; los 
hombres reman enérgicamente para alcanzarlo; ha 
caído al agua. Lo han agarrado. Te traen lo que les has 
pedidoôò. No cab²a duda de que el hechicero empleaba 
aquel espejo mágico como si se tratara de la pantalla 
de un televisor transmitiendo una remota señal en 
directo. Trilles verificó las apreciaciones del pigmeo y 
anot· en su estudio: ñEn efecto, todo era verdad: 
provisiones, disparo, ave abatida; y estaba, lo 
repetimos, a un d²a de distancia del lugarò.El 
rudimentario espejo de los pigmeos siguió asombrando 
a Trilles, quien describió en su libro alguna otra de sus 
funcionalidades extraordinarias. Además de identificar 
malhechores o visualizar sucesos a increíbles 
distancias, cuenta el sacerdote que aquel objeto mágico 
era utilizado para traducir idiomas desconocidos63: ñEn 
uno de los viajes que hicimos con monseñor Le Roy, el 
hechicero de la aldea donde llegamos por la noche nos 
describió con suma exactitud el camino que habíamos 
recorrido, lo que habíamos comido y hasta las 
conversaciones mantenidas. Uno de los detalles de 
nuestra conversación era particularmente típico. 
Hab²amos encontrado una peque¶a tortuga. óPuede 
servir para la cena de esta nocheô, me dijo monse¶or Le 
Roy, y yo añadí riendo, ya que teníamos mucha 

                                                 
61 Henri Trilles, Les Pygmées de la forét équatorial, París, 1932, p. 
493 
62 Henri Trilles, Les Pygmées de la forét équatorial, París, 1932, p. 
181 
63 Henri Trilles, Les Pygmées de la forét équatorial, París, 1932, p. 
180 

hambre: óSi hace falta, agregaremos la cabeza del 
gu²aô. Habl§bamos en franc®s, idioma del que el 
hechicero no entendía una palabra, y sin embargo, sin 
moverse de su aldea, en presencia de todos, él nos 
hab²a óvistoô en su espejo m§gico áy nos repet²a lo que 
hab²amos dicho!ò. 
 
En otras ocasiones, la adivinación se efectuaba sin la 
mediación de ningún objeto prodigioso64: ñpoco a poco 
el hechicero se exalta; cantando, gira con rapidez sobre 
sí mismo, se curva en forma de arco, la cabeza echada 
hacia atrás toca el suelo golpeándolo con violencia. 
Después brinca ininterrumpidamente: sumido en un 
estado psíquico intermedio entre lo consciente y el 
tranceò. Bajo esas condiciones el brujo pigmeo describe 
al consultante qué suerte correrá durante la caza de 
elefantes que ñes representada m²micamente con una 
precisión extraordinaria: el hechicero ve. Se lanzan las 
azagayas: el hechicero ha designado al cazador, 
muestra al que huye, al que ataca, al que es atacado 
por el animal agonizante, dilacerado, ya no hay nada 
que hacer. Luego muestra a los vencedores y los 
vencidos de esta caza siempre peligrosaò. El padre 
Trilles no puede disimular su fascinación al terminar 
subrayando que: ñalgo de lo m§s extra¶o ï he podido 
constatarlo-, esta visión a distancia del futuro se realiza 
hasta en los más mínimos detalles: no sólo el lugar de 
la caza, no sólo los hombres muertos o heridos y el 
número de los elefantes matados, sino también el 
n¼mero de los colmillos [capturados]. áTodo es exacto!ò. 
En la sesión adivinatoria de la que Trilles fue testigo ñel 
clan supo con satisfacción que se matarían ocho 
elefantes, de los cuales cinco serían machos y un solo 
cazador encontrar²a la muerteò. Pues bien, ñlo que 
luego encontré más sorprendente es que las 
predicciones del mago se cumplieron exactamenteò. 
 
El reiterado contacto del padre Trilles con los pigmeos 
le deparó la contemplación de otro episodio 
extraordinario: el ritual en el que los magos más 
ancianos aceptaban a nuevos discípulos para 
transmitirles su saber65. Los neófitos se sentaban en el 
extremo de la tabla de un balancín. Bajo la otra punta 
del rudimentario columpio se ubicaba el hechicero con 
los brazos estirados. Entonces, los neófitos procedían a 
impulsarse y elevarse, pero cuando el extremo opuesto 
iba a golpear la cabeza del viejo brujo, una suerte de 
fuerza invisible lo impedía. El hechicero detenía el 
movimiento de la tabla y conseguía equilibrar el 
balancín sin tocarlo, sin que hubiera ningún peso en el 
otro extremo. Tan solo apuntando con las palmas de 
sus manos en dirección a ese lado del columpio. El rito 
dejaba exhausto al veterano brujo que perdía el 
conocimiento, caía bruscamente al suelo y era alejado 
de la ceremonia por los compañeros para reanimarlo.   
 
Sueños premonitorios en tierra de fuego 
Los fueguinos son una etnia de cazadores-recolectores 
y pescadores que habita en los archipiélagos más  

                                                 
64 Henri Trilles, Les Pygmées de la forét équatorial, París, 1932, p. 
189 y ss. 
65 Citado por Ernesto de Martino, El mundo mágico, Buenos Aires: 
Libros de la Araucaria, 2004, pp. 97-99 
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meridionales de Chile y Argentina. El sacerdote y 
etnólogo alemán Martin Gusinde convivió con ellos 
durante muchos años a principios del siglo XX, justo en 
un momento en que dicha comunidad era considerada 
una raza inferior y objeto de exterminio por el hombre 
blanco. La monumental obra etnográfica publicada en 
tres gruesos tomos por Gusinde el año 1937 contribuyó 
a eliminar todos esos prejuicios, denunciar las 
matanzas y dar valor a la cultura de los fueguinos. Pues 
bien, cita el misionero alemán en su estudio una 
premonición de la que fue testigo y que protagonizó una 
mujer de la etnia yamana66: ñEl 26 de julio de 1923 Nelly 
me contó afligida que la noche anterior había soñado 
cosas muy feas: óDe Mejillones (Isla Navarino) vinieron 
aquí (a Punta Remolino) algunas familias y me han 
contado que en aquel lugar reina un luto general. Hoy 
seguramente arribará alguien de allá y podremos saber 
quién ha muerto. Después de este sueño me he 
desvelado y ya no he podido dormirôò. Cuenta Gusinde 
que trató de tranquilizarla y convencerla de que las 
pesadillas no servían para hacer vaticinios. Sin 
embargo, durante varios días no se recibieron noticias 
de Mejillones y comenzaron a sospechar que algo 
extra¶o hab²a pasado all². Finalmente, ñpara nuestra 
gran sorpresa, Alejandro llegó a Punta Remolino y 
enseguida cont·: óLa noche pasada murieron all§ dos 
mujeres entre nosotros. Anita, mujer de Willer y Sara, 
mujer de Masemikens. El propio Masemikens y la vieja 
Emilia están seriamente enfermos y sucumbirán 
prontoôò. 
 

Desmaterializaciones ilusiorias 
El antropólogo y lingüista ruso 
Vladimir Bogoraz recoge en su 
obra de 1910 Chukchee Mythology 
que las chamanas de esta 
comunidad autóctona de la 
península de Chukchee junto al 
Océano Ártico realizaban prodigios  

en público con absoluta naturalidad. En una ocasión, 
una chamana entró en trance después de atraer a 
ciertos espíritus67. Luego, colocó una gran piedra 
redonda sobre su tambor. La mujer comenzó a 
apretarla como si la exprimiera y de su interior cayeron 
infinidad de piedras que se fueron apilando sobre el 
suelo durante cinco minutos. Durante dicha acción, la 
piedra redonda no experimentó ningún cambio. 

                                                 
66  Citado por Ernesto de Martino, El mundo mágico, Buenos Aires: 
Libros de la Araucaria, 2004, pág. 126 
67 Vladimir Bogoraz,  Chukchee Mythology, en Jesup North Pacific 
Expedition, Vol. 8, Pt. 3, Memoir, Leiden: American Museum of 
Natural History, 1910, pág. 438 y ss.  

Permaneció intacta y lisa. Apunta 
Bogaraz que ñyo estaba sentado 
muy cerca de la prestidigitadora, y 
no logré descubrir de dónde 
provenían estas piedras. Además, 
toda la parte superior de su cuerpo 
estaba completamente desnudo y 
accesible a la inspección. Al cabo 
de unos momentos pedí de pronto 
a la chamana que repitiera el truco, 
para tratar de sorprenderla despre- 

venida, pero enseguida tomó la piedra y de nuevo hizo 
brotar de ella un flujo de pequeñas piedras, aunque de 
mayores proporciones que las anterioresò. 
 
Bogaraz nunca dio credibilidad a aquellos efectos 
anómalos aunque no detectara la manera en que se 
llevaban a cabo. Para ®l, ñtodas estas cosas sucedieron 
muchas veces en mi presenciaò y ñtodos estos trucos se 
parecen de manera extraordinaria a los hechos de las 
modernas sesiones espiritistas, y sin duda no pueden 
realizarse sin ayuda de asistentes humanosò.  
 
La brujería voladora de los azande 
Entre los azande del Sudán existía la creencia de que la 
brujería era una entidad dañina que residía dentro del 
cuerpo de cada brujo. Desde allí y una vez invocada 
mediante el ritual correspondiente, la brujería viajaba 
por el aire emitiendo una luz brillante hasta alcanzar el 
organismo de su víctima, especialmente, cuando ésta 
permanecía dormida. Así explicaban los azande que los 
brujos pudieran matar a kilómetros de distancia sin salir 
de sus chozas. La fatídica luz en cuestión recordaba al 
brillo nocturno de las luciérnagas, según le informaron 
repetidas veces los miembros de esta comunidad 
africana al prestigioso antropólogo Sir Edward E. 
Evans-Pritchard.  
 
Este profesor de Oxford ha sido uno de los más 
influyentes y reconocidos investigadores de la condición 
humana del siglo XX. Convivió con los azande largo 
tiempo durante la preparación de su tesis doctoral en 
los años veinte y sus libros continúan siendo una 
lectura académica obligatoria para cualquier estudiante 
de antropología. Lo que quizás nunca anticipó Evans-
Pritchard es que él mismo vería actuar a esa extraña y 
letal luminosidad flotante de la que tanto le advirtieron 
sus informantes.  
 
En su célebre trabajo Brujería, oráculos y magia entre 
los azande, este investigador británico refiere lo 
siguiente68: ñSolo una vez he visto la brujer²a de camino. 
Había estado sentado en mi choza hasta tarde, 
tomando notas. Alrededor de la media noche, antes de 
retirarme, cogí una lanza y salí a mi habitual paseo 
nocturno. Caminaba por el huerto a espaldas de mi 
choza, entre plátanos, cuando noté una luz brillante que 
pasaba por detrás de las chozas de mis sirvientes hacia 
el caserío de un hombre llamado Tupoi. Como parecía 
una investigación valiosa, seguí su paso hasta que una  

                                                 
68 Edward E. Evans-Pritchard, Brujería, oráculos y magia entre los 
azande, Barcelona: Anagrama, 1976, pp. 58-59 

 

 

 

 


